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RESUMEN 

Propiciar un espacio de intercambio y reflexión grupal que fortalezca la 
salud mental a partir del autoconocimiento y análisis del contexto actual, 

acompañando los procesos decisionales, posibilitando la apertura de 
proyectos personales, ocupacionales y/o comunitarios. 

T I P O  D E  
D O C U M E N T O :  Proyecto 

P A L A B R A S  C L A V E :  Covid-19. Aislamiento social. Pandemia. Psicología. Salud mental. 

T E M A S :  B Filosofía. Psicología. Religión > BF Psicología 

U N I D A D  A C A D É M I C A :  
Universidad Católica de Córdoba > Facultad de Filosofía y 

Humanidades 

 

http://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/view/subjects/BF.html
http://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/view/divisions/ucc=5Fffh/
http://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/view/divisions/ucc=5Fffh/

