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INTRODUCCION



1. Introduccion

En el siguiente escrito se presenta el trabajo integrador final de la catedra “Practicas
Profesionales Supervisadas” de la Licenciatura en Psicologia de la Universidad Catolica de

Cérdoba.

Se describe el camino recorrido desde el mes de marzo hasta el dia 8 de noviembre
del afio 2023, en el marco de la catedra Practicas Profesionales Supervisadas (PPS). Se
pretende lograr una aproximacion en cuanto al estudio del contexto de practicas dentro del
ambito educativo, con el objetivo de comprender y explicar el rol del psicélogo
educacional. A su vez, se desarrollara el contexto institucional de la escuela Monsefior de
Andrea, ubicada en la zona céntrica de la ciudad de Cérdoba, siendo esta institucion el
espacio donde se llevo a cabo esta practica desde el mes de abril hasta el mes de noviembre
del afio 2023. Luego se presenta el eje seleccionado a sistematizar, titulado “Aprendiendo a
través de la experiencia: promocion de vinculos dentro y fuera del espacio aulico”. Y a

continuacion los objetivos propuestos, el objetivo general y los especificos.

Posteriormente se desarrolla la perspectiva tedrica donde se definen los principales
conceptos propuestos en el tema. Se define la metodologia empleada, técnicas de
recoleccion de datos y las cuestiones éticas que se consideran. Por Ultimo, se presenta el
analisis de la experiencia que contempla en primer lugar la recuperacion del proceso vivido
como practicante y luego el analisis propiamente dicho que permite una articulacion entre

la teoria presentada y los registros de la practica.

A modo de cierre, se encuentran las consideraciones finales que dan cuenta del
cumplimiento de los objetivos, los aprendizajes obtenidos en relacién al rol de psicélogo en
el area educacional y se plantean posibles propuestas de acciones para dar continuidad a lo

abordado en la préctica.



CONTEXTO DE PRACTICA



2. Contexto de Practica

Las practicas pre-profesionales se desarrollaron dentro de una institucién en el
ambito educativo. En el articulo 122 de la Ley de Educacién Nacional N° 26.206 (2006), se
define a la institucion educativa como “la unidad pedagogica del sistema responsable de los
procesos de ensefianza-aprendizaje destinados al logro de los objetivos establecidos [...].
Para ello, favorece y articula la participacion de los distintos actores que constituyen la

comunidad educativa”.

Todo aquel que cumple un rol dentro de la escuela, aprende y tiende a formar
distintas redes para formar el conjunto de una comunidad educativa. Resulta menester
reconocer que la misma parte de la concepcion de que cada ser humano involucrado es un
sujeto individual inmerso en un contexto particular y diferente (Bleichmar, 2008).
Comprendiendo de esta manera que “[...] la escuela constituye un amplio sistema dentro del
cual se pueden identificar muchos subsistemas que se entrecruzan y se comunican entre si y
en relacion con los cuales la escuela constituye el ambiente.” (Selvini Palazzoli, 1986, p.
63). Siendo esencial la funcion que cada quien cumple dentro de la misma. El proceso de
educacién, al igual que el proceso de socializacion, se da a partir del intercambio con un
otro, por el cual las nuevas generaciones aprenderan de las anteriores. Tratdndose de un
proceso de retroalimentacion, ya que las generaciones anteriores también aprenden de las

nuevas generaciones (Pérez Gémez, 1992).

La Ley N° 7106 (1984) establece normas para el ejercicio de la psicologia, siendo
estd regulada por el Colegio de Psicélogos de la Provincia de Cordoba como parte del
Codigo de Etica, decretada en la Federacion de Psicologos de la Replblica Argentina
(Fe.P.R.A)), sefialando en el articulo 2, que se comprende por area de la Psicologia
Educacional a “la esfera de accion que se halla en Instituciones Educativas y en la préctica

privada de la profesion”.

La Psicologia de la Educacion es considerada como una “disciplina puente” en
sentido tal que toma y aplica conocimientos provenientes de la psicologia y de la educacién

para “ocuparse ante todo del analisis de los comportamientos y de los procesos psicoldgicos
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que aparecen en los alumnos como resultado de las intervenciones pedagogicas” (Coll,
1999, p. 22). De todos modos, esta disciplina, no solo se involucra en aquello que aqueja a
los alumnos, sino a toda la comunidad educativa (Selvini Palazzoli, 1986). A su vez, se
define a ésta como una rama de la psicologia que analiza y estudia los procesos de
ensefianza-aprendizaje, tomando al concepto de “educacion” a partir de una mirada mas
abarcativa, incluyendo no solo a la escuela en si, sino a las familias de los sujetos, a la

sociedad y la cultura en la que se encuentra (Heredia, 2019).

Teniendo en cuenta el lugar que ocupa el psicélogo educacional en este contexto, es
normal que aquellos sujetos involucrados en este ambito acudan al mismo, ya sea de
manera individual o grupal, para solicitarle que realice algun tipo de intervencion o por que
requieren de algin tipo de consejo para mejorar alguna situacién. A su vez resulta
significativo entender que este actia como promotor de cambios (Selvini Palazzoli, 1986).
Un psicologo educativo tiene en cuenta y otorga importancia al contexto en el cual el
individuo se desarrolla ya que dicho contexto tiende a influir en los procesos de aprendizaje
del mismo. La educacion en la actualidad, es un derecho para todas las personas, por lo que
involucrarse a trabajar en este rubro implica cuestionarse, reflexionar, observar y construir
espacios de conocimiento sobre aquellos que desean aprender como asi también generar
estos cuestionamientos en las personas que ensefian o dirigen la institucion (Greco y
Levaggi, 2016).

La funcién principal de la educacion es la de socializar al ser humano (Pérez, 2011),
siendo de gran importancia reconocer los diferentes actores que transitan dentro de la
escuela y que pueden acudir al psicologo educacional. Estos son el/la director/a, los
docentes, preceptores, alumnos y padres (Selvini Palazzoli, 1986). Heredia (2019), sefiala
diversas intervenciones que puede realizar el psicologo educativo como; intervenir ante las
necesidades educativas, guiar en cuanto a la orientacion profesional y vocacional, otra
funcion que este puede tener es la de asesorar y formar no solo a los educadores sino
también a las familias de los estudiantes, encontrdndose fundamental la inclusion de estas

en el ambito educativo para el desarrollo y la motivacion del alumno.
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Diversos profesionales se involucran en el ambito educativo a fines de dar
respuestas a cuestiones o probleméticas que aparecen dentro de la institucion, lo que refiere
a la promocion de un constante intercambio de saberes entre los mismos, para lograr
soluciones conjuntas (Greco y Levaggi, 2016). Resulta inevitable situarse, reconocer y
aceptar las caracteristicas de época cuando se trabaja en las instituciones educativas ya que
esto significa posicionarse desde un lugar con mayor proximidad en cuanto a aquello que

acontece.

Pérez (2011), autora especializada en este rubro, afirma que “[...] la intervencion
psicoldgica en las escuelas ha contribuido a legitimar y reforzar el caracter excluyente del
sistema educativo e impone la necesidad de realizar un profundo replanteo de la préactica
profesional del psicologo educacional en contextos escolares” (p.18), demostrando la
importancia de la aparicion de este profesional dentro de dicho &mbito. Esta autora, sefiala
que aquellas intervenciones realizadas por el psicologo educacional van a ir de la mano de
finalidades educativas propuestas por el Estado correspondientes a diversos objetivos,

contextualizandolos historicamente, constituyendo las politicas educativas.



CONTEXTO INSTITUCIONAL
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3. Contexto Institucional

Las practicas pre-profesionales se realizaron en la escuela Monsefior de Andrea
ubicada en Avenida Vélez Sarsfield 232, Barrio Centro. Fundada en el afio 1964,
institucién que ofrece servicios educativos a nivel secundario, siendo de gestion privada, se

destaca por ser un colegio mixto y de formacion laica.

El director de la escuela en el primer encuentro, se encargo de transmitir todo el
recorrido histérico de la institucion (Registrd N°2: 12/04/2023). Aludiendo a la historia de
la escuela Monsefior de Andrea, ésta comienza con el trabajo de un sacerdote catolico
argentino llamado, Monsefior de Andrea, quien fue creador de la Asociacidon Catdlica de
Empleadas en el afio 1922 cuyo objetivo fue la promocion social desde la justicia social.
Este, entendia que la injusticia nacia en el rol que la sociedad le habia impuesto a la mujer,
por lo que pensaba que era imposible hablar de justicia hasta que la mujer ocupara otro rol
en la sociedad. Entonces es alli cuando funda la FACE, “Federacion de Asociaciones
Catolicas de Empleadas” cuyo principal objetivo fue el de comenzar a incorporar a la mujer
en el ambito laboral partiendo desde distintos talleres como, por ejemplo: costura, cocina,
etc. Monsefior de Andrea, consideraba que la mujer, para poder competir dentro de la
sociedad de ese entonces debia ser capacitada y formada. Lo cual lo lleva posteriormente a
desarrollar el secretariado comercial en 1950, pero aparece un conflicto, ya que las mujeres
no eran consideradas como secretarias al no tener titulo de estudios secundarios por lo cual
es en ese momento donde se gesta el secundario nocturno, siendo que durante el dia estas se
formaban en lo mencionado anteriormente. La idea de este secundario era el poder brindar
educacion media a personas, sin distincion de género, pero adultas. Se buscaba la justicia
social, entonces una vez finalizado los estudios, las personas recibian el titulo de perito

mercantil.

La Asociacion y la escuela se vuelven una, en el afio 2006, abordando una propuesta
educativa en la cual el colegio trabajard con aquellos que mas lo necesitan, planteando un
programa educativo desde una perspectiva social que se maneje desde una educacion

flexible y dinamica. Algo muy importante a destacar es que “La perspectiva de la
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institucion surge de la idea de que hay que jugarsela, arriesgarse y animarse a romper con

las estructuras dadas, construyendo espacios mas fructiferos de aprendizaje.” (Registro N#2:
12/04/2023).

La inclusion, es tomada como eje principal a perseguir en el Monsefior de Andrea.
Por lo cual, la poblacion de la escuela es diversa, aceptando a quienes comprenden
diferentes condiciones ya sea, alguna deficiencia, diferencia socioecondémica, sociocultural
o0 aquellos que han repetido de afio, comprendiendo que la trayectoria escolar es de cada
persona individual. La idea de la institucién es trabajar con los mas vulnerables

pedagdgicamente, tomando a la autoridad pedagogica en y desde el proceso de inclusion.

El proceso de inclusion es largo y para llegar a esto, la escuela debe ser diversa, ya
gue somos todos distintos, entonces hay que trabajar desde la diversidad. Hay que
poder sostenernos juntos y trabajar juntos. Para ser una escuela inclusiva hay que
poder ver las capacidades que tiene el alumno y explotarlas, no Gnicamente ver qué

es lo que este no puede hacer. (Registro N@ 22: 28/06/2023)

El Instituto Monsefior de Andrea, entiende el concepto de escuela como un espacio
de encuentro para todos, un espacio donde se da la convivencia en el cual “la figura del otro
me constituye y al cual constituy6é” (Registro N*3: 17/04/2023), algo a destacar es que
nadie se puede quedar afuera de la misma y el tema de lo vincular entre docente-alumno es
fundamental, resaltando la importancia del vinculo entre estos y poniendo en el centro del

vinculo al alumno.

Siguiendo con la descripcion del contexto institucional, es imprescindible remarcar
que la escuela “no utiliza el recurso de las amonestaciones o firmas para poner limites, sino
que hace uso de la comunicacion, le da valor a la palabra como herramienta para poder
demarcar los mismos” (Registro N*3: 17/04/2023). Esto se decidié ya que en muchas
ocasiones cuando los alumnos recibian firmas o amonestaciones, en sus propios hogares, se

generaba, en algunos casos, un conflicto entre los familiares, por lo que decidieron darle
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mayor fuerza al intercambio de palabras comprendiendo que existen diferentes dinamicas
familiares. Y a su vez, es una forma mas amenay en la cual es mas probable generar algln
tipo de vinculo con el alumno en cuestién que el simple hecho de amonestar o poner una

firma.

Reconocer la filosofia que trasciende esta escuela es de vital importancia: aprender
a través de la experiencia. La idea del Monsefior de Andrea es “no repetir como loro” sino
que los estudiantes puedan comprender aquello que leen, responden, analizan. “Les ensefian
a leer el instrumento y a aprovechar al maximo el tiempo que pasan en la escuela ya que
cuando termina el horario escolar nadie sabe qué es lo que pasa en el contexto en el que

dichos estudiantes se encuentran”. (Registro N*4: 19/04/2023).

Quienes cumplen con el rol de docentes en el Monsefior de Andrea tienden a
Ilamarse educadores sociales y el alumno en esta institucion “no es una pieza que juega en
un tablero de materias” sino que hay que ser consciente de que este tiene una historia y un
contexto en el cual el educador social empieza a leer y describir en base a la situacion de
cada sujeto (Registro N#2: 12/04/2023). Asi como también, los profesionales de la
institucion, buscan que las herramientas que ensefian puedan ser aplicadas por los alumnos
maés alla del espacio 4ulico, es decir en su vida cotidiana. Demostrando de esta manera, que
el conocimiento se construye de forma dindmica, moldeable y flexible, por lo que los
docentes no cuentan con libros de texto y/o manuales, sino que se incentiva la produccion e
interaccidn entre ambos actores (docentes y alumnos). En el Monsefior de Andrea se trabaja
con la “Pedagogia del si”, siendo esta una propuesta pedagogica en la que la educacion
tiende a encararse “cuerpo a cuerpo”, aludiendo a que todos los estudiantes hacen el mismo
proceso, solo que el producto va a ser distinto ya que parte de la concepcion de que todos
somos diferentes, al partir de distintos contextos y sefialando que el alumno siempre va a

aprender algo nuevo.

A su vez, la escuela lleva a cabo distintos programas para acompafar las

trayectorias escolares de los estudiantes como por ejemplo el Proyecto Pedagdgico
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Individual para la inclusion (PPI), el Programa Nacional de Formacion Permanente
(PNFP), entre otros.

Otro punto a destacar en este apartado es que dentro de la escuela se realizan
diversos proyectos, con el fin de incentivar a los alumnos a llevar a cabo la teoria en algun
tipo de experiencia, es decir, que estos puedan plasmar, hacer real aquello que han
aprendido, lo que los lleva a incorporar la informacion de una manera méas efectiva en la
practica. Los proyectos que se viven y trascienden la escuela son 3: “leer y escribir el
mundo”, “pensar y contar matematicas” y ‘“ciudadano digital”. Lo que me lleva a
mencionar que en el Monsefior de Andrea el Proyecto Educativo Institucional (PEI) es
llevado a cabo como una manera de vivir, no esta escrito en ningun lado, ya que se cree que
no hay que socializarlo, sino que hay que vivirlo. El director de la escuela, reiteradas veces
hizo hincapié en que; “La trayectoria educativa no es un papel, es la vivencia misma. No
sirve tener un PEI escrito porque muchas veces lo que esta escrito se pasa por alto”
(Registro N2 22: 28/06/2023).

Como mencioné anteriormente, esta escuela es solamente nivel secundario y al estar
ubicada en el corazén de manzana, no fue expandiéndose, espacialmente hablando, para los
costados, sino que fue creciendo para arriba, es decir, se fueron agregando pisos para
ampliarla. Lo que hoy da pie a explicar la ubicacién espacial de los cursos. Es decir, lery
2do afio se encuentran en el primer piso, donde también esta la direccion, la cantina, la
oficina del equipo técnico y la oficina de la preceptora. En el segundo piso se encuentra 3er
y 4to afio, otra preceptoria, la oficina del vicedirector y la biblioteca, y en el tercer piso esta
5to y 6to afio, con su preceptoria también. A finales de 3er afio, los alumnos deciden la
orientacion a seguir, siendo comunicacién o economia, para arrancar 4to afio dentro de la

que hayan elegido.

La direccién consta de un “marco pedagdgico” y un “marco regulatorio”. E1 marco

pedagdgico esta mas vinculado al querer ser por parte de los estudiantes y a su vez,
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Consta de un Proyecto Curricular Institucional (PCI) del area en particular, el cual
es flexible y se va modificando al pasar de los afios. EI marco pedagdgico se refiere
también al discurso docente, siendo que no se puede hacer militancia y el mismo

tiene que ser pedagdgico. (Registro Né26: 27/08/2023).

Por otro lado, el marco regulatorio, es lo que va mas alld de la Ley de Educacion
Nacional N°26.206, haciendo referencia a que los docentes tienen que incorporar las
diferentes leyes que interpelan a la comunidad educativa ya que el docente es un
profesional que se rige bajo cierto marco regulatorio ademas de la materia que dicta.
Ademas, la escuela tiene 2 vias de organizacion, una pedagogica y otra administrativa y

legal.

La escuela Monsefior de Andrea contiene un solo espacio donde entra luz natural.
Este es un patio pequefio donde se encuentran algunas plantas, pero los alumnos no van ahi
a menos que tengan que trabajar con algln tipo de proyecto. Otra caracteristica esencial,
gue nos ha mencionado varias veces el director de la institucion es que las personas que
trabajan en la misma, son “pobres pero muy ambiciosos” y la mayoria de estos, hacen de
todo, hasta aquellas tareas que no le corresponden con el Unico fin de seguir preservando la
ideologia de la institucion.

En relacion al surgimiento del gabinete psicopedagdgico, que en esta institucion es
llamado: equipo técnico, este surge en el afio 2013. En ese momento, el director de la
escuela convoca a una Licenciada en psicologia y a una asistente social, quienes trabajaron
aproximadamente cuatro afios en la escuela, con el objetivo de acompanar a los procesos de
inclusién, que eran toda una novedad en ese momento. En ese entonces, comenzaron a
recibir en la escuela, estudiantes que traian equipos externos con profesionales que sugerian
cuestiones terapéuticas, curriculares, académicas para mejorar el aprendizaje del alumno.
Lo que dio lugar a que hubiera otros profesionales que conocieran el proyecto de la escuela
para poder acordar criterios de trabajo y asi elaborar una planificacion y un proyecto lo méas

adecuado para el estudiante.
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En ese momento existian distintas resoluciones ministeriales en cuanto a los
procesos de inclusion escolar de las que hoy estan vigentes. Lo que derivé a que se trabaje
mas con los docentes para que pudieran comprender que ellos eran quienes debian hacer las
adecuaciones con el acompafiamiento y las sugerencias del profesional que trataba a cada
alumno y alumna. Por otra parte, el objetivo que se habia pensado para el equipo era el

poder intervenir en situaciones de alta complejidad o emergentes.

Mas adelante, ingres6 una psicopedagoga quien trabajé y sigue trabajando en la
parte académica y pedagdgica, en el tema de poder colaborar en la mediacion, digamos,
tanto de la comunicacion y la coordinacion del tipo de adecuaciones curriculares que
sugeria el profesional externo como el docente. También se abrié un espacio de
acompafiamiento a los estudiantes que tenian dificultades del aprendizaje por diversas
situaciones, sin necesidad de que tengan proceso de inclusion escolar, sino simplemente
que a veces tenian que ver con cuestiones del contexto social, cultural o situaciones
particulares que interferian en su proceso y en su trayectoria de aprendizaje. Esos espacios
muchas veces estaban acompafiados y dirigidos por estudiantes que tenian buenas notas,
como un buen seguimiento de las materias y que ayudaban a otros alumnos que tenian
dificultad, estando coordinado siempre por el equipo técnico. Se introdujeron diversos
proyectos institucionales, se comenzd a trabajar en talleres con docentes, en talleres de
convivencia escolar con los estudiantes, en cierta forma se abrid el campo a una diversidad

de intervenciones.

Luego, en el 2017 la psicologa se va del equipo, incorporando a la actual preceptora
de la escuela, como psicéloga. La asistente social también se retira de la institucion por
razones laborales. Desde ese momento, continuaron trabajando psicéloga y psicopedagoga
con la misma dinamica, con los mismos objetivos y también repensando algunas cuestiones

de intervencion en funcion a lo que el director y el equipo iban observando.

En el afio 2021, la psicéloga toma el puesto de perceptora y se incorpora una nueva
psicologa, quien sigue actualmente con el mismo cargo. Dentro de este espacio, el equipo

técnico cumple su funcién dentro de la escuela y trabaja constantemente en equipo. De
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igual manera, es importante remarcar que por mas que trabajen en grupo, cada quien
cumple una funcion especifica y la psicdloga, a diferencia de la psicopedagoga quien
trabaja mas en relacién al &mbito académico, pedagdgico, interviene mas en cuestiones del
orden de lo vincular, en lo grupal y desde el area de psicologia. A su vez, el trabajo de la
psicologa y de la psicopedagoga dentro de la institucion también consta de realizar

diagndsticos institucionales, siendo el mismo:

Un informe pedagogico, en donde tratan cuestiones académicas, habilidades,
capacidades, resolucion de problemas y demas. Nos comentan que las docentes de
apoyo hacen los informes de competencias adquiridas, habilidades adquiridas y

objetivos a mejorar del estudiante en cuestion. (Registro N°9: 03/05/2023)
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3.1 Organigrama

REPRESENTANTE LEGAL

Director
Organizacion " l - Coordinacion
Administrativa *—  Vicedirector Pedagdgica
e Serviclos  [{iaroe
: Administrativos
Educativa
1 | . |
e Docentes e Recepcionistas e (antina
e Practicantes » Preceptores e Personal
e Equipo de
Tecnico Limpieza
e Integradoras
3 ¢

Madres / Padres/Familia Centro de
/ Tutores AlllHlIlOS Estudiantes

Organigrama del Instituto Monsefior de Andrea, elaborado gracias a los aportes de
los distintos actores de la escuela.
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4. Eje de sistematizacion

“Aprendiendo a través de la experiencia: promocion de vinculos dentro y fuera del

espacio aulico”.
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5. Objetivos

5.1 Objetivo General

- Analizar como las experiencias de aprendizaje dentro y fuera del espacio aulico
ayudan al fortalecimiento de los vinculos entre estudiantes de primer afio de una

escuela secundaria de la ciudad de Cordoba.

5.2 Objetivos Especificos

- Recuperar las voces de los estudiantes en cuanto a lo que significa para ellos la

convivencia y el buen trato.

- Examinar la relacién entre los tipos de comunicacién que predominan en

estudiantes de primer afio con la convivencia intragrupo.

- ldentificar estrategias que posibiliten la promocion de los vinculos dentro y fuera

del aula.
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6. Perspectiva Teorica

En el siguiente apartado se consideran diversas variables tedricas que ayudaran a
enriquecer y profundizar el andlisis de la perspectiva tedrica en relacién a la experiencia
vivida durante las practicas pre-profesionales, haciendo mayor hincapié en los objetivos

propuestos en el apartado anterior.

Resulta pertinente esclarecer que este trabajo se sitia bajo la influencia del
paradigma de la complejidad, considerandose oportuno destacar que no existe una sola
manera de ver las cosas, de comprenderlas para llegar a entender aquello que acontece.
Haciendo referencia a que la complejidad es “el tejido de eventos, acciones, interacciones,
retroacciones, determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico”
(Morin, 2000, p.17). Sin embargo, no podemos dejar de lado que el mundo en el cual se
habita hoy es humano, simbdlico y se construye constantemente por interacciones con lo
real (Najmanovich, 2001). Siendo esencial recuperar el contexto y observar desde donde
surgen estos intercambios, ya que a partir de alli se considera al universo como “una red de

interacciones” sin poder definirse nada de lo que pase de manera independiente.

6.1 Institucion Educativa

La escuela es resultado de un largo desarrollo histérico. En la actualidad nos
encontramos inmersos en una sociedad del todo “lo quiero ya”, de lo inmediato, por lo que
resulta fundamental reconocer que la escuela tiene que cumplir con ensefiar a producir
subjetividad para el futuro de quienes acceden a la misma (Bleichmar, 2008). Siguiendo a
Lemme (2008), para poder comenzar a hablar de escuela, resulta importante comprender
que esta se encuentra en proceso de transformacién, a causa de aquellos cambios
producidos dentro del ambito social, econdmico, politico, cultural y tecnologico que se han
dado a lo largo de los ultimos afios, dejando marca en cada institucion educativa.
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Crespillo Alvarez (2010), define a la escuela como aquel espacio donde se lleva a
cabo la educacion, pensandola como la forma de vida de una comunidad, sefialando que la
escuela busca transmitir valores y aprendizajes para que estudiantes puedan incorporarlos y
de este modo vivir en sociedad, pudiendo otorgar respuestas adecuadas a aquello que esté
aconteciendo en un momento determinado. Siendo la escuela un pilar fundamental en la
vida de una persona, esta refiere a “aquella institucion encargada de reunir o aglutinar las
influencias que va a transmitir el alumno” (Crespillo Alvarez, 2010, p.2). De la misma
manera, brinda oportunidades Unicas para el desarrollo de destrezas cognitivas con el fin de
que las formas de conocimiento que logran incorporarse dentro de este ambito, sean
relevantes y puedan implementarse en diversos contextos (Pérez, 2011). A su vez, la
escuela secundaria es la institucion en la cual la mayoria de los jovenes transita

cotidianamente durante un tiempo establecido (Di Leo, 2019).

Por lo cual es de gran importancia reconocer que la institucion educativa abarca un
gran sistema, que constituye un ambiente, en el cual se establecen diversos subsistemas que
estan interconectados, comunicandose entre si constantemente (Selvini Palazzoli, 1986).

Por lo que:

La educacion es una prioridad nacional y se constituye en politica de Estado para
construir una sociedad justa, reafirmar soberania e identidad nacional, profundizar
el ejercicio de la ciudadania democrética, respetar los derechos humanos y
libertades fundamentales y fortalecer el desarrollo econémico-social de la nacion.

(Ley N°26.206, 2006)

Es por esto que, al adentrarnos en la educacion, es imprescindible tener en cuenta
los diferentes procesos por los cuales el sujeto se incorpora y logra discriminarse de su
grupo social, del tipo de relacion que este es capaz de formar con otro, cOmo interviene y
de qué manera se muestra 0 maneja en dicha relacion. Asi como también, se observa la

comunidad social que contiene a la organizacion educativa a través de reglas, tareas, entre
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otros (Fernandez, 1994). Por lo cual, la educacién se funda como aquel proceso en el cual
el hombre escapa de la naturaleza, incorporandose a la cultura a partir del desarrollo de la
razon (Pineau, 2001).

6.2 Proceso de Ensefianza y Aprendizaje

Ricardo Baquero (2002), describe al aprendizaje como “la adquisicion o
internalizacion de un cuerpo de saberes estable y donde este se entiende como una actividad
idéntica en los sujetos y descriptible como un proceso al fin cognitivo” (p.17). Asi también,
Pichon-Riviere (1985), define al mismo como la capacidad que posee la persona de
apropiarse de la realidad, con el fin de generar cambios en la misma e involucrarse, para ser
parte de este proceso de transformacion y luego hacer uso de aquello aprendido en otros
ambitos de la vida. Aprender, para este autor implica también movimiento, intercambio,
actividad, resolucion de problemas, operacion sobre la realidad, entre otros, para asi

alcanzar un crecimiento personal.

De tal manera, para que el aprendizaje pueda llevarse a cabo, tomando una
entrevista realizada a Philippe Meirieu (2007), es fundamental generar el deseo de
aprender, de cuestionarse, y de buscar soluciones en los alumnos ya que no hay que
olvidarse que nos encontramos en una época en la cual la sobre informacion predomina y el
aprendizaje es aquello que va a producir estas nuevas preguntas y va a despertar la
curiosidad en los alumnos. Por ello es que resulta importante ayudar a que estos encuentren

tiempos de reflexion.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se define como aquel proceso en el cual se
evoca la transmision y apropiacion de contenidos mediante la comunicacion dialdgica
reflexiva entre diversos sujetos involucrados (Alonso, Betancourt et al, 2020).
Comprendiendo asi, que el modo de concebir la ensefianza se encuentra en conjunto con el

manejo positivo, efectivo y eficiente del aprendizaje, por lo que resulta menester destacar
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gue ambos mantienen una dependencia ontoldgica. Haciendo referencia a que el proceso de
ensefianza no seria nada si no fuese capaz de generar algin tipo de aprendizaje
(Fenstermacher y Soltis, 1999).

6.3 Adolescentes Escolares

Reconocer que los actores principales dentro de la escuela secundaria son los
adolescentes es de gran importancia, por lo que resulta significativo plasmar una definicion
acerca de la etapa de vida en la cual estos se encuentran transitando. El término
adolescencia es una construccion cultural que surge en un tiempo de diversas
transformaciones en las cuales se incluyen progresos como retrocesos, logros o fracasos
para aquel que la esté transitando (Vifiar, 2009). A su vez, Fize (2007) afiade que la
adolescencia es “un estado social y cultural caracterizado por una nueva relacion con el

mundo y con los demas” (p. 17).

Al respecto, Martinez Criado (2003) comenta que, “la necesidad de ser uno mismo
y seguir una direccion clara es la principal preocupacion en estos momentos” (p.159). Los
adolescentes se encuentran en un momento de su vida en el que estan construyendo su
identidad, donde pueden o no tener una postura desafiante, rebelde, entre otros. Entonces,
es necesario reconocer que “la adolescencia es mas que una etapa cronologica de la vida y
del desarrollo madurativo; es un trabajo de transformacién o proceso de expansion y
crecimiento, de germinacion y creatividad, que [...] tiene logros y fracasos [...]” (Vifiar,
2009, p. 15). Se hace indispensable cuando hablamos de adolescentes, el poder situarse en
la realidad, en el campo, en la sociedad en la cual estos se encuentran inmersos ya que,
teniendo la capacidad de posicionarse desde dicho espacio, va a dar respuesta a muchas de
las manifestaciones, comportamientos que los mismos lleven a cabo (Yuni-Urbano, 2006).
Aludiendo a lo establecido por Vifar (2009), se entiende que nunca se va a poder estudiar a

la adolescencia sino se sitda en el marco societario en el cual la misma se despliega.
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Distintos autores desarrollan la construccion de lo que significa adolescencia,
enriqueciendo a esta desde una perspectiva mas teorica-clinica, sefialando que aquello que
caracteriza a la misma es “el encuentro del objeto genital exogamico, la eleccion vocacional
y la recomposicion de vinculos sociales y econdmicos” (Kancyper, 2007, p.17). Se
comprende que la adolescencia no tiene un punto de inicio puntualmente establecido, pero
se establece que, “la adolescencia actual se inicia antes de la aparicién de los caracteres
sexuales secundarios” (Fize, 2007, p.22) y finaliza con “la entrada a un nuevo mundo
universitario para unos, profesional para otros” (Fize, 2007, p.23) en donde emergen
nuevos Y distintos vinculos, la percepcion que uno tiene de si mismo es otra y alli es donde

arranca la préxima etapa que es la de la juventud.

En cuanto a la relacion que se da entre adolescencia y escuela, siguiendo lo
establecido por Perinat (2003), la escuela tiende a cumplir un rol excepcional en la vida del
adolescente ya que es un excelente medio de proteccion y control frente a la vulnerabilidad
adolescente, por lo que se logra comprender a la adolescencia como un concepto dificil de
separar de la escuela. A su vez, este autor establece que, el sistema escolar tiene como
funcion basica instruir a quienes tienen acceso a la misma, transmitiendo saberes para que
estos los adquieran, marcando un importante papel en la funcién socializadora que se da en

el mismo.

6.4 Convivencia escolar

La promocion de la convivencia dentro del &mbito educativo es fundamental ya que
resulta significativo generar espacios en los cuales aquellas ideas e incertidumbres de los
estudiantes salgan a la luz, para poder convertirse en participantes activos dentro y fuera de

la institucion y asi llegar a ser capaces de formular juicios personales (Litichever, 2019).



31

Siguiendo a Kaplan y Szapu (2020), “las interacciones escolares se estructuran a
través de circuitos afectivos que posibilitan comportamientos y aprendizajes diferenciales”
(p.28). Siendo necesaria la promocion de instancias de intercambio en donde se evoquen
diferentes aspectos de la vida escolar, involucrando a todos los actores que transitan por la
escuela, valorando la escucha y la participacion activa de los mismos. La apertura al
dialogo es imprescindible ya que es, a través del mismo, donde aparece la oportunidad del
encuentro entre dichos actores. Entonces, promover la circulacion de la palabra y el
intercambio de ideas es fundamental para generar un entorno institucional favorable, lo que
conlleva a crear y mantener en el tiempo espacios de didlogo permanentes para que aquello
que las personas manifiesten adquiera valor y resulte significativo. Por lo cual, el debate, la
participacion y escucha activa es considerado una necesidad explicita (Ministerio de
Educacion de la Provincia de Cordoba, 2023). Se infiere entonces que es mediante el
didlogo y la accién, donde aparece la posibilidad de lograr una transformacién que sea
efectiva (Di Leo, 2019).

Otro componente esencial para crear un espacio donde se promuevan los vinculos
de una manera productiva y positiva es la socializacion, comprendiendo aquellas formas de
respeto que se dan en el intercambio cotidiano con el otro. Entendiendo a la sociabilidad
como aquella “esfera de relaciones que acompainan un crecimiento compartido y que
incluye disputas y conflictos en la escuela” (Paulin, 2018, p.130). Considerando a la
escuela como ambito privilegiado de socializacion, ésta tiende a impactar sobre las
emociones y afectos que alli se originan, por lo que se sostiene que el orden escolar es,
prioritariamente, vincular y afectivo (Kaplan y Szapu, 2020). Asumiendo que toda
comunicacion implica una conducta que se desarrolla mediante el intercambio con un otro,
generando o no una relacion (Selvini Palazzoli, 1986). Se reconoce que la institucion
escolar apuesta a un futuro diferente, ayudando a construir el mismo. Por ende, resulta
crucial comprender a los estudiantes que forman parte de la misma, en sentido tal de poder
ampliar el conocimiento que se tiene de estos, es decir, situarse en la manera que sea

posible, dentro del contexto sociocultural que interpela a los mismos, posicionarse en la
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realidad de cada uno para generar de este modo, una mejor y acertada promocion de

vinculos (Kaplan, 2006).

El sistema de convivencia escolar se centra en aquellos vinculos que se producen en
dicho ambito, considerando no solo a los aspectos conflictivos, sino también a los
constructivos y armonicos (Litichever, 2019). A su vez, este se encuentra atravesado por
diversos factores que interpelan a los distintos actores institucionales, resultando
significativa la promocion de la sociabilidad en este espacio. Resulta valioso tener en
consideracién los intereses, desinterés, propuestas de los actores institucionales, para asi
poder, en comunidad generar proyectos colaborativos en los cuales se recuperen las voces
de los mismos. Es en dicho encuentro, donde la confianza suscita y ocupa un lugar
indispensable en las experiencias escolares ya que es un “requisito central para la
construccion de compromisos, la fundamentacion de normas y la creencia en las
autoridades de la escuela” (Di Leo, 2019, p. 171).

Para lograr el cuidado que la escuela requiere, con todo lo que esta trae aparejado,
es necesario considerar el Acuerdo Escolar de Convivencia establecido por la institucion
educativa. EI mismo involucra a toda la comunidad educativa y establece normas para
cooperar en el establecimiento de ambientes que promuevan una convivencia escolar sana y
previniendo también la aparicion de situaciones conflictivas (Ministerio de Educacion de la
provincia de Cordoba, 2023). En funcion de lo cual, se puede entender la importancia de las

habilidades sociales para enfrentar situaciones de la cotidianeidad escolar.

6.5 Habilidades Sociales

Poder trabajar con y en las habilidades sociales de cada individuo es un importante
desafio dentro de las instituciones educativas ya que resulta esencial ensefiarlas dentro de

las mismas.
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Las habilidades sociales son ‘“conductas destinadas a conseguir un objetivo,
defender nuestros derechos, ser asertivos en la expresion de nuestras emociones y deseos.
Son formas de comunicarnos tanto verbal como no verbalmente con el otro” (Blanco, 2019,
p. 3). Estas conductas son aprendidas, hacen referencia a diversos comportamientos,
acciones, que una persona lleva a cabo cuando intercambia ideas con un otro y el mundo
que le rodea. La importancia de las habilidades sociales para interactuar, es fundamental ya
que contribuyen a la formacion de sujetos capaces de vivir dignamente en sociedad
(Tortosa Jiménez, 2018).

De esta manera, resulta imprescindible tener conocimiento acerca de las
experiencias personales de cada alumno en particular, asi como también, el situarse dentro
del contexto sociocultural especifico donde estas transcurren, para lograr asi un mayor
conocimiento y reconocimiento acerca de las habilidades sociales de cada sujeto y lograr
potenciarlas al maximo. Tener la capacidad de observar la conducta de los individuos para
afrontar diversas situaciones, los sentimientos que pueden evocarse, los derechos ejercidos
0 no, opiniones, incluso el respeto 0 no respeto hacia el préjimo o hacia uno mismo es

esencial (Esneyder Rivera Teran, 2016).

Como se establece anteriormente, dentro de las instituciones educativas se da un
intercambio social, por lo que resulta relevante mencionar algunas habilidades que se
evocan en dicho ambito. Siguiendo a lo establecido por Esneyder Rivera Teran (2016), una
de las habilidades sociales a considerar es la empatia, que se define como la disposicién que
tiene una persona para ponerse en el lugar del otro, es decir, el poder reconocer el estado de
animo de alguien para lograr cierta relacién respetuosa y fuerte con la misma. La
comunicacion en si misma es imprescindible ya que es el medio por el cual el sujeto da o
recibe informacion sobre multiples tematicas. Un tipo de comunicacion a destacar es la
asertiva, siendo esta, un estilo de comunicacién que permite a la persona expresar sus
sentimientos, opiniones y demas de una manera respetuosa, honesta, protegiendo los
derechos propios y de un otro, para poder formar relaciones mas saludables (Aguilar,
Morales 2019). A su vez, existen 2 estilos mas de comunicacion, por un lado, se encuentra

la pasiva que refiere a quienes priorizan los deseos o derechos de otros ante los suyos
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propios, y por el otro lado existe la comunicacidn agresiva que antepone sus deseos 0
derechos propios ante los del otro, utilizando un lenguaje brusco, agresivo, dominante,
entre otros (Rodriguez, 2020).

A su vez, la autoestima es crucial ya que va a formarse en base a los sentimientos,
pensamientos, experiencias y demas que una persona haya tenido por lo cual se define

como aquella forma en la que un sujeto se valora.
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7. Modalidad de trabajo

El presente trabajo consiste en desarrollar una sistematizacion de la experiencia
realizada en las précticas pre-profesionales, las cuales fueron llevadas a cabo dentro del afio
2023, en el &mbito educativo. Jara (2011) senala que “la sistematizacion de experiencias es
un proceso de reflexion e interpretacion critica sobre y desde la practica, [...] para extraer
aprendizajes y compartirlos” (p.68). Comprendiendo que busca reforzar las capacidades,
habilidades de cambio o transformacion en los sujetos que se encuentran socialmente
implicados. Por lo cual, se atendera a aquellas personas implicadas en la practica pre-

profesional, como a la practica en si.

A su vez, Barnechea Garcia y Morgan Triado (2010) definen a la experiencia como
“lo que sucede realmente en la ejecucion del proyecto” (p.100), siendo también aquellos
procesos vitales que se encuentran en constante movimiento, entrelazandose con las
acciones, relaciones de las personas que en ella intervienen, las sensaciones, emociones, al
igual que las condiciones del contexto que se den, entre otros (Jara, 2006). Establecido esto,
se entiende que la experiencia y la sistematizacion se encuentran en estrecha relacion,
siendo esta ultima también, una forma de manifestar aquellos conocimientos producidos
por los proyectos de intervencion que surgen en la realidad, pero con intencién de

modificarla.

Resulta de gran importancia comprender coOmo se sistematiza una experiencia y a
que refiere el término experiencia cuando hay que situarse dentro de un campo en el cual se
pretende trabajar para poder lograr algin tipo de transformacion. Por lo cual se busca

transmitir aquellos conocimientos logrados y adquiridos dentro de la misma.
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7.1 Técnicas de Recoleccion de Datos

Las técnicas de recoleccion de datos que se utilizaron en las practicas pre-
profesionales fueron, la observacion participante, el diario de campo y la realizacién de

talleres.

La observacion participante significa “la experiencia directa del investigador para la
generacion de informacion relevante en el marco del trabajo de campo” (Restrepo, 2018,
p.56). El investigador es quien tiene contacto directo con aquello que se pretende observar
para recabar datos que le resulten significativos sobre la realidad de los individuos
investigados en sus propios contextos (Cruz, 2007). Sefialando que la empatia del
investigador, es fundamental para poder llevar una observacion participante adecuada ya

que este debe ser aceptado por aquellos con quienes trabaja.

Por otro lado, el diario de campo refiere a “las notas que regularmente escribe el
etndgrafo durante sus estadias en terreno registrando la informacion y elaboraciones
pertinentes para su investigacion” (Restrepo, 2018, p. 65). Para que este resulte practico y
efectivo, resulta imprescindible que el investigador registre todo aquello que le Illame la
atencion y que tenga coincidencia con aquello que pretende investigar.

La construccidn y planificacion de talleres, es otra de las técnicas de recoleccion de
datos utilizada, en donde se trabajo con los alumnos de primer afio. Este se distingue por ser
el “ambito donde el estudiante debe asumirse como sujeto activo e intencional” (Bertero,
2009, p.27). Es en el taller donde se genera una “construccién colectiva de los
conocimientos y aprendizajes” (Ciuffolini et al., 2012, p.23), con el fin de que el esfuerzo
en conjunto permita construir espacios de problematizacion en cuanto a diversos aspectos

de la realidad.
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7.2 Caracterizacion del sujeto

La poblacién que se tuvo en consideracion para poder lograr la experiencia a
sistematizar fueron todas aquellas personas que forman parte de la Institucion Monsefior de
Andrea como, por ejemplo: docentes, alumnos, directivos, preceptores y equipo técnico

(psicologa y psicopedagoga).

De todos modos, para lograr los objetivos propuestos, se tomd como participantes a
los alumnos de primer afio de dicha institucion, cuyas edades varian entre 12-15 afios ya
que es una escuela que acepta alumnos repitentes y es por esto que no todos tienen la
misma edad. Encontrandose una cantidad de 23 estudiantes en primer afio “A” y 25 en

primer afio “B”, siendo un total de 48 estudiantes con los que se pretende trabajar.

7.3 Aspectos Eticos Implicados

En el transcurso de este proceso de practicas pre-profesionales, se tuvieron en
cuenta, diversas normativas establecidas por el codigo de ética de la Federacion de
Psicélogos de la Republica Argentina (FeP.R.A.), tales como: el secreto profesional, ya
que en la realizacion de este trabajo se contemplaron testimonios de algunos actores
institucionales de la escuela Monsefior de Andrea, resguardando la confidencialidad en todo
momento de aquello que se manifestd, para proteger la intimidad de las personas. Del
mismo modo, se preserva la responsabilidad social al asumir compromiso en cuanto al
trabajo que se realizo en la institucion educativa, validando las necesidades de los
estudiantes y reconociendo a esta comunidad estudiantil como activa en la administracion

de sus procesos de transformacion y como receptora de las intervenciones realizadas.
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8. Recuperacion del proceso vivido

En el siguiente apartado, se comentara el recorrido dentro del contexto educativo
desde el inicio de la practica pre-profesional hasta el dia 8 de noviembre del 2023.

El dia que se presentaron los distintos contextos en los cuales se podria realizar la
practica pre-profesional, la primera eleccion fue el contexto sanitario ya que me habian
Illamado la atencion aquellos lugares propuestos. El dia jueves 23 de marzo del 2023, se
acudio a la entrevista de dicho contexto, estando presente la tutora del contexto educativo,
quien con mucho empefio, incursiond en lo que se podria llegar a vivir dentro de ese
ambito. Eramos varios alumnos los que estdbamos presentes en esa entrevista y muchos nos
empezamos a cuestionar el contexto que habiamos elegido y por el cual estdbamos alli.
Conversando con la tutora y con un par de comparieros decidi cambiar el orden de los
contextos que habia priorizado, poniendo en primer lugar, el contexto educativo. Pasaron
un par de semanas hasta que me enteré que habia sido elegida para formar parte del

contexto educativo.

Un miércoles 12 de abril del 2023, fue el primer dia que asisti a la escuela. Mas alla
del montdn de emociones que me interpelaban, me senti bienvenida, y aquello que mas me
Ilamo la atencion fue el entusiasmo del director al hablar de educacién y de la ideologia que
persigue la escuela Monsefior de Andrea. “No podia dejar de escucharlo y de asombrarme
por esta mirada que €l tenia sobre su escuela y sobre su concepcion de la educacion que nos
comentaba, siendo todo eso muy nuevo y llamativo para mi.” (Registro N°2: 12/04/2023).
A su vez, en este primer encuentro fue reiterado el tema de la inclusion escolar como eje
principal del Monsefior de Andrea y fue algo que me interpelo, ya que no solo refiere a la
inclusion de sujetos con alguna deficiencia, discapacidad, minusvalia, entre otros, sino el
aceptar estudiantes repitentes, como también no hay ningun tipo de discriminacion a la hora

de recibir un alumno.

De todos modos, me atrevo a sefialar que, en cierta forma, el proyecto de inclusion
estd muy abocado a estudiantes que tienen Docentes de Apoyo a la Inclusion (DAI), o a

quienes no saben leer ni escribir, entre otros. El equipo técnico de la escuela tiene pocas



41

horas y no se pueden abordar otras situaciones de estudiantes que tienen un buen
rendimiento académico pero una falla en el ambito de socializacién, o aquellos que no

manifiestan ninguna cuestién particular, siendo que también merecen ser acompafiados.

Las primeras semanas en la escuela, lo que mas me llamaba la atencion era como
hacian las autoridades pedagdgicas de la institucién para poner limites a los alumnos siendo
que no existen firmas ni amonestaciones para sancionar un comportamiento inadecuado. Lo
que me dio pie a comprender las diferentes maneras que existen para relacionarse con
jévenes que quieren ir en contra de las reglas y observar cuales son las maneras mas
efectivas para intervenir en estos momentos. De todos modos, con esta incertidumbre en mi
cabeza me detuve a pensar: ;Coémo puede hacer la escuela para intentar poner limites al

estudiante cuando en la casa nadie se los muestra? (Registro N°3: 17/04/2023).

Ahi fue cuando empecé a pensar en la importancia que debe tener la familia en la
vida escolar de un sujeto, siendo esencial que esta acompafie al estudiante en su trayectoria
escolar. Conversando con la preceptora, acerca de un episodio que habia sucedido con un
alumno que usaba reiteradas veces el teléfono en clases, esta sefialé que la madre de este
alumno habia decidido sacarle el teléfono para siempre. A lo que la preceptora sefialo:
“Necesito comunicarme con la madre de ¢l para lograr un equilibrio desde la escuela y en
su casa. Es importante encontrar un balance entre la casa y la institucion.” (Registro N*5:
20/04/2023). Aludiendo a que no puede ser todo un extremo, pero mas alla de este
acontecimiento en particular, destac6 como desde la escuela se intenta generar algin tipo de
vinculo con la familia de los alumnos para trabajar en conjunto buscando lo mejor para

estos. Lo que me llevd a una reflexion final ese dia,

Hay que reconocer, la importancia y lo dificil que es el poder poner limites o que te
respeten en esta escuela, y las herramientas que hay que tener para ser capaz de
generar vinculos mas humanos y de intercambio, a lo que anhelo aprender a lo largo

del afio. (Registré N°5: 20/04/2023)
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Siendo que la importancia de la familia dentro del ambito educativo resulta

imprescindible.

A medida que pasaron las semanas, dentro del Monsefior de Andrea cada dia se
tornaba en una experiencia nueva, en sentido tal que, cada dia habia algo nuevo que me
interpelaba y motivaba a focalizar mi atencion en diversas situaciones que acontecieron y
pensar su posible resolucion. Se reconocid que, por mas que al principio de esta trayectoria
aquello que me llamo la atencion fueron las familias de los estudiantes, mi trabajo dentro de
la institucion no era con ellas, por lo cual, mi observacion comenzo a ser dirigida hacia

otros ambitos.

El dia 20 de abril de 2023, se inici6 el “Proyecto de la Lombricultura”. Proyecto
que, ademas de tener un fin académico, tenia un fin pedagdgico, siendo este el de crear y
poner a prueba los vinculos y potenciar el trabajo en equipo entre los estudiantes de 1°A.
Gracias a la oportunidad de ir a observar reiteradas veces como acostumbran los alumnos a
trabajar dentro del espacio aulico se noto el contraste a cuando los sacabamos del aula para
hacer algo diferente. Mas alld de atender a como incorporan la teoria en la practica, era
distinta la forma de relacionarse, el entusiasmo y la motivacién que los interpelaba para
avanzar con dicho proyecto. Esto me lo confirmé una alumna, mientras se trabajo
moviendo la tierra, sefialando “Profe, me copa aprender de esta manera, aungue sea
ensucidndome y estoy ansiosa por ver como va a quedar cuando terminemos.” (Registro
N25: 20/04/2023). Algo que se evidencio cada jueves (ya que era el dia en que se trabaja
con el proyecto) que es muy interesante, consiste en la diferencia en cuanto a los vinculos
entre los alumnos, comparandolos cuando estos se encuentran dentro del espacio aulico.
Hablando acerca del “Proyecto de la Lombricultura”, el director de la institucion sefald que
“al proyecto hay que vivirlo y otro de los objetivos a tener en cuenta en la trayectoria del
mismo es el lograr un intercambio, lograr vinculos, poder integrarse aprendiendo” (Registro

N2 6: 24/04/2023).

Es increible la importancia y el trasfondo que tienen los proyectos y las salidas

educativas en el Monsefor de Andrea, siendo estas reiteradas. Al involucrarme cada dia
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mas en las actividades de esta escuela, prestando mayor atencion y observando con mayor
precision lo que ocurre, un dia me toco asistir a una salida educativa hacia “La isla de los

patos”, o mejor dicho, fuimos a caminar y recoger basura en la costanera.

No puedo creer como en una simple salida educativa, el director brindé informacion
acerca de geografia, educacion fisica, matematica (porque preguntaba los minutos y
horas que habiamos estado), historia, entre otras. Estaba explicito como abarcé la
teoria de distintas materias y como los alumnos receptaron eso en la practica. Fue
increible notar el trasfondo de esta actividad con fines académicos. (Registro N°14:

18/05/2023)

Comprendiendo lo valioso que es el salir del aula y romper con el estereotipo que se tiene

de la misma.

Después de la supervision de las practicas pre-profesionales del dia jueves 20 de
abril del 2023, hablamos con la docente a cargo del d&mbito educativo, acerca de la
importancia del Proyecto Educativo Institucional (PEI) en las escuelas y con mi compariera
de précticas nos quedamos abrumadas ya que en el Monsefior de Andrea no hay un PEI
formalmente escrito. Por lo cual, al lunes siguiente, 24 de abril, en la escuela comenzamos
a preguntar por el mismo. Esto dio lugar a que nos expliquen, que “El PEI en esta
institucidon se vive, no esta escrito” (Registro N?6: 24/04/2023). Lo cual también es parte

del estilo institucional y la fuerte impronta freireana que el Director siempre menciona.

Por otro lado, otra vez ante la sobrecarga de actividades, se percibié poco trabajo
sostenido en términos de lo establecido por la Ley de Educacion Sexual Integral 26.250 (en
adelante ESI), como asi también con respecto a la convivencia en los cursos, que implica
socializar acuerdos, modos de accion, resolucion de conflictos y sanciones posibles. Lo que
generd una necesidad de comenzar a integrarla con la poblacion del Monsefior de Andrea,

pero ¢Como hacer para que la ESI aparezca transversal en la escuela? ¢(De qué manera
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poder abarcar la ESI y el acuerdo de convivencia para que interpele a toda la comunidad

educativa, no solo a los estudiantes?

Por suerte, con mi comparfiera de las practicas pre-profesionales, elevamos estas
incertidumbres que teniamos y conversamos con el equipo técnico para ver qué podiamos
hacer para empezar a implementar en la institucion dichas cuestiones. Como habia que
hacer algo de inmediato, decidimos arrancar con los alumnos de los dos primeros afios y un
segundo afio, ya que fueron estos cursos los que mas parecieron necesitar trabajar esto. Con
segundo afio, trabajamos desde las distintas emociones y qué hacer cuando surgen,
reconocerlas y cuando las vemos en el otro, invitandolos a hablar libremente y a debatir sus
perspectivas, “la retroalimentacion que recibimos por parte de los alumnos fue muy real, se
mostraron muy comprometidos al responder y por suerte fueron mas los que se animaron a

compartir su respuesta que los que no” (Registré N°19: 8/06/2023).

El dia 22 de junio del 2023, en lo personal, fue un dia significativo. Por sobre todas
las cosas que ocurrieron ese dia, se evidencio la importancia del poder aprender a través de
la experiencia ya que se pudo observar de manera explicita como los alumnos de 1°A, con
quienes venimos trabajando en el “Proyecto de la Lombricultura”, fueron capaces de
explicar absolutamente todo el proceso que se lleva a cabo en el mismo. Esto llam6 mi
atencion ya que nunca se dio una clase tedrica acerca del proceso, simplemente se les fue
ensefiando a través de la practica. Entonces, el poder observar como se integrd esta
informacion sin necesidad de darles clases tedricas en un aula fue fantastico (Registro
N°21: 22/06/2023).

Al pasar de los dias, me fui apoyando en la idea de recuperar las voces de los
estudiantes en cuanto a cdmo se sienten dentro de la escuela, siendo este un espacio en el
cual pasan muchas horas a la semana y teniendo en cuenta la importancia de contar con la
participacion genuina de los mismos. En esta curiosidad que me interpelo, conversando con

el director de la institucion sobre lo recién pautado, este me comentd lo siguiente:
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Hay que habilitar no sélo las voces de los estudiantes que suelen hablar, sino darles
oportunidad a quienes no suelen hacerlo para ensefiarles y mostrarles que todos
venimos de realidades diferentes, con experiencias o capacidades diversas pero
dentro de la escuela estamos juntos, formando un mismo equipo (Registro N°22:

28/06/2023).

A partir de julio, se comenzaron a realizar intervenciones con los alumnos de los
primeros afios para trabajar acerca de la Ley de Educacion Sexual Integral 26.150,
incluyendo aspectos que competen al acuerdo de convivencia, a la comunicacion asertiva,
entre otras cuestiones. Comprendiendo que aquello realizado en las intervenciones y
talleres debia tener continuidad durante todo el afio, para lograr impactar verdaderamente a
los estudiantes apuntando a su capacidad de reflexién y al aprendizaje significativo. En ese
sentido, a través de estas intervenciones se logro afianzar y generar un mejor vinculo con

los estudiantes.

A partir de esto, se incorporé un montén de informacion y conocimientos acerca de
qué significa la amistad y los vinculos para los alumnos de primer afio, como ‘“compartir,
pasarla bien, prestarse las cosas” (Registro N°24: 3/07/2023), aquello que les agrada como
las que no, entre otras cuestiones. Intercambiando ideas con la preceptora de dichos
alumnos, ella remarco la importancia en cuanto a actividades que involucran movimiento,
interactividad para asi poder, verdaderamente generar un cambio en cuanto a la convivencia
(Registro N°25: 26/07/2023).

Alli es donde surgi6 otra cuestion, en cuanto a la diferencia que existe en trabajar
dentro o fuera del espacio aulico con estas intervenciones y como hacer para aprovechar en
verdad ambas circunstancias para la promocion de vinculos, por lo que se crearon espacios
dentro del aula que fueran mas distendidos y relajados como el sentarse en el piso en rondas
para trabajar diversos aspectos pudiendo observar; ‘“Mientras trabajabamos, noté a los

estudiantes super comprometidos con los colores, cortando, prestandose los materiales de
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trabajo y conversando acerca de como entre todos podrian crear algo productivo”(Registro
N° 29: 10/08/2023). Y de esta manera, se evidencié como a través de ciertas actividades
recreativas los estudiantes no se encuentran tan alterados y quieren que las cosas les queden

bien ya que es algo que realizan entre todos.

Asi fue como, con mi compafiera comenzamos a darnos cuenta que debiamos
realizar alguna intervencion en la cual los estudiantes se conozcan un poco mas, haciendo
referencia a los gustos, deportes, entre otros. Por lo que la semana siguiente a esto
decidimos organizar un encuentro con los estudiantes de primer afilo A para que se

conozcan un poco mas e intercambien ideas,

Fue muy interesante notar como los alumnos se iban moviendo, sobre todo la
primera vez que debian elegir la actividad, era evidente como se movieron en
subgrupos, y ahi te dabas cuenta quienes eran mas amigos. Hasta que ya en la
ultima pude observar cémo algunos se separaron del “subgrupo” pudiendo

socializar con otros compafieros. (Registro N°30: 15/08/2023)

Dando espacio a que se comparta lo que cada uno habia sentido en dicha actividad y
se significo el valor del respeto por el otro y la importancia que el mismo tiene para mejorar
la convivencia, abriendo la posibilidad del intercambio, sobre todo para observar a que
apelaban estos cuando se habla de respeto y salieron cosas increibles tales como: “cuidar
los materiales del otro, escuchar al otro, hacer trabajos colaborativos, ser solidarios,
empatia por el otro” (Registro N°30: 15/08/2023). Y para recuperar las voces de los
mismos, se hizo un afiche con estas cuestiones que salieron para pegar en el curso y que los
alumnos puedan leerlos y recordarlos diariamente. Y asi fue como se dio inicio a diversas
intervenciones més, apostando a la socializacion, al compartir, al intercambio de ideas ya
sean positivas 0 negativas buscando soluciones en las que todos puedan estar de acuerdo,

generando también vinculos nuevos entre ellos.
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De esta manera, en esto del querer recuperar las voces de los estudiantes, se les
solicito a los estudiantes su devolucion acerca de lo que veniamos trabajando, “salieron
charlas bastante positivas, como por ejemplo nos dijeron que quieren actividades més

ludicas, que haya mas juego y menos reflexion” (Registro N°35: 06/09/2023).

En cuanto a la idea de promover los vinculos fuera del aula y aprender, llevarse algo
en base a esto, se organizaron actividades en las que los alumnos caminaron por la escuela,
es decir, que logren reconocer los diferentes espacios que hay en la institucion, que
entiendan para qué estan y los cuiden, a través de juegos significativos ya que el objetivo
era el lograr un trabajo en equipo, que sea colaborativo y significativo. “Observe como
estos, se ayudaban y apoyaban en las decisiones, me sorprendio el respeto que tuvieron
hacia los estudiantes de otros afios, quienes se encontraban en clases, ya que debian realizar
las actividades en silencio y asi lo hicieron” (Registro N°37: 14/09/2023).

Releyendo mis registros, ya desde otra perspectiva, no como la que tenia a
comienzos del afio 2023 en cuanto a la practica pre-profesional, resulto interesante poder
comprender qué fue aquello que llamo6 mi la atencion desde un principio y que hoy puedo
plasmar dandole coherencia en este trabajo. Sobre todo, remarcé la importancia de
concientizar a los estudiantes de esta escuela secundaria acerca de los valores, la

convivencia y lo fundamental que es atender a lo vincular.
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8.2 Analisis de la experiencia

A continuacién, se presenta el analisis de la experiencia de la practica profesional
supervisada, a través del cual se realiza una articulacion de los registros de la préctica con

la perspectiva tedrica presentada anteriormente.

8.2.1 Escuela: el aprendizaje y los vinculos

Es fundamental considerar que la escuela es un pilar fundamental en la vida de una
persona, ya que se refiere a “aquella institucion encargada de reunir o aglutinar las
influencias que va a transmitir el alumno” (Crespillo Alvarez, 2010, p.2). De la misma
manera, brinda oportunidades Unicas para el desarrollo de destrezas cognitivas con el fin de
que las formas de conocimiento que logran incorporarse dentro de este ambito, sean

relevantes y puedan implementarse en diversos contextos (Pérez, 2011).

Por lo mencionado, resulta esencial tener en cuenta el proyecto de la institucion de
practica, su modo de concebir el proceso de ensefianza y aprendizaje, con estrategias de
ensefianza dentro y fuera del aula. Esto fue explicitado por el director de la institucion

cuando remarcé en el primer dia de las préacticas pre-profesionales

En el Monsefior de Andrea, se intenta romper con las estructuras tradicionales del
aprendizaje, jugando, de construyendo y construyendo espacios mas fructiferos de
aprendizaje, en donde la convivencia ocupa un lugar fundamental, haciendo
hincapié en la importancia que tiene la historia y el contexto de cada alumno en

particular (Registro N°2: 12/04/2023).

Es, de esta manera como se comprende a la escuela como institucion, como un

espacio en donde se logra socializar, reconociendo el interjuego constante de valores,
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normas, codigos, entre otros. Segun lo establecido por Dubet (2006), las instituciones, en
este caso, la educativa son, gracias a que se inscribe un “orden simboélico y una cultura en la
subjetividad de los individuos”, instituyendo una naturaleza social en la naturaleza “natural
de los individuos” (p.41), representando y generando en los sujetos que se encuentran

transitando su escolaridad, un tipo particular de socializacién y de trabajo sobre un otro.

Philippe Meirieu (2007), hace referencia a que, en lo que significa una transmision
de conocimientos, nos encontramos en una época en la cual la abundancia en términos de
informacion predomina y el aprendizaje es aquello que va a producir y generar nuevas
preguntas, como el despertar la curiosidad en los alumnos. En este sentido, las experiencias
de aprendizaje son esenciales para entender de forma ampliada el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Los vinculos influyen en el rendimiento académico, en el bienestar o malestar
emocional de quienes transitan por la escuela, asi como también impactan en la
construccion de habilidades para la vida. Es por esta razon que, en el contexto educativo
actual, la promocion de vinculos tanto dentro como fuera del aula es fundamental para
lograr un espacio de aprendizaje efectivo. De esta manera, el indagar sobre los vinculos y la
promocion de la convivencia, permitié identificar la relacion con experiencias de
aprendizaje que resultan significativas en el &mbito escolar porque tienen gran impacto

dentro y fuera del aula.

Resulta necesario entender que el aprendizaje, es un proceso en el cual surge la
apropiacion de conocimiento en donde el estudiante es capaz de interpretar y receptar
diversos contenidos, atribuyendo un significado para luego ponerlo en practica (Alonso,
Betancourt et al, 2020). Es por esta razén que se propusieron diversas actividades para que
los estudiantes incorporen e interioricen formas saludables para vincularse, que se llevaron

a cabo en diferentes espacios de la escuela, principalmente dentro y fuera del aula.

Siguiendo a lo pautado por Litichever (2019), para lograr mejores condiciones

dentro del ambito escolar, es necesario promover situaciones en las que se le otorgue al
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estudiante mayor participacion, protagonismo e involucramiento y que ademas este sea
capaz de conocer e informarse acerca de lo que el otro piensa o siente. Por este motivo una
de las estrategias que se tuvo en cuenta en las practicas pre-profesionales realizadas en el
2023, fue el realizar un trabajo acerca de los gustos o preferencias de cada estudiante en
particular, para observar si estos tenian alguna preferencia en comun entre ellos o no, y asi

fue como se comenzaron a vincular con compafieros que no acostumbraban a hacerlo.

Se trabajé dentro del aula de primer afio en el Instituto Monsefior de Andrea,
implementando el “romper” un poco con el esquema de aula tradicional, es decir a la hora
de proponer la actividad se les pidi6 a los estudiantes que muevan los bancos y se dispersen
por el curso, para fomentar la capacidad de observacién con un otro (Registro N°30:
15/08/2023). El objetivo de esta actividad fue que los estudiantes pudieran conocerse en
mayor profundidad entre ellos logrando ver aquellas preferencias de cada uno, registrando
al compariero. Por lo cual, con mi compafiera de las practicas pre-profesionales, pegamos
alrededor del aula carteles que decian “Danza”, “Deporte”, “Arte”, “Lectura”, “Redes
sociales”, “Videojuegos” y que mientras se hicieron diferentes preguntas, ellos se movieron

dentro del espacio, intercambiando ideas con quienes coincidieron en dicho lugar.

A su vez, otra actividad realizada dentro del aula, enfatizando en la comunicacion

asertiva, agresiva, pasiva y en la empatia, fue que se les explico a los estudiantes la

[IP42)

diferencia entre estas y luego se les hizo preguntas con respuestas cerradas, es decir “si”,

“no”, “a veces”, las preguntas fueron:

Luego de la intervencion de un comparfiero ¢Hago comentarios o me rio?, ¢Llegan a
acuerdos cuando trabajan en grupo?, ¢Se sienten entusiasmados al venir al
colegio?, Cuando trabajan en grupo, ¢Participan todos los miembros del grupo?,
¢Se mantienen unidos como grupo al trabajar por un fin coman?, ¢Prest6 atencion y

escucho las ideas de los demas? (Registro N°35: 06/09/2023).
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Mediante la actividad, entre ellos, surgieron incertidumbres y se debatid luego de
cada respuesta. Logrando la capacidad de la escucha activa y empatizando con aquello que
cada uno respondi6. Al finalizar la actividad, se puso en comun aquello que sintieron, y se

evidencio el haber logrado el proposito de dicha iniciativa ya que una alumna comentd

Creo que es la primera vez que puedo responder en verdad como me siento en el
colegio con mis compafieros y sobre todo en los trabajos en grupo. Esta bueno esto
de poder compartir asi, todos juntos moviéndonos y no que pregunten uno por uno

(Registro N°35: 06/09/2023).

Por otro lado, fuera del espacio aulico, pero dentro de la escuela, en el primer afio
del Monsefior de Andrea se trabajo a lo largo del 2023 con el Proyecto de la Lombricultura.
Dicho proyecto enlazo diversas materias curriculares para ponerlas en practica, donde los
estudiantes a través de su experiencia con la tierra y las lombrices aprendieron conceptos de
varias materias. Se aprovechd esta propuesta para seguir profundizando en la promocién de
vinculos, separando al azar a los alumnos, creando subgrupos para que intercambien ideas
acerca de como apropiarse de dicho proyecto y de cdmo hacer para que todos los
estudiantes de la escuela secundaria se informen del mismo. El objetivo fue que entre ellos
se ponga en practica la comunicacion asertiva y asi llegar a un fin comdn que fue el escribir
en una cartulina aquellos aspectos mas relevantes del Proyecto y como se podia ayudar
desde la comunidad educativa. Realizaron un trabajo colaborativo en el cual se vio
reflejado la motivacion de todos por lograr que el Lombricario crezca en el cual se
escucharon y se respetaron las decisiones de todos. Una vez finalizada la actividad, se puso
en comun aquello sucedido, y resultd relevante el comentario realizado por uno de los

chicos,

Sinceramente creo que trabajar de esta forma esta buenisimo, porque nos pudimos

escuchar siendo pocos en el circulo y para que algo que queremos que pase, pase en
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verdad. Creo que nuestras cartulinas van a llamar la atencion de todos los chicos y

nos van a ayudar con el Proyecto (Registro N°23: 29/06/2023).

A su vez, otra acotacion resulta importante resaltar fue,

Cambiar de lugar y estar en movimiento ayuda a que tu cerebro ande mejor y que
circule la sangre. O sea funcionan las dos, pero aprendes mejor asi. Es como que
siento que aprendo mas en la Lombricultura que en el aula cuando el profe escribe

en el pizarron (Registro N°42: 11/10/2023).

Se hizo evidente que, cuando habia un fin comdn por el cual trabajar, los estudiantes
ponian todo de si, individualmente y como grupo para lograrlo. Por lo cual una estrategia
para potenciar esto fue el realizar una busqueda del tesoro por toda la institucién pero en
silencio, sin tocarse con el compafiero y quien conversaba se volvia al aula solo. Lo
observado este dia fue increible, todos los alumnos trabajaron colaborativamente para
encontrar dicho tesoro, se respetaron y se mantuvieron el silencio hasta hallarlo (Registro
N°37: 14/09/2023).

Detras de los espacios que se eligieron para trabajar en la promocion de vinculos,
estos fueron elegidos para brindar un sentido, un significado y para que los estudiantes
construyan a su vez, su propio sentimiento de pertenencia en este contexto. El espacio
fisico que forma a la escuela tiene una carga simbélica que impacta, es decir, como afirma
Ferndndez (1994), “Como espacio material, el edificio y sus instalaciones conforman un
conjunto de condiciones que afectan en forma mediatizada la calidad de ensefianza y el
aprendizaje” (p. 23). Por lo cual, resultd significativo efectuar dichas actividades y
estrategias en los diferentes espacios que el Instituto Monsefior de Andrea provee ya que
para consolidar vinculos saludables es esencial que el ambiente escolar tenga rasgos y
caracteristicas que ademas de producir una sensacion de proteccion, comodidad y confianza

motiven a los estudiantes al deseo de aprender, de hacer y de vincularse con un otro.
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8.2.2 Convivenciay buen trato: la perspectiva y voces de los estudiantes

En la trayectoria estudiantil, la convivencia y el buen trato entre pares resultan ser
pilares fundamentales para el desarrollo personal y social de cada individuo, aportando a la
creacion de un ambiente académico positivo, mejorando el rendimiento académico de los
estudiantes, aumentando la autoestima de los mismos, entre otros. De todos modos, para
entender el verdadero significado que tienen estos conceptos en y para los estudiantes, es
necesario situarse en las diferentes formas de percibir la realidad escolar, adentrando en sus
experiencias, escuchando aquello que tienen para decir, como también observar el trato

interpersonal que llevan en su cotidianidad.

Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola, la convivencia es “la accion de
convivir” por lo que se entiende que la misma se suscita en el encuentro con los demads,
aprendiendo a convivir y se construye a partir de acciones, intercambios de palabras, ideas
entre sujetos para llegar a un fin coman. En el ambito escolar, la convivencia se entiende
como el “proceso mediante el cual todos los miembros de la comunidad educativa aprenden

a vivir con los demas” (Carretero, 2008, p.68).

En funcion de lo mencionado, resultan significativos los diferentes relatos acerca de
que es la convivencia para quienes transcurren su escolaridad en la institucion donde se
realizd la practica. Los estudiantes de primer afio significan a la convivencia dentro de la
escuela como el “Poder entenderse hablando, no insultdndose”, “Respetar a los que te
preguntan si esta bien o no”, “No retar, no acusar”, “Respetar el turno de palabra y al otro”,
“Estar tranquilo en el aula o en el recreo” (Registro N°41: 11/10/2023). Dichas expresiones
condicen con el planteo de Zambrano-Torres, et al (2022), cuando menciona que en el
marco de la convivencia escolar se construyen diversos valores que motivan a la
reproduccion de un clima accesible para la puesta en préctica de esta, sefialando que la
convivencia en armonia es un excelente gestor para el correcto funcionamiento de las

relaciones sociales.
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Siguiendo esta linea de trabajo, donde se pone el acento en cuéles son los valores
primordiales que estudiantes de primer afio consideran efectivos para una mejor
convivencia, se destacaron principalmente la “amabilidad, empatia, solidaridad, respeto y
compafierismo” (Registro N°31: 16/08/2023). Lo que permitié comprender aquellos valores

que se consideraban significativos y comenzar a trabajar desde alli para su fortalecimiento.

Siguiendo a Yuni (2005), es fundamental el poder mirar la escuela, con todo lo que
eso conlleva. Es decir, posicionarse desde la diversidad de factores que influyen en la
construccion de la identidad de cada persona, por lo que resulta imprescindible
comprenderla como objeto de conocimiento en la cual la produccion de saber es constante.
A través de diferentes discursos, se evidencio aquello que los estudiantes perciben en
cuanto a lo que significa escuela mientras transitan por la misma, “para mi la escuela es un
espacio de socializacion, para hacer amigos”, “en el cole todos los dias pasa algo
diferente”, “hay cosas nuevas, hay compaieros nuevos, también aprendemos €C0Sas nuevas;

algunas nos interesan y otras no, pero es muy linda la forma de aprender que tiene el cole”

(Registro N°42: 12/10/2023).

Aludiendo a la importancia que tiene el estilo institucional que la escuela provee y
cémo es percibido por los estudiantes, individualmente, y conviviendo con otros dentro de
la misma. Resulta significativo remarcar que, para las autoridades pedagdgicas del
Monsefior de Andrea, “la trayectoria escolar no es un papel sino que es la vivencia misma”
(Registro N°22: 28/06/2023). Por lo que, promover la convivencia y el buen trato entre

todos los actores que caminan por la escuela es primordial.

En relacién a lo mencionado, resulta significativo realizar una distincion en lo que
respecta al buen trato, separandolo de lo que es una buena convivencia. Dado que ambos
conceptos se encuentran relacionados y tienden a influenciarse mutuamente en entornos
sociales, es importante comprender que para llegar a un aprendizaje significativo, es
necesario crear y habitar un contexto social en el que predomine el buen trato entre

comparferos. El buen trato se entiende por las actitudes y comportamientos de los actores
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institucionales para asi contribuir a la construccion de relaciones positivas y respetuosas

dentro del contexto de la convivencia (Mena y Huneeus, 2017).

Trabajando en las practicas pre-profesionales del 2023 sobre estas cuestiones, un
alumno de primer afio sefiald, “Sin un buen trato no va a existir nunca una buena
convivencia, si no respetamos el turno de habla del otro o lo que quiera hacer el otro,
siempre que sea en buenos términos, no vamos a llegar a tratarnos bien” (Registro
n°41:11/10/2023). Lo que favorecié una reflexion en cuanto a cuales son aquellas
situaciones en donde esto no se respeta “cuando todos hablamos a la vez y a nadie le
importa lo que estd hablando el otro” (Registro N°41: 11/10/2023), afiadiendo que el

prestar atencion, a nivel grupal, depende de quién esté hablando o compartiendo.

Motivar a los estudiantes a ser capaces de intercambiar ideas acerca de lo que
significa realmente para cada uno el buen trato y como hacer para llegar a crear un
ambiente positivo de trabajo, donde se dé una convivencia favorable es fundamental dentro
del contexto escolar. Retomando lo planteado por Kaplan y Szapu (2020), la “dimension
afectiva cobra un papel predominante en la medida en que se torna necesario que las
infancias y juventudes se sientan reconocidas en la escuela” (p.15). Por ello, el trabajo de la
institucion implica contemplar esa dimension, porque es un espacio de gran socializacion,
donde acontece una fuerte impronta sobre las acciones, emocionalidades y lenguaje que alli
surgen, por lo cual es de suma importancia reconocerlas, valorarlas a los fines de lograr
expandir el potencial tanto personal como organizacional de la escuela. En la misma linea,
es fundamental la mirada de Perinat (2003) cuando plantea que la escuela tiende a cumplir
un rol excepcional en la vida del adolescente ya que es un excelente medio de protecciéon y
control frente a la vulnerabilidad adolescente, por lo que se logra comprender a la
adolescencia como un concepto dificil de separar de la escuela.
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8.2.3 Los tipos de comunicacion que predominan en estudiantes de primer afio con
la convivencia intragrupo

Es importante considerar que, a partir de lo observado en las préacticas pre-
profesionales, se pudo identificar aquello que favorece o no a la convivencia,
principalmente en términos de la comunicacién entre pares. En funcion de lo cual, se puede
decir que la comunicacién, en el contexto escolar es imprescindible ya que cumple un rol
primordial en la dindmica y cohesion de los grupos estudiantiles, siendo aquel mecanismo
que regula y logra hacer que se ejecute, mediante ella, la interaccion entre personas. Es por

esto que,

La comunicacion como medio de crecimiento personal en el ambito de la educacion
trata de que se desarrollen las habilidades personales y estas tomen en consideracion
las relaciones que los seres humanos establecen con los deméas por medio de

interacciones. (Chavez y Moreno, 2019, p.159)

El dialogo entre sujetos es un elemento fundamental a considerar en la escuela, lo
que da lugar a explorar los diversos tipos de comunicacion que se dan en la misma. Por lo
que, en los relatos de los estudiantes de primer afio del Instituto Monsefior de Andrea se

vieron reflejados, a lo largo del 2023, dos tipos de comunicacién diferentes.

A principio de dicho afio, predominaba el estilo de comunicacion agresiva: “Algo
gue me encantaria hacer es pegarle en la cara a estos tres, porque siempre me molestan, y
también a una profe que me saca el teléfono. No me importa lo que piensen ellos, solo
quiero hacer eso” (Registro N°5: 20/04/2023). Fue evidente como a través de este
comentario, el alumno en su discurso da cuenta de un modo de resolver los conflictos,
desde la agresion, sin considerar al otro, al querer directamente pegarles, demostrando una
actitud explosiva, despreciando aquello que el otro tiene para decirle, evocando el deseo de
querer acudir a la violencia para solucionar situaciones en las que él no esta de acuerdo

(Rodriguez, 2020). En el primer semestre del 2023, dentro del aula de primer afio, se
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percibia poco respeto en cuanto al turno de habla, es decir, cuando alguno levantaba la
mano para participar en la clase, muchos hablaban por encima o0 no lo escuchaban “Cuando
alguno queria intervenir con una opinion personal, los demés compafieros reian u acotaban

cualquier otra cosa, no respetan el turno de habla del otro” (Registro N°5 : 20/04/2023).

Conforme a ello, dentro de la convivencia escolar también se tiene en cuenta el trato
y la comunicacion con el/la docente. Aludiendo a este punto y destacando un comentario
expresado por una docente, en el dia 26 de abril del 2023, quien manifesté una falta de

respeto recibida por parte de un alumno de primer afio,

Estaba sentada en mi banco, mientras los chicos hacian una actividad y se apersond
L y empez6 a tocarme debajo de la axila como haciéndome cosquillas hasta que lo
rete pero él se reia y ahi fue cuando todo el curso comenzo a reirse de esta situacion.

(Registro N°7)

Este suceso, evidencio la fuerte impronta que aparece en estos jovenes en cuanto a
su forma de vincularse, el registro del otro/a (par o docente) y la necesidad de generar un
cambio, acciones para mejorar la convivencia, considerando los modos de vincularse en el

contexto escolar y la importancia tanto del respeto como del dialogo.

En relacién a lo propuesto por Simmel (2003), es fundamental reconocer que, para
comprender la convivencia escolar, hay que situarse dentro de la sociabilidad que surge en
dicho contexto, reconociendo que la sociabilidad esta en constante estructuracion y surge
gracias a aquello que se produce en el intercambio con un otro y en la diversidad de
manifestaciones sociales que se dan por medio de la interaccion. Sin dejar de lado que el
conflicto es un componente constitutivo para las relaciones y es necesario un modo de

resolucion de conflictos que contemple opciones distintas a la violencia.

A mediados del 2023, después de mucho trabajo en los talleres propuestos, donde se

favorecio la reflexion, intercambios basados en la escucha activa, se evidencio un cambio
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de actitud en la mayoria de los alumnos en cuanto a la forma de vincularse dentro del
contexto escolar. Recuperando lo establecido por una alumna esto se pudo evidenciar;
“Como dijo la profe, no debemos sefalar a una persona mientras todos dicen cosas feas de
él o ella porque no esta bien, lo mejor es poder ir y conversar de una forma tranquila y asi
solucionar el conflicto” (Registro N°25: 16/07/2023).

A su vez, se demostro una transformacion de pensamiento y de comunicacion en los
estudiantes, el cual radicé en que comenzaron a pensar de forma mas empatica, lo que llevo
a comenzar a respetar los derechos de uno y de los demaés para asi generar relaciones de
tipo saludable (Aguilar, Morales 2019). Empez6 a predominar una comunicacion asertiva,
con mucho respeto entre si. Ello se puso de manifiesto al decir “Que lindo que es poder
hablarse y entenderse asi, hablando, escuchando lo que cada uno tiene para decir, de buena
manera sin tener que insultarnos y decirnos cosas feas” (Registro N°42: 11/10/2023). En su
mayoria, el modo de comunicarse dejé de ser a través de una comunicacién de tipo
agresiva. A su vez, en este apartado resulta significativo resaltar la aparicion de un
pensamiento reflexivo que surgid entre los estudiantes mientras debatian acerca de cémo

seguir actuando en pos de una mejor convivencia intragrupo

Yo diria que no habria que acusar. O sea, porque se puede hacer sentir a alguien
mal, se puede sentir muy, muy triste porque lo acusaron 0 no sé o algo puede pasar
y se puede desencadenar un problema mayor solo por una sospecha o algo que paso,
pero que no era tan grave. YO0 creo que grave para acusarse seria si alguien golpea a
alguien, pero no si estoy usando el celular, no habria que ser asi para decirle a la
profe. Habria que decirle a la persona que si por favor puede guardar el celular, para
que no se distraiga o por su bien, pero grave, seria golpear a alguien. No estar

acusando porque si (Registro N°35: 06/09/2023).

En este sentido, con los estudiantes se realizdo un “acuerdo de convivencia propio
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del grupo” para poner en practica diversos valores que ellos consideraban importantes a
trabajar dentro del aula. Entre todos, debatieron, consensuaron y pudieron plasmar en una
cartulina aquellos acuerdos maés significativos y lo dejaron pegado en la pared del aula para
leerlo todos los dias. Se destacaba el “Cuidar los materiales del otro, escuchar al otro, hacer
trabajos colaborativos, ser solidarios, empatia por el otro” (Registro N°30: 15/08/2023). A
medida que cada uno iba sefialando aquello fundamental para construir un clima aulico
positivo, se logré que entre ellos se observen, y pudieran ser conscientes de aquello méas

importante para cada uno a trabajar dentro del aula como grupo.

En funcidén de todo lo mencionado anteriormente, se puede decir que el abordar los
modos de vincularse entre si contribuyd a la reflexion respecto de la convivencia y el buen
trato en el ambito escolar. Lo cual permiti6 hacer énfasis en la importancia de la

comunicacion y los vinculos para mejorar la convivencia en la escuela.

8.2.4 Los vinculos dentroy fuera del aula

Tal como se ha explicitado, la escuela en la actualidad trasciende la mera
transmision de conocimientos. Por ello, poner en practica acciones que posibiliten mayores
interacciones entre pares, con docentes y trabajando colaborativamente no solo en el aula
sino en proyectos como el de la Lombricultura resultd clave para la promocion de la

convivencia escolar.

Como estrategias principales, el trabajo en los talleres con alumnos de primer afio,
donde se propici6 la circulacion de la palabra fue fundamental. Ello se ejemplificé al decir

de un alumno,

Los talleres que hicimos a lo largo del afio estuvieron re lindos, porque ademaés de

ser dindmicos, trabajamos y conversamos con comparieros que no solemos trabajar.
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Entonces si siento que hoy, por ejemplo con G, soy mas amigo y creo que fue
porque nos conocimos la vez que hicimos el taller de las cosas que nos gustan o que

no y vimos muchas coincidencias (Registro N°42: 11/10/2023).

Los adultos también identificaron cambios en los vinculos dentro y fuera del aula,

cuando expresaron a fines del afio 2023

“Verdaderamente he notado que hoy, a diferencia de principio de afio, los
estudiantes han comenzado a intentar tratarse de una manera mas respetuosa y al
menos lo han bajado a nivel consciente. Lo cual para nosotros ha sido un giro muy

positivo” (Registro N° 39: 28/09/2023).

De esta manera, se favorece la construccion de un clima institucional optimo, asi
como también generar y mantener activos en el tiempo espacios de escucha, donde lo que
cada persona manifieste adquiera valor y sea significativo, siendo importante el debate, la
participacion, entre otros (Ministerio de Educacion de la Provincia de Cordoba, 2023).
Luego de realizar un taller en el cual se trabajo en que los alumnos pudieran detectar los
diversos tipos de comunicacion que existen y cuales son los que predominan entre ellos,
estos realizaron un intercambio de ideas que resultd valioso. En donde cada quien remarco
cuando no se sentia escuchado o respetado, logrando la capacidad de una escucha activa
entre ellos, empatizando con el otro: “No sabia que F se sentia de esa manera dentro del
curso, voy a intentar prestarle un poco mas de atencion y ayudarlo en lo que pueda”
(Registro N°29: 10/08/2023).

Para finalizar, se pudo percibir el impacto de las intervenciones realizadas, porque
tanto en el aula, como en los recreos, las conversaciones empezaron a cambiar, el tono de
voz, el reconocimiento del otro, la empatia y el respeto. Lo cual coincide con el planteo de
Di Leo (2019) cuando sefiala que es mediante el dialogo y la acciéon donde aparece la
posibilidad de lograr una transformacion que sea efectiva.
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9. Consideraciones finales

A continuacién, se intentara retomar los objetivos planteados al inicio de este
trabajo, se dara cuenta de aprendizajes, desafios, nuevos interrogantes para pensar desde el
rol profesional y la lectura de repercusiones de la practica tanto en la escuela como en lo

personal.

En este trabajo, se propuso como objetivo general “analizar como las experiencias
de aprendizaje dentro y fuera del espacio aulico ayudan al fortalecimiento de los vinculos
entre estudiantes de primer afio de una escuela secundaria de la ciudad de Coérdoba”
reconociendo que, a lo largo de todo el analisis se ha podido alcanzar al eje de
sistematizacion propuesto, evidenciando como el aprender a través de la experiencia
impacta no solo en el proceso de ensefianza y aprendizaje, sino también, en la promocion

de vinculos dentro y fuera del aula.

Gracias a los proyectos que la escuela promueve, y la creacién de diversas
estrategias para la promocion de vinculos, se observo como desde la experiencia préctica,
llevando la teoria a la accion, los alumnos fueron capaces de aprender diversos conceptos
de diferentes materias y trasladarlos en su cotidianidad, haciéndolos propios. Remarcando
que el actuar enriquece el saber de los mismos, de esta manera, se pudo percibir el
aprendizaje adquirido a través de experiencias, a veces fuera del espacio aulico, con
interacciones que favorecen la comunicacion, el cumplimiento de consignas, la apropiacion

de contenidos y mostrando un gran interes por la propuesta.

En funcién de lo mencionado, se promovieron nuevos espacios, con modalidad
taller, para que pudiera circular la palabra, brindando un protagonismo fundamental a estos
grupos de estudiantes. Se observé como la promocion de vinculos favorece no solo la
integracion entre pares, ademas, coincidiendo con Pérez (2011) brinda oportunidades
Unicas para el desarrollo de destrezas cognitivas con el fin de que las formas de
conocimiento que logran incorporarse dentro del &mbito escolar sean relevantes y puedan

implementarse en diversos contextos.
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Resulta significativo resaltar la importancia que tiene la escuela como espacio
privilegiado de socializacion y en particular en la escuela secundaria donde para un
adolescente el vinculo con sus pares es fundamental. Por lo cual, el objetivo de indagar los
tipos de comunicacion que predominaban fue clave para entender la dindmica del curso,
posibilitando otros modos de vincularse y logrando mejoras significativas en la convivencia
de primer afio, sentando bases para una mejor conformacion grupal para el resto de su

trayectoria secundaria.

Se puede considerar que, por las intervenciones realizadas en el marco de la
practica, recuperando las voces de los estudiantes, se pudieron identificar las dificultades en
torno a la escucha, los modos de comunicacion agresiva que predominaban y la necesidad
de ser mas empaticos. Este abordaje, desde la psicologia educacional, dio cuenta de un
acompafiamiento, orientaciones que tuvieron impacto no solamente en los grupos de primer
afio, entre pares, ademas, en los adultos de la escuela, en sus miradas, en la posibilidad de

pensar en otras dinamicas de clase mejorando el proceso de ensefianza y aprendizaje.

A su vez, es importante mencionar que se pudo lograr un trabajo en equipo,
cumpliendo con el objetivo de identificar las estrategias mas adecuadas para este grupo de
estudiantes y que se vinculen de una manera 6ptima, se reconozcan, identifiquen tanto las
debilidades a nivel intragrupo, como sus virtudes y en esta linea lograron mejoras en los
vinculos. También resulté esencial comprender cudl era la mirada que primer afio tenia de
su escuela secundaria, la percepcién del trato, los modos de relacionarse con adultos y la
importancia de que en el Instituto Monsefior de Andrea se sigan fortaleciendo las
habilidades sociales que se desarrollan en cada curso, por el impacto que tiene en la
convivencia escolar y porque en la escuela, tal como siempre repetia el Director, “la tarea
principal es brindarles herramientas para desenvolverse mejor en la vida” (Registro N°3:

17/04/2023).

Conforme a todo lo mencionado, las intervenciones realizadas, podrian formar parte
de un proyecto institucional, para seguir potenciando las interacciones, en espacios aulicos

y extra aulicos. Sin embargo, quiero destacar que desde el inicio surgieron interrogantes
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desde el rol profesional, tales como ;Como hacer para ensefiar y orientar a los estudiantes
acerca de la importancia del trato en la convivencia intragrupo?, lo cual me llevo a
planificar cada encuentro con mucho compromiso, lecturas, supervision, intercambios con
otros actores institucionales y principalmente, recuperando cada palabra de quienes eran los
principales protagonistas, los alumnos de primer afio. Asi, se pudo lograr que el grupo
identificara que existen diferentes maneras de tratar y dialogar con el otro. Resulté muy
gratificante que a medida que se iban escuchando, modificaban comportamientos y
predominaba el respeto, comenzando a ser conscientes de las diversas maneras de

vincularse.

A medida que cambiaba la dinamica vincular en el aula, también se vislumbraban
cambios en los espacios extra aulicos. En cada actividad propuesta, el grupo mostraba
fuerte interés y se reconocieron logros muy importantes en los modos de apropiarse de los
contenidos cuando la experiencia practica predominaba, como el proyecto de Lombricario,

donde aprendian en el patio entre tierra y lombrices.

Para concluir, ha sido una experiencia muy significativa en cuanto al aprendizaje
del rol profesional, en la satisfaccion de observar lo importante que resulté la intervencion
con primer afo, el aprendizaje de los estudiantes en estas cuestiones de la convivencia, el
buen trato y el impacto en el proceso de ensefianza y aprendizaje de experiencias que
acercaban la teoria con ejercicios practicos y muchas veces fuera del aula. Por ello,
agradezco el espacio, los meses compartidos, donde se pudo ver el avance en cuanto a los

modos de valorar la escuela y el vinculo entre pares.

En relacién al rol del psicologo educacional, se logro comprender la importancia del
mismo, sefialando la cantidad de aspectos que este es capaz de abordar, si se aprovecha el
tiempo dentro de las instituciones, si se las transita, se las observa y se escucha
atentamente. Significando la capacidad que este tiene como agente promotor de cambios y
que en cierta forma fue lo que se logr6 hacer en el Instituto Monsefior de Andrea. Haber
tenido la posibilidad de realizar esta practica pre-profesional, me permitié ampliar mis

conocimientos preestablecidos de lo que podia realizar o no el psicélogo educacional,
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siendo consciente de que dentro del contexto educativo hay un montén de necesidades para
trabajar pero también reconociendo que este es capaz de construir espacios de
conocimiento, de intercambio de saberes, siempre y cuando se motive a lograr un clima
institucional saludable que mejore y potencie al maximo el proceso de ensefianza y
aprendizaje donde el vinculo es clave. Es fundamental en el ejercicio profesional el poder
ser flexibles a la hora de pensar y analizar alguna situacion ya que dentro de la escuela
acontecen permanentemente emergentes que cambian muchas veces lo planificado, ante lo
cual la supervision es imprescindible. Es un rol que promueve el trabajo en equipo y en red,
con todos los actores institucionales y con otras instituciones de la comunidad. Como
limitacion en la practica, me queda el interrogante de como acercar a las familias a la
escuela, el poder generar espacios sistematicos de encuentros que no sean solo por

cuestiones de aprendizaje o por dificultades particulares de estudiantes.

Seguir fortaleciendo los vinculos, mejorando las habilidades sociales y potenciando
otras planificaciones de clase que vayan mas alla de la teoria, con recursos que sean acordes
a los intereses de los adolescentes de hoy, son las propuestas que considero pueden seguir

abordéandose en trabajos futuros.
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