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1. INTRODUCCION



1. INTRODUCCION

El presente trabajo se encuentra enmarcado en la Practica Profesional Supervisada
que corresponde al Contexto Juridico Forense de la carrera de Licenciatura en Psicologia,

perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Catolica de Cordoba.

La practica se llevo a cabo en el Area Penal Juvenil y especificamente dentro del
Programa de Orientacion Familiar, perteneciente a la Secretaria de Nifiez, Adolescencia y
Familia (en adelante SeNAF) de la Provincia de Cordoba, en el periodo comprendido entre

los meses de marzo a noviembre de 2023.

El desarrollo del presente trabajo se realizara tomando aportes del material propuesto
por por las Practicas Profesionales Supervisadas, material externo de investigacion y registros
personales de la propia experiencia. En un primer momento, se describe el Contexto de la
presente Practica, teniendo presente algunos conceptos como el rol, los dmbitos y areas, los

aspectos €ticos, entre otros.

Por otra parte, en un segundo momento se describird el Contexto Institucional
particular, realizando puntualizaciones sobre la SENAF, la historia de la misma; y en

particular se desarrollaré el Programa de Orientacion Familiar.

Ahora bien, luego de la exposicion del Eje de Sistematizacién y los respectivos
Objetivos, se desarrollara la Perspectiva Tedrica. La misma estd compuesta, tanto por el
marco legal que nos involucra (tanto a nivel Internacional, como Nacional y Provincial),
como por los temas principales relacionados con el eje: Consumo Problematico de Sustancias
y Transgresion Penal Juvenil. Todo lo nombrado con anterioridad, tiene como objetivo darle

un pertinente marco al posicionamiento definido desde la experiencia vivida.

Por su parte, teniendo en cuenta la Recuperacion del Proceso Vivido, en la misma se
describiran los principales acontecimientos vividos desde el rol como practicante, tanto
dentro de la institucion en si, como en la universidad y el proceso personal de eleccion del

Eje de sistematizacion.

Por ultimo, al finalizar el presente trabajo, se encuentra el Andlisis de los tres
objetivos y las Referencias Bibliograficas. Teniendo en cuenta el Analisis de los distintos
objetivos, en los mismos se analizaron los diferentes puntos que dan asi respuesta a todo lo
vivenciado y aprendido en la practica, como asi también respuesta al presente eje de
sistematizacion. Y las Referencias, por su parte, cuentan el detalle por orden de abecedario de

todos los textos utilizados como fuente de informacion para realizar el presente trabajo.



2. CONTEXTO DE PRACTICA



2. CONTEXTO DE PRACTICA

2.1 DEFINICION DE PSICOLOGIA JURIDICA

Para comenzar, se expondra lo dicho por Gutiérrez de Pifieres (2010) en su texto, que
hace referencia a la importancia que tiene la definicidon para la ciencia, dice bien, como la
utilizacion de términos y definiciones en una ciencia permiten delimitar y clarificar las

acciones dentro de la misma, respaldan la investigacion y marcan sus propios limites.

Mufioz et al. (2011) afirman “contar con un concepto unitario para dirigirse a un ambito
especifico del saber es la primera condicidon para estructurar tanto el conocimiento tedrico

como aplicado del mismo, y por tanto dotarle de una entidad como disciplina cientifica.” (p.
6)

Por su parte, Mardones (2006) propone que en la ciencia siempre debemos saber
exactamente de qué hablamos, por eso nos vemos en la tarea de “regular” el uso de

predicados.

Es por todo lo anteriormente nombrado, que resulta importante delimitar de forma
concreta y rigurosa el concepto de Psicologia Juridica. Puente de Camafio (2016) expone muy
bien que la Psicologia Juridica, alude a una interrelacion, a un encuentro, un
entrecruzamiento de dos ciencias, de dos saberes, de la ciencia psicologica y la ciencia
juridica, es decir, el Derecho. Cada disciplina cuenta con sus propios enfoques metodologicos
y tedricos, lo que permite ofrecer una perspectiva unica desde su conocimiento especializado.
En el ambito de la Psicologia, esto implica abordar la comprensioén de fendémenos complejos
relacionados con la vida psiquica, que importan a lo juridico, incluyendo acciones
antijuridicas como los delitos y sus autores, o aquellos quienes experimentan las

consecuencias, es decir, las victimas.

Por otra parte, en la Ley 7.106 (1984) se define a la Psicologia Juridica como “La esfera
de accidon que se realiza en los Tribunales de Justicia, Institutos Penitenciarios, de internacion

de menores y en la préctica privada de la profesion.” (Articulo 2).

Del Popolo (1996) define a la Psicologia Juridica diciendo que la misma es “el estudio
desde la perspectiva psicologica de conductas complejas y significativas en forma actual o
potencial para lo juridico, a los efectos de su descripcion, andlisis, comprension, critica y
eventual actuacion sobre ellos en funcion de lo juridico” (p. 21). Por otra parte, puede

senalarse que este autor utiliza el término “perspectiva” para describir un enfoque selectivo



de la realidad; esta perspectiva, a su vez, es identificada como “psicologica”, lo que implica
una apertura conceptual a la complejidad y a la interdisciplinariedad. Ademas, el autor
delimita su objeto al referirse a las “conductas complejas”, indicando que estas adquieren
dicha cualidad al poder contener diversos significados y ser analizadas desde una variedad de

factores y perspectivas.

Ademas, Del Popolo (1996) afirma que la Psicologia Juridica, abarca tanto el estudio,
explicacion, evaluacion, prevencion, asi como la asesoria y/o tratamiento de fenémenos
psicoldgicos, conductuales y relacionales que influyen en el comportamiento legal de las

personas.
Por su parte, Muiioz et al. (2011) hacen referencia en su texto:

Podriamos definir la Psicologia Juridica como el ambito de la Psicologia que
desarrolla sus investigaciones y metodologia para mejorar el ejercicio del Derecho, en
general, y la intervencion del Sistema de Justicia en particular, entendiéndose por €ste
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, Administracion de Justicia e Instituciones

Penitenciarias. (p. 6)

Volviendo con lo expuesto en su texto Gutierrez de Pineres (2010) realiza una
exposicion de distintas definiciones de la Psicologia Juridica, entre las cuales pude destacar
particularmente dos de ellas. Una de las mismas, la construyd un grupo de profesores de los

posgrados en Psicologia Juridica de la Universidad Santo Tomas (2009):

La Psicologia Juridica es un area especializada, basica y aplicada de la Psicologia
Cientifica, que investiga e interviene sobre el comportamiento humano que alcanza
implicaciones Juridicas. Esta area propende por la defensa de los Derechos Humanos,
la salud mental y el impacto de éstas en la sociedad, con el fin de alcanzar y

humanizar la justicia. (p. 230)

Por 1ultimo, con todo lo dicho anteriormente, no hay que dejar a un lado la idea de
confusiones que se pueden dar con respecto a la Psicologia como rama o parte del Derecho.

Gutiérrez de Pifieres (2010) establece:

Se reconoce que éste término puede llevar a equivocos, uno de ellos es el de creer que
la Psicologia Juridica pertenece al campo del Derecho o que surge de una interaccion
entre la Psicologia, el Derecho y la Sociologia. Algunas de estas posturas ignoran el

hecho de que histéricamente la Psicologia Juridica, nace y se organiza desde la



Psicologia y no desde el Derecho, aunque no puede desconocerse que en ese

desarrollo historico el Derecho ha jugado un papel relevante. (p. 232)

Por su parte, Arch Marin y Jarne Esparcia (2009) sostienen que “La psicologia y el
derecho encuentran su coincidencia en el hecho de que ambas disciplinas son ciencias
humanas y sociales y en que comparten el objeto de intervencion: la conducta de las

personas.” (p. 2)

2.2 ROL DEL PSICOLOGO JURIDICO

Para comenzar, la Ley Provincial N° 7106 (1984) considerard el ejercicio de la

profesion de Psicologos Juridicos:

El estudio de la personalidad del sujeto que delinque; la rehabilitacion del penado; la
orientacion psicologica del liberado y de sus familiares; la actuacion sobre las
tensiones grupales en Institutos Penales con tareas de Psicohigiene; la colaboracion en
peritajes, empleando los instrumentos especificos; la realizacion de peritajes
psicoldgicos; realizacion de peritajes y estudios de adopcion y de conflictos

familiares. (Articulo 3)

Por otra parte, teniendo en cuenta los aportes de Bernachea (2016), el autor realiza
una distincién entre lo que es el Discurso Juridico y el Discurso Psicologico, haciendo
referencia a que la diferencia entre los mismos radica en la riqueza del aporte del psicologo.

Y el autor hace referencia especificamente al rol del psicologo juridico diciendo:

El rol del psicologo/a juridico/a y forense supone encarar actividades en las
coyunturas previstas por el marco juridico, en las instituciones judiciales, colaborando
en el aporte de una mirada que brinde reflexiones sobre las subjetividades de las
personas en juego. Desde este punto de vista esta intervencidn es sumamente
importante, porque como reconocen algunos juristas, el psicologo/a juridico- forense
“humaniza” la implementacion de la ley positiva, asi como el contexto en el que ésta

interviene.” (Bernachea, 2016, p. 1)

Por ultimo, teniendo en cuenta la Ley Nacional 23.277 (1985) sobre el Ejercicio

Profesional de la Psicologia, la misma dice:

Considera ejercicio profesional de la psicologia la aplicacién y/o indicacién de

teorias, métodos, recursos, procedimientos y técnicas especificas en: a) El



diagnodstico, pronostico y tratamiento de la personalidad y la recuperacion,

conservacion y prevencion de la salud mental de las personas.
b) La ensefianza y la investigacion.

c) El desempefio de cargos, funciones, comisiones o empleos por designaciones de

autoridades publicas, incluso nombramientos judiciales.

d) La emision, evacuacion, expedicion, presentacion de certificaciones, consultas,

asesoramiento, estudios, consejos informes, dictamenes y peritajes.” (Articulo 2)

2.3 AMBITOS Y AREAS DE APLICACION DE LA PSICOLOGIA JURIDICA
Bernachea (2016) sostiene en su texto que

El campo es amplio, desde lo estrictamente juridico, conformado por todos los
institutos Judiciales: Menores, Penitenciaria, Policia hasta lo especificamente forense
que supone las actividades de: asesoramiento y pericial en los distintos Fueros: Civil,

Penal, Laboral, Familia, Menores, Contencioso- Administrativo, etc. (p. 1).
Muiioz et al. (2011) distinguen nueve areas dentro de la Psicologia Juridica:

1. Psicologia Forense, pericial o psicologia aplicada a los Tribunales. Soria (2006) citado en
Muioz et al. (2011) afirma que la misma es Rama de la Psicologia Juridica que desarrolla sus
conocimientos y aplicaciones con el objetivo de presentar sus descubrimientos dentro del
entorno de la Sala de Justicia, con la finalidad de brindar apoyo al juez en la toma de

decisiones.

“Tiene como objetivo auxiliar al juez en la toma de decisiones. La funcion principal
del psicologo forense, independientemente del 6rgano judicial que solicite su intervencion,

serd la emision de informes periciales.” (Varela, 2014, p. 1357)

2. Psicologia Penitenciaria. Implica que el psicdlogo sea un miembro del equipo técnico de
Instituciones Penitenciarias, lo que constituye un &rea de aplicacion directa de la
investigacion derivada de la Psicologia Criminal o Psicologia de la Delincuencia. Las
responsabilidades del psicologo penitenciario se pueden dividir principalmente, en dos areas:
Evaluacion de los internos y participacion en los equipos técnicos y juntas de tratamiento, y

la realizacion de programas de intervencion especificos para distintos tipos de penados.



“El contexto penitenciario: evaluacion, explicacion e intervencion en personas que se
encuentran privadas de la libertad por la comision de un delito.” (Morales Quintero et al.,

2010, p. 240)

3. Psicologia Criminalista o psicologia juridica aplicada a la funcion policial. Implica la

utilizacion de los conocimientos y métodos psicologicos en la operativa de la investigacion

de delitos y faltas. Esto incluye diversos aspectos como: los aportes de la psicologia juridica a
la investigacion criminal, la aplicaciéon de la psicologia a la negociacion en situaciones
criticas (como ser la toma de rehenes, secuestros, atrincheramientos, y tentativas de suicidio),
asi como tareas especializadas con testigos protegidos, apoyo a agentes encubiertos y gestion

de colaboradores e informadores.

En otras palabras, “Su principal objetivo serd el investigar todo lo relacionado con la

comision de delitos” (Varela, 2014, p. 1357)

4. Psicologia Juridica aplicada a la resoluciéon de conflictos. Se enfoca en investigar,
desarrollar y aplicar métodos y técnicas psicoldgicas que faciliten la bisqueda de soluciones
pacificas, a través del proceso conocido como mediacion. La mediacion implica la
intervencion de una tercera parte neutral e imparcial, conocida como mediador, que orienta y
guia a las partes en conflicto, mediante el uso de diversas técnicas, con el objetivo de
ayudarles a manejar y/o resolver su disputa y llegar a un acuerdo consensuado para resolver

su conflicto.

“Evaluar el testimonio y las declaraciones de actores en el sistema de justicia. También se
trabaja en la valoracion de jurados, asi como en los procesos de toma de decision, influencia

social, etc.” (Morales Quintero et al., 2010, p. 240)

5. Psicologia del Testimonio. Se centra en el estudio de la prueba testifical en sus diversas
formas (descripciones e identificaciones), que son fundamentales en los diferentes procesos
judiciales, resultando especialmente importante en los casos penales. Se basa en entender los
factores que influyen en la precision de los testimonios, los métodos para obtener
declaraciones que permitan la mayor informacién exacta, la evaluacion de la credibilidad del

testimonio y la exactitud de las pruebas de identificacion realizadas por testigos.

6. Psicologia Judicial. area que comprende la aplicacion de la investigacion en Psicologia

Social al &mbito juridico.



Como bien expone Varela (2014), dicha area comprende una serie de tareas que son:
“1) investigacion sobre la interpretacion de la fundamentacion psicoldgica y social de las
leyes; 2) el andlisis de los factores extrajuridicos que influyen en la toma de decisiones

judiciales, tanto en el caso de jueces y tribunales, como de jurados.” (p. 1358)

7. Psicologia de la Victimizacion Criminal. los autores Baca, Echeburtia y Tamarit (2006), asi
también como Soria (2006), citados en Muiioz et al. (2011), exponen como la Psicologia de la
Victimizacion criminal aborda varios aspectos, incluyendo la intervencion psicoldgica con
victimas, que la misma abarca la intervencidon en crisis y tratamiento de la psicopatologia
traumatica. También se ocupa de la prevencion de la victimizacion a través del control de los
factores de riesgo para las victimas, lo cual se logra mediante planes integrales de prevencion
y prevencion especifica dirigida a esta poblacion de riesgo. Ademas, se aborda la prevencion
de la victimizacion secundaria, que implica sensibilizar a los profesionales que trabajan en el

Sistema de Justicia y proporcionar apoyo a la victima durante todo el proceso judicial.

En otras palabras, se buscaria brindar ‘“atenciéon e intervenciéon en victimas,

prevencion de los procesos de victimizacion.” (Morales Quintero et al., 2010, p. 241)

riminal o Psicologi la Delincuencia. “Rama de la Psicologia Juridica que
desarrolla investigaciones y genera conocimientos especificos en relacion a la explicacion de
la conducta criminal.” (Mufoz et al., 2011, p. 11) El enfoque se centra en comprender la
conducta delictiva, asi como su prevencion y tratamiento, el analisis de las trayectorias

delictivas y la evaluacion del riesgo de violencia.

Es decir, “Se interesara por generar informacidon sobre por qué ocurre la conducta

criminal.” (Varela, 2014, p. 1358)

9. Psicologia del Trabaj 1 rganizaciones, esta area se enfoca en la planificacion y

mejora del Sistema de Justicia, que incluye las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, asi como la
Administracion de Justicia e Instituciones Penitenciarias. Sus funciones abarcan la seleccion,
evaluacion y orientacion de personal, formacion y desarrollo del mismo, asi como aspectos

relacionados con el marketing y comportamiento de los usuarios del Sistema de Justicia.



2.4 CONCEPTOS CENTRALES DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

Para exponer los principales conceptos que atraviesan la Psicologia Juridica, es decir,
Delito, Delincuente, Pena y Victima, se hara referencia principalmente a los aportes de

Marchiori (2004):

Comenzando por la definicion del Delito, en el texto se hace referencia al mismo

diciendo que es:

El delito es una conducta que se aparta de las normas juridicas-sociales-culturales de
una determinada sociedad. La conducta delictiva siempre provoca dafio, individual,
social, cultural, econdmico, institucional, en muchos casos este dafio tiene un caracter
irreversible como lo es en el delito de homicidio que causa la pérdida de la vida;
distinto en sus consecuencias al delito de robo o del delito de amenazas que representa
el dano moral, es el dafio a la libertad de una persona, a sus derechos.” (Marchiori,

1999, p. 6)

Carrara (1944) citado en Marchiori (2004) considera al delito como la transgresion de
las leyes establecidas por el Estado, las cuales tienen como objetivo proteger la seguridad de
los ciudadanos. Se entiende como el resultado de una accidon externa por parte del individuo,

ya sea de manera positiva o negativa, que es moralmente imputable y politicamente dafioso

Nunez (1973) citado en Marchiori (2004) explica que los juristas han definido el
delito de diversas maneras. Desde una definicién formal, el delito es entendido como un
hecho previsto y penado por la ley; en una definicion doctrinaria se aborda el delito desde un
punto de vista mas teorico y conceptual. Mientras que en una definicion dogmatica se refiere
al estudio del Derecho Penal como un conjunto de normas, se presupone la existencia de una

ley que lo regula.

Por otra parte, siguiendo con lo expuesto por Marchiori (2004) en su texto, la misma
hace referencia a Delincuente, diciendo que en un comienzo la criminologia se pregunta por
(quién es el individuo que comete el delito? Y justamente dicho interrogante apunta al
conocimiento de la historia del individuo, de su personalidad, y la relacién que se haya entre
delito-personalidad. Explora los aspectos relacionados con la personalidad de individuos que
muestran tendencias antisociales y delictivas, con el objetivo de comprender la interaccion
entre el individuo y su entorno. Este enfoque busca comprender al individuo real en relacion

con un ambiente que tiene una estructura histérica, social, cultural y econémica especifica.



Continuando con los aportes de Marchiori (2004) sefiala que el concepto de
delincuente puede definirse a partir de las tres corrientes criminoldgicas: teniendo en cuenta
la corriente clinica, la misma concibe al delincuente como un “enfermo social”, debido a que
esta conducta patoldgica puede ser efectuada tnicamente por una persona con personalidad
enferma. Para explicar su accionar habla del “paso al acto”, para explicar el por qué algunos
individuos en similares circunstancias no actuan de la misma forma. Ademads, propone que
cada delincuente es un caso Unico y singular, que requiere ser estudiado mediante una gestion

interdisciplinaria, que permite definir su estado clinico, bio-psico-social.

Por otra parte, desde la corriente interaccionista, Marchiori (2004) sostiene que
cualquier individuo puesto en determinadas circunstancias puede cometer un hecho delictivo.
A diferencia de la anterior, no mira al individuo en particular, sino que presenta un enfoque
social y se va a enfocar en el grupo social. Es por esta razén que, se va a preguntar por el
comportamiento delictivo, y algunos de los interrogantes que se plantean son con respecto a
lo que ocurre en ese grupo social, como puede ser cudl es el tipo de criminalidad que se

comete, etc.

Por ultimo, Marchiori (2004) hace referencia al delincuente desde la corriente
organizacional diciendo que se entiende como delincuente a los sujetos que pertenecen a una
estructura, corporacion la cual se dedica a cometer delitos en red y organizados. Podemos
decir entonces que su concepto de delincuente y accionar delictivo no se rige en la
individualidad o el producto de las estructuras sociales, como en los otros enfoques, sino que
es algo de &mbito mas grupal, internacional, no deteniéndose a tratar de explicar el porqué de

estos, si no la forma de accionar sobre ellos, en base a su costo econémico.

Ahora bien, yendo a la evolucion del concepto de Pena, Marchiori (2004) en su texto
explica que a lo largo de los siglos, los castigos solian ser principalmente la pena de muerte,
donde se aplicaba el mismo castigo sin distinguir la gravedad del delito cometido. Tanto el
homicidio, como el robo o la estafa recibian la misma pena. Con el desarrollo de los estudios
juridicos, se buscé alcanzar un equilibrio entre el delito y la pena, es decir, entre el dafio

causado y la sancion impuesta.

En el concepto de Pena, juridicamente la misma es una pérdida de bienes impuesta a
una persona como retribucion del delito cometido. Cuando Marchiori (2004) hace referencia
a la evolucion del concepto de pena y la aplicacion de la misma, se puede observar tres

caracteristicas principales: la retribucion, la prevencion y la pena como reproche



social-cultural. La pena como retribucion se determina por el valor que el delito tenia como
dafo, se busca que la pena, ademas de ser un castigo, sirva para evitar la repeticion del delito.
Por otra parte, la pena como prevencion, hace referencia a buscar medios para lograr que la
misma sea justa, es decir, que sea “adecuada para hacer sufrir al delincuente y para que se
abstuviera del delito, que tendiera a curar sus posibles tendencias criminales y a la vez que
resultara socialmente justa.” (Marchiori, 2004, p. 10). Y por ltimo, la autora hace referencia
a la pena como reproche social-cultural, como tratamiento y prevencion. Se habla de la pena
como “medio utilizado por la sociedad para defenderse de la delincuencia tiene un fin
utilitario y no solo retributivo.” (Marchiori, 2004, p. 10) La finalidad de la pena tiene un fin
individual y un fin general. En su fin individual se propone apartar al delincuente del delito
en el futuro, readaptandolo socialmente. Y por otra parte, en su fin general, la pena no mira al

delincuente, sino a los demas miembros de la sociedad.
En otras palabras, Nufiez (1973), citado por Marchiori (2004), sefiala que la pena:

Es un reproche social que tiene por funcidn la readaptacion social y la comprension,
por el individuo, de la finalidad social de la pena. Esta debera convertirse en una
constante incitacion para la preservacion y mejoramiento de la persona. Por ello al
individuo privado de su libertad se le ensefiard a orientarse en su vida futura con

responsabilidad social. (p. 12)

Por ultimo, la autora comienza hablando de la Victima diciendo que en la
criminologia, la problematica relacionada con el estudio de la victima surge en afios recientes.

Define a la misma como:

La victima es la persona que padece un sufrimiento fisico, emocional y social a
consecuencia de la violencia, de una conducta agresiva antisocial. La victima es la
persona que padece la violencia a través del comportamiento del individuo
—delincuente— que transgrede las leyes de su sociedad y cultura. De este modo, la
victima estd intimamente vinculada al concepto consecuencias del delito (Marchiori,

2004, p. 30)

Las Naciones Unidas, en la “Declaracion sobre los principios fundamentales de
justicia para las victimas de delitos y del abuso de poder” Adoptada por la Asamblea General

en su resolucion 40/34 (1985) dice:

Se entendera por "victimas" las personas que, individual o colectivamente, hayan

sufrido dafios, inclusive lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional, pérdida



financiera o menoscabo sustancial de los derechos fundamentales, como consecuencia
de acciones u omisiones que violen la legislacion penal vigente en los Estados

Miembros, incluida la que proscribe el abuso de poder. (p.1)

2.5 ASPECTOS ETICOS DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

Urra (2010) ha estudiado la practica profesional y ética del psicélogo que trabaja en la
Administracion de Justicia, sosteniendo que el mismo tiene la obligacion de conocer en

profundidad las caracteristicas, conceptos y operaciones del sistema juridico en el que actua.

La practica profesional o es ética o es una malpraxis, que dana no solo a quien la sufre
y a quien la ejerce, sino al colectivo que ampara al infractor, por lo que estamos
legitimados para perseguirle. Para ser un buen profesional hay que identificarse con el
rol institucional, si bien no dejandose instrumentalizar (convirtiéndose en brazo
ejecutor de la justicia o dando apoyo cientifico a argumentos parciales del mundo del

Derecho). (Urra, 2010, p. 94)

El ejercicio legal de la profesion se encuentra regulado desde el afio 1985 por la Ley
Nacional N°23.277 “Ejercicio profesional de la psicologia”, la cual establece las areas de
desarrollo profesional, asi también como por la Resolucion Nacional N°2447/85 que

determina las incumbencias del profesional de la psicologia.

Tomando a Rubio (2010), dentro de las veinte incumbencias enumeradas en la
resolucion nombrada anteriormente, resulta pertinente destacar las siguientes que se

encuentran relacionadas con el area de la psicologia juridica:

e Realizar asesoramiento y asistencia psicoldgica en instituciones de Derecho Publico,

pericias, rehabilitacion del penado, tutelado, liberado y sus familiares.

e Realizar asesoramiento y asistencia psicoldgica en el ambito del Derecho Privado,
adopcion, tenencia de hijos, discernimiento de tutelas, guardas, separacion y

situaciones derivadas del derecho de familia.

e Realizar acciones tendientes a promover la vigencia de los derechos humanos y
efectuar estudios, asesorar y operar sobre las repercusiones psicologicas derivadas de

la violacion de los mismos.

e Participar, desde la perspectiva psicologica, en planificacion, ejecucion y evaluacion

de planes y programas de salud y accion social.



e Asesorar, desde la perspectiva psicoldgica, en la elaboracion de normas juridicas

relacionadas con las distintas areas y campos de la psicologia.

Siguiendo con lo que plantea Rubio (2010) en su texto, la definicidon que da la ley sobre el

ejercicio profesional de la psicologia en el art. 2 se refiere a:

la aplicacion y/o indicacion de teorias, métodos, recursos, procedimientos y técnicas,
[especificando que lo realiza en]: a) El diagndstico, prondstico y tratamiento de la
personalidad y la recuperacion, conservacidon prevencion de la salud mental de las
personas; b) La ensefianza y la investigacion: ¢) El desempefio de cargos. funciones.
comisiones o empleos por designaciones de autoridades publicas, incluso
nombramientos judiciales; d) La emision, evacuacion, expedicion, presentacion de
certificaciones, consultas, asesoramiento, estudio, consejos, informes, dictamenes y

peritajes. (Rubio, 2010, p. 497)

3. CONTEXTO INSTITUCIONAL



3. CONTEXTO INSTITUCIONAL

SECRETARIA DE LA NINEZ, ADOLESCENCIA Y FAMILIA

La Secretaria de Ninez, Adolescencia y Familia desarrolla politicas publicas
integrales, interinstitucionales e intersectoriales, implementadas con igualdad
territorial en pos de garantizar el cumplimiento efectivo de los derechos de los nifios,
nifias, adolescentes y familias en el marco de la Ley Nacional N° 26.061 (2005) y la

Ley Provincial N° 9.944 (2011). (SeNAF, 2018)

SeNAF se divide en dos areas principales: por un lado, el Area de Promocion y
Proteccion de Derechos compuesta por: la Direccion de Fortalecimiento Familiar, la
Direcciéon de Proteccion de Derechos, la Direccion de Desarrollo Regional, Centros de
Cuidados Residenciales, Centro de Seguimiento de Medidas Excepcionales, el Programa
Casas Abiertas, y el Centro Socioeducativo y Laboral Lelikelén. Por otro lado, el Area Penal
Juvenil integrada por: la Direccion General Penal Juvenil, Centros Socioeducativos, la
Division de Equipos Técnicos y el Consejo Interdisciplinario del Complejo Esperanza. A su
vez, existen areas transversales tales como: la Subdireccion de Prestaciones de Salud, el Area
de Recursos Humanos, el Area de Capacitacion, el Area de Educacion Artistica, el Area de

Relaciones Interinstitucionales y la Direccion de Asuntos Legales (SeNAF, 2018).

La Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifo, en adelante CIDN,
aprobada en 1989, fue el principal antecedente de la sancion de la Ley Nacional N° 26.061
(2005) de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifas, Niflos y Adolescentes, y su
correlato, la Ley Provincial N° 9.944 (2011) de Promocion y Proteccion Integral de los
Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes en la Provincia de Cérdoba. Actualmente,
ambas normativas forman parte de la legislacion rectora, dentro de la cual se enmarca el
funcionamiento del organismo y estructuran, a modo de guia, todo el trabajo que se lleva a

cabo.

El articulo 36 de la Ley Provincial N° 9.944 (2011) le confiere a la SeNAF o al
organismo que en el futuro la reemplace, su caracter de Autoridad de Aplicacion de la
presente Ley, esto significa que tiene a su cargo el disefio, instrumentacion, ejecucion,
coordinacion, articulacion y control de politicas dirigidas a nifias, nifios y adolescentes y sus
familias, y estard a cargo de un Secretario del Estado designado por el Poder Ejecutivo de la

Provincia.



Ademéds, la Ley Provincial N° 9.944 (2011) fija pautas y funciones respecto a su
operatividad con el fin de promover el desarrollo de nuevas investigaciones, disefiar normas
generales de funcionamiento y principios rectores que deberan cumplir las instituciones
publicas o privadas de asistencia y proteccion de derechos de los sujetos de esta ley y
coordinar acciones consensuadas con los Poderes del Estado y la sociedad civil en su
conjunto con miras en el reconocimiento de nifias, nifios y adolescentes como sujetos activos

de derechos, entre otras.

La SeNAF tiene el objetivo de posibilitar el desarrollo integral y el derecho a la
recreacion y a la salud del Nifio, Nifia y Adolecsente (en adelante NNyA), por lo que
desarrolla acciones para promover, orientar, asesorar y garantizar su cumplimiento. También
se reciben denuncias sobre su vulneracion, canalizando los recursos del Estado junto a la

sociedad civil para la proteccion y restitucion de los mismos.

La secretaria se estructura en dos lineas de accion: la Promocién y Proteccion de
Derechos de NNyA y el Area de Acompafiamiento a Jovenes en Conflicto con la Ley Penal o

Area Penal Juvenil.

HISTORIA DE LA INSTITUCION

En el afio 1990, la Argentina ratifica la Convencion Internacional sobre los Derechos
del Nino y de alli en adelante comenzara un lento pero firme camino hacia la sancién de la
Ley N 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes. En el

afno 2005 se sanciona dicha Ley la cual tiene por objeto:

La proteccion integral de los derechos de nifos, nifias y adolescentes que se
encuentren en el territorio de la Republica Argentina, para garantizar el ejercicio y
disfrute pleno, efectivo y permanente de aquellos reconocidos en el ordenamiento
juridico nacional y 26 en los tratados internacionales en los que la Nacidn sea parte.

(Articulo n°1)

La sancion de esta Ley permitié un enfoque integral de las politicas dirigidas a los
nifios, nifas, adolescentes y sus familias, estableciendo su condicion de sujetos de derecho y
el respeto al pleno desarrollo personal en su medio familiar social y cultural. Desterrando el
paradigma de la situacion irregular, bajo el cual los problemas de naturaleza social no solo
eran absorbidos por el sistema judicial, sino que la forma de proteccion de la infancia se

centraba en la variante institucional, adoptando el estado un rol intervencionista.



Por consiguiente, se establece la conformacion de un Sistema de Proteccion Integral
de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes. Se da una transformacion del rol del estado,
constituyéndose en garante de los derechos de los cuales NNyA son titulares, es por ello que
las politicas publicas se plantean como un deber del Estado y como un derecho de los NNyA.
A nivel provincial, en el afio 2011 se sanciona la Ley 9.944 de Promocién y Proteccion
Integral de los Derechos de las NNyA en la Provincia de Coérdoba, la cual tiene como
objetivo a la promocion, prevencion, asistencia, proteccion, resguardo y restablecimiento de
sus derechos. Se crea a partir de la Ley 9944 (2011) la SeNAF, la cual se constituye en la
autoridad de aplicacion a nivel provincial de dicha ley (SeNAF, 2018).

Su nombre SeNAF nace con el cambio de paradigma en la Provincia de Coérdoba
cuando la ley 9.944 se adecuia en el afio 2011 a la ley 26.061. Anteriormente se la
denominaba Consejo del Menor. A partir de este cambio, sus practicas se amoldan a la

doctrina de la proteccion Integral de NNyA.

El paradigma aludido vino a reemplazar el anterior “de la situacién irregular” que,
como sostuvo Moronta (2015), nace con la ley nacional 10.903 en el afio 1919. Aqui se

estableci6 el marco legal.

En la provincia de Cordoba tuvo su correlato en 1966 con la promulgacion de la ley
4.873 que reflejo en estas tierras la concepcion paternalista tutelar con la que se abordd la

problematica de la infancia en la Argentina y en Latino América.

PROGRAMA DE ORIENTACION FAMILIAR

El Programa de Orientacion Familiar (en adelante POF) surgi6 en el afio 2003 por la
necesidad de producir modificaciones en el entorno familiar para que los NNyA pudieran
contar con un ambiente familiar que les brinde contencion, apoyo y proteccion. Este
dispositivo incorpora a los adultos responsables de adolescentes que ingresan al Area Penal

Juvenil. Segun lo expuesto por la SeNAF (2021), el mismo estaba:

destinado a familias de nifios y adolescentes en conflicto con la ley penal.
Primariamente este abordaje se realizd6 durante cuatro afios en forma de
acompanamiento voluntario a otros Programas de SeNAF, y a finales del afio 2008 se
lo incluye dentro de los Programas de Medidas Alternativas de dicha institucion,

incorporandose profesionales psicologos. (p. 1)



Segun lo rescatado en el Informe de Gestion de SeNAF (2018), se puede asegurar que
el programa posee una finalidad orientativa y de asesoramiento en relacion a los roles

parentales y es, ademas, un espacio informativo sobre el sistema penal juvenil.

La metodologia de dicho programa consiste en realizar reuniones con grupos de

padres, quienes para obtener una certificacion deben asistir a tres encuentros. Es decir, como

sostiene SeNAF (2018):

Se trabaja con grupos de padres, surgen diferentes temas, se analiza, se debate, se
dialoga, los participantes comentan sus experiencias, produciéndose un andlisis a
través de una retroalimentacion. Se realiza ademds asesoramiento y orientacion
individual, derivandose a quienes realizan consulta a distintos Programas dentro de la

Institucion o a otras existentes en la comunidad, segln sea la problematica planteada.
(p.70)

En este programa se llevan a cabo talleres cuyo objetivo es reflexionar en forma
conjunta con madres, padres y tutores, sobre las posibles situaciones que han generado que
sus hijos enfrenten conflictos con la ley penal, y a partir de ello prevenir la reiteracion de

situaciones similares (SeNAF, 2018).

Las familias ingresan a la institucion mediante un oficio judicial cuando el juez
determina que el nifio, nifia o adolescente cumple las condiciones de guarda y se insta al
adulto responsable a que asista a los talleres, entre otros aspectos. También se incorporan, por
iniciativa propia, padres de adolescentes que estiman estar frente a ese riesgo. Para obtener la
certificacion que luego sera remitida a Tribunales, deben asistir a tres encuentros (SeNAF,

2018).

El programa es coordinado por profesionales del trabajo social y de la psicologia,

quienes intervienen mediante un trabajo interdisciplinario.

Por otra parte, siguiendo con lo propuesto por SeNAF (2021), en cuanto a la
evaluacion de lo trabajado hasta este momento podemos identificar como fortalezas a la
aprobacion del proyecto por las autoridades, el impacto de las familias, la capacidad de
adaptacion a las nuevas circunstancias, las redes interdisciplinarias y las redes comunitarias e
institucional. Y en cuanto a debilidades se encuentran: la carencia de recursos, la fluctuacion
horaria, la escasez de informacion de casos y la monopolizacion de base de datos para

obtencion de informacion.



HISTORIA DEL PROGRAMA DE ORIENTACION FAMILIAR

En el afio 2003 se plantea la creacion del Programa de Orientacion Familiar — Taller
de Padres — destinado a familias de nifios y adolescentes en conflicto con la ley penal. Es
importante destacar que en dicha resefa histérica, el SeNAF (2021) aclara que en ese
entonces sOlo se trabajaba con el joven en situacion de encierro. El mismo era llevado a
comisarias o institutos hasta tanto se resolviera su situacion procesal y solo se contactaba a la

familia para realizar el informe social, requisito solicitado por el Juzgado interviniente.

Se plantedé como hipotesis de trabajo en una investigacion a través de una muestra
intencional, el rol de la familia en esta situacidon procesal por la que atravesaba el
joven, concluyendo que las mismas poseian una caracterizacion comun: “Desconocian
0 no sabian abordar el proceso evolutivo de su hijo, permitiéndole una excesiva

libertad sin observar los riesgos a los cuales el joven se exponia”. (SeNAF, 2021, p.1)

Todo esto llevd a convocar a estos padres para trabajar en forma conjunta estas

dificultades, surgiendo asi el Taller de Padres:

Decimos de padres, porque es un espacio que les pertenece y lo llamamos Taller
porque es en los talleres donde se repara y en este Taller reparamos junto a ellos los
vinculos familiares, los roles parentales buscando en ello que la familia vuelva a ser el
lugar donde los hijos sean contenidos, educados, protegidos y apoyados para la

construccion de un proyecto de vida. (SeNAF, 2021, p.1)

Por otra parte, en SeNAF (2021), sostienen que el taller de Padres es un proyecto de
gestion de, con, y para la gente. Es un proyecto que promueve un cambio en la forma de vida
y estd asentado en fuertes convicciones, ademés de estimular y acompaiar a los padres y/o
tutores de Nifios y Adolescentes a la “construccion de una unidad doméstica diferente que le
permita una mejor y mayor calidad de vida en su grupo familiar y en su comunidad.”

(SeNAF, 2021, p.2)
Asimismo, segin lo mencionado en SeNAF (2021):

En el ano 2016, el Equipo de Profesionales del POF se capacitd, en Chile, en el
modelo en Parentalidad Positiva, adaptandolo luego a la realidad de las familias que
abordamos. A partir de alli el taller de padres se complementa con el programa de
Parentalidad Positiva (tanto en teoria como en la practica con las 17 estrategias que
permiten el manejo de la conducta cotidiana y de habilidades parentales), estando

vigente dicha modalidad hasta la fecha actual. (p.4)



ESPACIO DE FAMILIA

Como bien plantea la SeNAF (2021) en su resefia, a mediados de 2009, se comenz6 a
hacer visible una solicitud manifiesta de las familias asistentes al Taller de padres, que dio
como resultado la creacion del Espacio de Familia. Surge a partir de la demanda espontanea
de cada familia, quienes en ocasiones comenzaron a solicitar un encuentro individual para
trabajar problematicas especificas, aquellas que por ciertas circunstancias era dificil comentar
en el espacio grupal. O a su vez, también se podria trabajar con aquellas familias que no
alcanzaron los objetivos propuestos por el Taller de Padres, y necesitaban una atencion mas
personalizada para lograr asi “apropiarse de las herramientas necesarias que ayude a la mejor

y mayor contencion del grupo familiar.” (SeNAF, 2021, p. 3)
Ahora bien, como bien propone la SeNAF (2021)

El Espacio de Familia se constituye como una estrategia especifica de intervencion
familiar, cuyos objetivos es poder profundizar, reparar, orientar y facilitar la
apropiacion de herramientas que le permitan a las familias EMPODERARSE como
padres, en beneficios de los nifios y jovenes que integran esa unidad doméstica.
Asimismo se convierte en un espacio de apoyo en crisis, orientando y sosteniendo a la
familia en la resolucion de sus conflictos, otorgando a las familias la posibilidad de
abordar, en un espacio de proximidad, aspectos angustiosos que se manifiestan o
evidencian en el proceso reflexivo de sus propias vivencias interfamiliares cotidianas,

que podrian haber influido en la situacion actual que atraviesa el nifio/adolescente.

(pp. 3-4)



3.1 ORGANIGRAMA

A continuacion, se presentara el Organigrama de la Institucion:
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Fuente: Elaboracion propia a partir de lo visualizado en la Pagina Web y lo informado por la

Institucion



4. EJE DE SISTEMATIZACION



“El consumo problematico de sustancias como factor de riesgo

para la transgresion penal juvenil”



5. OBJETIVOS



5.1 OBJETIVO GENERAL

e Analizar el consumo problematico de sustancias como factor de riesgo para la

transgresion penal juvenil a partir del Programa de Orientacion Familiar de la SeNAF

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e C(Caracterizar criminoldgicamente la transgresion penal juvenil de la poblacion

abordada desde el Programa de Orientacion Familiar

e Analizar los factores de riesgo asociados al consumo problematico de sustancias de
los adolescentes en conflicto con la ley penal desde desde el discurso de los diferentes

actores intervinientes en la practica

e Describir la relacion existente entre el consumo problematico y la trasgresion penal

juvenil



6. PERSPECTIVA TEORICA



6.1 MARCO LEGAL
6.1.1 MARCO LEGAL INTERNACIONAL

"No hay causa que merezca mas alta prioridad que la proteccion y el desarrollo del
nifo, de quien dependen la supervivencia, la estabilidad y el progreso de todas las naciones y,
de hecho, de la civilizacion humana". (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

[UNICEF], 2006, p.3)

Los derechos de la infancia estdn plenamente estipulados en la Convencion sobre los
Derechos del Nino. Elaborada durante 10 afios con las aportaciones de representantes
de diversas sociedades, culturas y religiones, la Convencién fue aprobada como
tratado internacional de derechos (...). La Convencion, a lo largo de sus 54 articulos,
reconoce que los nifios (seres humanos menores de 18 anos) son individuos con
derecho de pleno desarrollo fisico, mental y social, y con derecho a expresar
libremente sus opiniones. Ademas la Convencion es también un modelo para la salud,

la supervivencia y el progreso de toda la sociedad humana. (UNICEF, 2006, p.6)

La UNICEF (2006), expone que la CIDN fue aprobada por la Asamblea General de la
organizacion de las Naciones Unidas en el afio 1989, entiende por “nifio” a “todo ser humano
menor de 18 afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado

la mayoria de edad” (Articulo N° 1). A su vez determina que:

En todas las medidas concernientes a los niflos que tomen las instituciones publicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los
organos legislativos, una consideracion primordial a la que se atendera sera el interés

superior del nifo. (p.10)

En otras palabras, la CIDN (1989) decreta la obligacion del Estado de proteger a los
nifios de todas las formas de malos tratos. Por lo tanto, el Articulo N° 19 promulga lo

siguiente:

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas, sociales
y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso
fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el
abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. Esas medidas
de proteccion deberian comprender, segin corresponda, procedimientos eficaces para

el establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia



necesaria al niflo y a quienes cuidan de €1, asi como para otras formas de prevencion y
para la identificacion, notificacion, remision a una institucion, investigacion,
tratamiento y observacion ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio

y, segln corresponda, la intervencion judicial. (p.16)

Ademas, en el Articulo N° 40, la UNICEF (2006) manifiesta que en la CIDN (1989)
los Estados Parte reconocen el derecho de todo NNyA del que se alegue, se acuse o declare
culpable de haber infringido esas leyes a ser tratado con dignidad, para fortalecer el respeto
del NNyA por los derechos humanos y las libertades fundamentales de terceros. También se
debe tener en cuenta la edad de este y, especialmente, la importancia de promover la

reintegracion del NNyA y de que éste asuma una funcion constructiva en la sociedad.

Por otra parte, las Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion de
la justicia de menores ("Reglas de Beijing") de la Organizacion de las Naciones Unidas
(1985) fueron adoptadas por la Asamblea General en su resolucion 40/33. La misma dispone

promover el bienestar del menor y de su familia y expone:

Los Estados Miembros se esforzaran por crear condiciones que garanticen al menor
una vida significativa en la comunidad fomentando, durante el periodo de edad en que
el menor es mas propenso a un comportamiento desviado, un proceso de desarrollo

personal y educacion lo mas exento de delito y delincuencia posible. (p.1)

Es asi, como las "Reglas de Beijing" propuestas por la Organizaciéon de las Naciones
Unidas (1985) refieren a la politica social en su conjunto y tienen por objeto promover el
bienestar del menor en la mayor medida posible. Todo esto, con fin de reducir al minimo el
nimero de casos en que haya de intervenir el sistema de justicia de menores y, también,
reduciria al minimo los perjuicios que normalmente ocasiona cualquier tipo de intervencion.
Esas medidas de atencion de los menores con fines de prevencion del delito antes del
comienzo de la vida delictiva constituyen requisitos basicos de politica destinados a obviar la

necesidad de aplicar las presentes Reglas.

6.1.2 MARCO LEGAL NACIONAL

En nuestro pais, la Ley Nacional N° 26.061 (2005) sobre la Proteccion Integral de

Nifios, Nifias y Adolescentes fue sancionada el 28 de septiembre de 2005, y la misma:



Tiene por objeto la proteccion integral de los derechos de las nifas, nifios y
adolescentes que se encuentren en el territorio de la Republica Argentina, para
garantizar el ejercicio y disfrute pleno, efectivo y permanente de aquellos reconocidos
en el ordenamiento juridico nacional y en los tratados internacionales en los que la

Nacion sea parte. (Art. 1)

Ademas, la presente Ley Nacional N° 26.061 (2005) aclara que los derechos
reconocidos en la misma “estan asegurados por su maxima exigibilidad y sustentados en el
principio del interés superior del nifio” (Art.1). Y siguiendo por lo planteado en el Articulo

N°3 de la misma:

Se entiende por interés superior de la nifia, nifio y adolescente la maxima satisfaccion,
integral y simultdnea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley. Debiéndose
respetar: a) Su condicion de sujeto de derecho; b) El derecho de las nifias, nifios y
adolescentes a ser oidos y que su opinion sea tenida en cuenta; ¢) El respeto al pleno
desarrollo personal de sus derechos en su medio familiar, social y cultural; d) Su edad,
grado de madurez, capacidad de discernimiento y demas condiciones personales; ¢) El
equilibrio entre los derechos y garantias de las nifias, nifios y adolescentes y las
exigencias del bien comun; f) Su centro de vida. Se entiende por centro de vida el
lugar donde las nifias, niflos y adolescentes hubiesen transcurrido en condiciones

legitimas la mayor parte de su existencia. (Ley Nacional N° 26.061, 2005)

Con respecto a esto, SeNAF (2020) indica que la evaluacion basica del interés
superior del nifio implica una valoracion general de todos los elementos que guardan relacion
con ese interés, como ser: la opinion del nifio, su identidad, la preservacion del entorno
familiar y mantenimiento de las relaciones afectivas, el cuidado, proteccion y seguridad del
NNyA, su situacion de vulnerabilidad, el derecho a la salud, educacion, etc. El objetivo del
concepto de interés superior es garantizar el disfrute pleno y efectivo de todos los derechos

reconocidos por la CIDN (1989) y el desarrollo holistico del NNyA.

Por otro lado, el Régimen Penal de la Minoridad instituido por la Ley Nacional N°
22.278 (1980), es la norma de fondo vigente en la Argentina para administrar judicialmente
los hechos delictivos cometidos por NNyA. Dicha Ley fue modificada en algunos articulos,

por la Ley Nacional N° 22.803 (1983), y como bien dice el Articulo N° 1 de la presente Ley,

No es punible el menor que no haya cumplido dieciséis (16) anos de edad. Tampoco

lo es el que no haya cumplido dieciocho (18) afios, respecto de delitos de accion



privada o reprimidos con pena privativa de la libertad que no exceda de dos (2) afos,

con multa o con inhabilitacion. (Art.1)

Teniendo en cuenta la pena privativa de la libertad, el Articulo N° 6 de la Ley
Nacional N° 22.278 (1980) dice: “Las penas privativas de libertad que los jueces impusieran
a los menores se haran efectivas en institutos especializados. Si en esta situacion alcanzaren

la mayoria de edad, cumpliran el resto de la condena en establecimientos para adultos.” (p.2)

A partir de la sancion de la Ley de Salud Mental 26.657, que la misma segun lo
expuesto por Vetere et al. (2019) “promueve la desmanicomializacioén y establece que las
internaciones por salud mental deben tener lugar como ultimo recurso terapéutico y realizarse
en hospitales generales, hemos asistido a un cambio en la dindmica de la atencion por salud
mental y adicciones.” (p. 95). Por otra parte, Vetere et al. (2019) dicen: “situando la
internacidén como ultimo recurso terapéutico a ser considerado en caso de ineficacia de otros
dispositivos menos restrictivos y proponiendo la creacion de dispositivos intermedios

sustitutivos y de atencion en la comunidad.” (p. 95)

Ahora bien, teniendo en cuenta lo anteriormente planteado, se puede utilizar como
referencia a lo que ocurre con la institucionalizacion/desinstitucionalizacion de adolescentes
y jovenes. Guemureman (2012), en su texto plantea como la privacion de la libertad de
adolescentes y jovenes, es uno de los ejes que el colectivo del Observatorio de Adolescentes

y Jovenes ha venido trabajando en los ultimos afios, y ademas expone:

La observacion y el seguimiento de la poblacion menor de edad alojada en institutos
de seguridad y demas instituciones habilitadas para alojar a adolescentes y jovenes
acusados de cometer delitos es un analizador sumamente relevante para indagar
acerca de los derechos y garantias reales de los que gozan estas personas en términos

de su cumplimiento, y su contracara, la magnitud y entidad de su vulneracion. (p. 50)

6.1.3 MARCO LEGAL PROVINCIAL

En nuestra provincia de Cordoba estd sancionada desde el afio 2011, la Ley de
Promocion y Proteccion Integral de los Derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes N°
9.944. Como bien expone en el Articulo N° 1, dicha Ley Provincial (2011) tiene por objeto la
promocion y proteccion integral de los derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes,
mediante la promocion, prevencion, asistencia, proteccion, resguardo y restablecimiento de

sus derechos.



En el Articulo N° 34 de la presente Ley Provincial (2011), se expone:

El Sistema de Promocién y Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes de la Provincia de Cordoba estd conformado por todos aquellos
organismos, entidades y servicios que disefian, planifican, coordinan, orientan,
gjecutan y supervisan las politicas publicas de gestion estatal o privadas en el &mbito
provincial, municipal o comunal, destinados a la promocion, prevencion, asistencia,
proteccion, resguardo y restablecimiento de los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes, y establece los medios a través de los cuales se asegura el efectivo goce

de los derechos y garantias reconocidos. (p.9)

Por su parte, en el Articulo N° 36 de la Ley Provincial N° 9.944 (2011), se manifiesta
que la autoridad administrativa de promocion y proteccion de derechos en el ambito
provincial es la Secretaria de Nifiez, Adolescencia y Familia, por lo que tiene a su cargo el
disefo, instrumentacion, ejecucion, coordinacidn, articulacion y control de politicas dirigidas

a NNyA y sus familia.
Siguiendo con la Ley Provincial N° 9.944 (2011), en su Articulo N° 82 expone:

El procedimiento penal juvenil tiene por objeto primordial la proteccion y asistencia
integral de las nifas, nifios y adolescentes en conflicto con la ley penal, garantizando
lo conducente al logro de su integracion social a través de una atencion que dé
prioridad al abordaje educativo multidisciplinario, con especial énfasis en su

capacitacion para el acceso al mercado laboral. (p. 23)

Por otra parte, en el Articulo N° 87 de la presente Ley Provincial (2011) se definen las
medidas provisorias, en donde se explica que durante la investigacion la jueza o el juez puede
disponer provisoriamente, siempre en cuando se tenga en cuenta el interés de la nifia, el nifio
o adolescente. Teniendo en cuenta las medidas, la primera de ellas se refiere al
mantenimiento en el medio familiar o bajo la guarda a un tercero, siguiendo determinados
requisitos. Siguiendo con las medidas la segunda de ellas habla de la sujecion de la guarda a
un régimen de libertad asistida; la tercera hace referencia a la atencion integral a través de
programas, proyectos o centros de proteccion integral cuando la nifia, nifio o adolescente no
tenga familia o terceros que puedan cuidarlos adecuadamente y respaldar la libertad asistida.
Por su parte, la cuarta y quinta medida hacen referencia a la atencidn a la problematica de

salud o de adicciones que pudiere presentar, y su atencion integral y excepcional en un



establecimiento cuyo régimen incluya medidas que eviten la externacion por voluntad propia.

Esta ultima, dice bien:

la nifa, nifio o adolescente debe permanecer bajo este régimen el menor tiempo
posible, el que no podra exceder los seis (6) meses, salvo que el juez requiera
autorizacion en forma fundada, remita todos los antecedentes que obraren en la causa
a la Cémara de Nifez, Juventud y Violencia Familiar y ésta otorgue la
correspondiente prérroga cuando -evaluados todos los antecedentes- la estime

imprescindible para el cumplimiento de la finalidad tuitiva. (Art. 87)

Ahora bien, teniendo en cuenta la pena privativa de la libertad, el Articulo N° 100 de

la Ley Provincial N© 9.944 (2011), dice:

La privacion cautelar de libertad de una nifia, nifio o adolescente sometido a proceso
penal solo podré disponerse excepcionalmente, y por auto debidamente fundado,
cuando existieren elementos de conviccion suficientes de su participacion y fuere
absolutamente indispensable para asegurar la investigacion y la actuacion del régimen
legal aplicable al caso, siendo procedente cuando: a) Se tratare de un hecho ilicito
reprimido con pena privativa de libertad cuyo minimo no sea inferior a tres (3) afios, y
b) Cuando no dandose dicho supuesto, la nifia, nifio o adolescente hubiere sido
declarado rebelde en un proceso anterior, quebrantado el régimen de libertad asistida
o abandonado el domicilio de sus padres o guardadores. La decision sera apelable sin

efecto suspensivo. (p. 27)



6.2 TRANSGRESION PENAL JUVENIL

Resulta necesario sefialar que, cuando hablamos de transgresion se puede estar
haciendo alusién a un concepto con una connotacion positiva como negativa. (...)
La  connotacion  negativa  sefiala conductas  antisociales o  también
comportamientos que son tipificados como faltas o delitos en los cddigos penales. Es
decir, cuando se trata de conductas que difieren de lo que la sociedad espera,
adopta -;0 se le impone?- como ético, “normal”, esperable o politicamente correcto,
tras lo cual se busca poner un limite o coto, cuestion que se efectiviza mediante la

norma, la ley, estatutos y los llamados “usos y costumbres”. (Orsi, 2017, p. 57)

Ahora bien, como sefala Orsi (2017), estas conductas transgresoras estan relacionadas
con una serie de factores que han influido de manera directa o indirecta en la ocurrencia de
tal comportamiento transgresor. La autora, también hace referencia a que la psicologia
juridica debe encargarse de comprender las motivaciones, cudles son las razones detras de las

conductas delictivas.

Segun Marchiori (1992) la comision de un delito puede explicarse (desde un punto de
vista clinico) como un doble fracaso. Por un lado, se trata de un fracaso a nivel individual en
el sentido de la falla de los mecanismos de defensa psiquicos que existen para controlar los
impulsos agresivos (represion, sublimacion, etc.), y por el otro lado, un fracaso a nivel
social, es decir, fracaso del nucleo familiar y de las instituciones en general que debieran

evitar el delito.

Por lo consiguiente, siguiendo con lo planteado por Orsi (2017) en lo que respecta al
aspecto psicologico de la transgresion en nifios y adolescentes, es importante destacar que la
amplia literatura disponible sobre este tema demuestra que es complicado definir con
precision el concepto de “delincuencia” en el contexto de la infancia y la adolescencia. Esto
se debe a que, en ambos casos, estamos tratando con personalidades que se encuentran en
constante desarrollo, evolucion y maduracion, y, por lo tanto, no son estdticas ni
determinadas. Aunque el proceso de socializacion que los adolescentes han experimentado
desde su infancia temprana juega un papel significativo, existen numerosos factores que se

entrelazan en esta cuestion.

Por otra parte, es pertinente rescatar lo propuesto por Barrionuevo (2012), en su

investigacion con respecto a la adiccion al “paco” y la transgresion penal juvenil, ya que



explicita las modalidades de actuacion que tienen muchos jovenes con respecto al consumo

problematico de sustancias:

Estudiar la problematica de la adiccion al “paco” (nombre con el que corrientemente
se conoce a la pasta base de cocaina) en su relacion con la transgresion a la ley penal
es de suma importancia en cuanto a considerar los peligros a los que se enfrenta el
joven que consume una droga como el paco (con serios riesgos para la salud de quien
consume) y la urgencia con la que se busca consumir nuevamente al desaparecer los
efectos buscados al drogarse (con los peligros que supone la transgresion a la ley
penal en la que incurren en la busqueda imperiosa de conseguir dinero para volver a

consumir). (p.21)

Ahora bien, Lancelle et al. (2007) consideran que: “La delincuencia juvenil es un
fendmeno social muy representativo desde el siglo pasado. Se trata de un problema
criminolégico en permanente aumento en el mundo entero, tanto por su incremento

cuantitativo como por su progresiva peligrosidad (cualitativo)” (p.3)

Condori Ingaroca (2002) sefiala que el adolescente en conflicto con la ley penal es
aquél joven que, por determinadas carencias psicologicas, bioldgicas y sociales, se enfrenta
con diferentes dificultades al atravesar su proceso de socializacion y adaptacion, lo que puede

generar la adopcion de comportamientos socialmente inadaptados.

En otras palabras, Jiménez Ornelas (2005) sefiala que los jovenes se encuentran en
una situacion particular de vulnerabilidad social y problemas estructurales que fomentan el

aumento de la violencia y la criminalidad en dicha poblacion.
Como bien plantean Danieli et al. (2018):

Existen numerosos estudios que han abordado la adolescencia en conflicto con la ley
penal, principalmente atendiendo a los factores coadyuvantes. Por ejemplo, Rotman
(2015) menciona variables asociadas con la vulnerabilidad social, tales como la falta
de politicas publicas que ofrezcan actividades a los jovenes, la estigmatizacion, las
altas tasas de desempleo, la crisis del sistema educativo y el aval que generan los
medios de comunicacion sobre la rigidizacion del estereotipo de joven delincuente. (p.

34)

Aniceto (2020), por su parte, hace referencia al esquema de representaciones y de
produccion de discursos que identifica a los jovenes captados por el dispositivo penal estatal

como pobres, desviados, delincuentes y peligrosos. Los medios semioticos que se conforman



en las carceles juveniles operan mediante un dispositivo de enunciaciéon con un singular
poder simbolico y ahi se juega la legitimacion de las distancias entre las juventudes

construidas en las tensiones del espacio social.

El supuesto sobre la interpelacion constitutiva de un joven transgresor consigue aqui
un elemento crucial. El afuera designa un objeto perceptible, nombra el espacio donde
algunos jovenes viven la distancia que los separa de otros, de aquellos que no son ni
seran seleccionados por el sistema penal juvenil. Ahora bien, el adentro no designa la
contracara del afuera sino, por el contrario, un espacio que abre (y re-abre, en los
casos de reincidencia) un intersticio entre el sentido vivido de aquella distancia, que

es esencialmente social, y una confirmacion que la conserva o la incrementa.

(Aniceto, 2020, p. 68)

Ahora bien, teniendo en cuenta la problematica de la transgresion a la ley penal de los
jovenes en Argentina “es el sintoma mas preocupante de nuestra sociedad actual, ya que pone
de relieve el fracaso no de la familia individual, sino de las instancias parentales del pais, vale
decir de proteccion: judiciales, legislativas, de gobierno, en su cardcter de entorno
constituyente y protector de la sociedad civil” (Bleichmar, reportaje realizado por Pavon,

1999, p.2).

Por su parte, Tonkonoff (2001) afirma que si se parte de la premisa que un joven
transgresor de la ley penal es un delincuente, en general “los jovenes son casi siempre mas

jovenes que delincuentes” (p. 278).

Asignarle aquel rol implica la adjudicacién de una identidad que va conformando
ciertos estereotipos que operan por repeticion obstinada de sus relatos: el sujeto
trasgresor es objetivado segin una combinacion de diversos discursos (politicos,
juridicos, estéticos, morales, mediaticos, etc.) que colaboran en la conformacién de un

universo de significacion totalizante. (Danieli et al, 2018, p. 38)

Por otro lado, Pueyo (2006) citado en Danieli et al (2018) en su texto expone como,
para comprender la violencia juvenil es necesario un abordaje global de los factores que la
pueden generar. Siguiendo con lo planteado por este autor, Vazquez Gonzalez (2003) citado
en Danieli et al (2018) expone una serie de factores que pueden favorecer la emergencia de
una conducta transgresora en adolescentes, dividiéndolos en aspectos individuales, familiares,
socioeducativos y socioecondémicos, junto con el grupo de pares, el desempleo y el consumo

problematico de sustancias.



Por ultimo, se puede retomar lo planteado por Margulis 1996, citado en Anzola et al

(2005):

concibe a la delincuencia juvenil como uno de los riesgos a los que estan expuestos
los jovenes en general, a quienes caracteriza como un sector social de riesgo por la
vulnerabilidad que les impone la etapa de la adolescencia, denominada "moratoria
social" debido a que es un momento del desarrollo, preparatorio para el mundo adulto,
por lo cual la sociedad y la familia estan obligados a brindar mecanismos de
socializacién que les permita desarrollarse en un medioambiente favorable que les

brinde contencion. (p. 53)



6.3 CONSUMO PROBLEMATICO DE SUSTANCIAS COMO FACTOR DE LA
TRANSGRESION PENAL JUVENIL

Como bien plantea Benedetti (2015) en su texto, las concepciones en torno al
consumo de sustancias psicoactivas no logran pensar la complejidad de los fendmenos
vinculados al consumo problematico de dichas sustancias. En esencia, esta complejidad nos

exige tener en cuenta las diversas dimensiones y aspectos de estos fendmenos.

Siguiendo con lo planteado por el autor “resulta fundamental, como parte de la
deconstruccion de la asociacion que se postula entre sustancia psicoactiva y consumo
problematico, subrayar una evidencia: la mayoria de los consumidores de sustancias

psicoactivas no son consumidores problematicos.” (p. 18)

Por su parte, Damin (2010) bien expone en su texto “Del universo de personas que
consumen sustancias, una inmensa mayoria no incurrird en consumos problematicos. Por el
contrario, en un grupo relativamente pequefio en proporcion al universo de consumidores el

uso adquiere caracteristicas problemadticas.” (p.3)

Ahora bien, es pertinente rescatar lo planteado por Gallo (2016) en su texto, el cual

define el consumo problematico de sustancias:

El consumo problematico de sustancias psicoactivas es sin duda una problematica
social compleja, ya que se presenta a si misma como un sintoma de distintas
expresiones de la cuestion social. Condensa en si mismo un sinnumero de
padecimientos subjetivos, asi como encontrarse inscripto en una ldégica cultural

hegemonica del consumismo. (p.1)

Como bien plantea Damin (2015) hay que puntualizar que cuando se habla de
consumo problematico de sustancias, se hace desde el convencimiento que hay también un
consumo no problematico de sustancias. Esto nombrado con anterioridad, no siempre es facil
de diagnosticar ni de encuadrar, puesto que también hay zonas grises. La forma mas adecuada
para poder diagnosticar, segiin el autor, es desde una forma interdisciplinaria, para poder
hacer, desde el abordaje de distintas disciplinas y profesiones, un diagndstico més adecuado

de cada persona.
Por otra parte, siguiendo con lo planteado por el autor en su texto explicita:

Es importante aclarar por qué “sustancias psicoactivas” y no “drogas”. Al hablar de

sustancias psicoactivas estamos hablando de todas aquellas sustancias que,



incorporadas al organismo, producen algin tipo de alteracion del estado psiquico y
del estado de conciencia. Y es que sucede que al hablar de “drogas”, la gente
solamente piensa en las ilegales como la cocaina, marihuana, éxtasis o el paco (...).
Cuando se habla de las drogas legales, normalmente hablamos de sustancias que
tienen una tolerancia social y una aceptacion que no estan discutidas. Hoy, pensar que
el alcohol es una droga es algo no facilmente aceptado; y sin embargo, junto con los

psicofarmacos, son las sustancias que mas problemas nos generan. (p. 12)

Ademas, el autor plantea que no existe una Unica causa a la que pueda
responsabilizarse el consumo problematico de sustancias, sino que: “son tres los ambitos
concurrentes, necesarios y ‘“obligatorios” para que pueda desarrollarse el consumo
problematico: un contexto social, una persona con disposicion y una o mas sustancias” (p.
12). Es por todo esto, que el autor propone realizar una diferenciacion entre el “uso” (que
incluye el uso recreativo, peligroso), el “abuso” y la “dependencia” a estas sustancias;

considerandose estas dos ltimas como consumo problematico.

Se puede definir el uso de una sustancia como un consumo aislado, episddico,
ocasional, sin tolerancia ni dependencia. (...) El abuso es un uso inadecuado por su
cuantia, frecuencia o finalidad. Conlleva un deterioro clinico significativo, que da
lugar al incumplimiento de las tareas habituales y/o alteraciones en las relaciones
interpersonales sean sociales o familiares. (...) Existe dependencia de una sustancia
cuando se tiene la necesidad inevitable de consumirla y se depende fisica y/o

psiquicamente de ella. (Damin, 2015, p. 14)

Poniendo la situacién en contexto, como bien explicitan Bonis et al. (2014) en su
texto el uso de sustancias psicoactivas no es algo nuevo, sino que tiene raices en la historia de
la humanidad. Lo que se modifica, segun los autores, con la llegada de la modernidad es la
manera en que los distintos sujetos se relacionan con estas sustancias. Desde ese momento
historico, el uso de sustancias psicoactivas comienza a ser considerado como un problema. La
percepcion del consumo de sustancias como algo “problematico” no es algo natural o
inherentemente evidente, sino que forma parte de una construccion, lo que los autores llaman

la construccidn social del problema droga.

Desde principio de los afios noventa, el consumo de drogas en Argentina ha
aumentado de manera sostenida y, si bien el problema afecta a todos los

sectores socioecondémicos, los mas vulnerables tienden a acceder a drogas mas



baratas y de peor calidad, lo cual aumenta el riesgo de dependencia y para la

salud. (Mitchell y Debortoli, 2023, p. 28)
Siguiendo con lo planteado con anterioridad, Sotelo et al. (2013) exponen:

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2008) establece que en los ultimos
treinta afios el consumo de drogas ha aumentado considerablemente en todo el
mundo, siendo las toxicomanias un problema de salud que en algunos paises
desarrollados supera en morbilidad a las enfermedades cardiovasculares y
oncologicas. Se ubica de este modo, a la adiccion a sustancias psicoactivas, como el
mayor problema de salud publica a nivel mundial, con el tercer lugar de

morbi-mortalidad por causas prevenibles. (p. 172)

Como bien plantea Blanco (2020) en su texto, el consumo de sustancias psicoactivas
es un fenomeno social de gran complejidad, influenciado por diversas variables tanto a nivel
individual como social. Los factores que contribuyen al consumo, conocidos como factores
de riesgo, son aquellas caracteristicas culturales, sociales o individuales que, cuando actian
de manera conjunta en un momento especifico, aumentan la probabilidad de que una persona

sea mas susceptible al consumo de estas sustancias.

Ahora bien, teniendo en cuenta nuestro pais, segin lo expuesto por Mitchell y
Debortoli (2023) en su texto, casi un millén y medio de ciudadanos argentinos experimentan
una dependencia hacia el alcohol o alguna droga ilicita, lo que implica que padecen
dificultades en su comportamiento, capacidades cognitivas y/o salud fisica debido al uso
repetitivo y prolongado de sustancias psicoactivas. El consumo problematico de estas
sustancias conlleva efectos perjudiciales para la salud y el bienestar de los usuarios, ademas

de tener un impacto negativo tanto en sus familias como en la sociedad en su conjunto.

Por otra parte, siguiendo con el consumo problematico de sustancias durante la
adolescencia o juventud, Coronel y Ragone (2018) plantean en su texto: “el consumo
problemético de sustancias psicoactivas en adolescentes requiere de investigacion, no sélo
por las consecuencias negativas derivadas de su consumo, sino por el elevado porcentaje de

adolescentes implicados en esta problematica.” (p. 147)
Es asi, como, segun lo que plantea Godoy (2017):

Estudios del Laboratorio de Psicologia de la Universidad Nacional de Cordoba,
destacan que en Argentina la poblacion adolescente es la mas vulnerable al consumo

de sustancias psicoactivas. El diagnostico que trazan estos estudios es serio: los



adolescentes se inician en el consumo de drogas a edades cada vez mas bajas y
persisten en el consumo de sustancias, como el alcohol y la marihuana, hasta edades

posteriores. (p.42)
Coronel y Ragone (2018), por su parte, resaltan en su texto diciendo:

La adolescencia es un periodo critico para iniciar el consumo de sustancias
psicoactivas debido a caracteristicas distintivas de este periodo evolutivo, tales como
la busqueda de autonomia e identidad personal, la necesidad de experimentar

sensaciones nuevas y la importancia otorgada al grupo de iguales. (p. 151)

Siguiendo con lo planteado con anterioridad, segiin lo propuesto por Hernandez
Lépez et al. (2009), el periodo de mayor riesgo para comenzar a consumir drogas se
concentra en la adolescencia, especialmente en la etapa intermedia y final de la misma. Seglin
lo que proponen los autores, en primer lugar, se tiende a experimentar con drogas de venta
legal y posteriormente con sustancias ilegales, y existe una alta probabilidad de que se
establezcan patrones de consumo regular en los tres primeros afos después de la primera

experiencia.

Ademas, Hernandez Lépez et al. (2009) han identificado numerosos factores de riesgo
relacionados con el inicio del consumo de sustancias, entre los cuales sefialan factores
individuales (sexo, edad, rendimiento escolar), familiares (consumo de padres o hermanos,
problematica familiar, vigilancia y relacién con los padres) factores de influencia social y del
entorno. Y también asocian, al inicio del consumo, factores como los eventos estresantes en

la infancia y el menor nivel socioecondmico en la infancia y adolescencia.

Tena Suck et al. (2018), por su parte, exponen que los adolescentes y jovenes, en el
rango de 13 a 25 afios, presentan una mayor vulnerabilidad y riesgo de consumir sustancias
de abuso. Este riesgo se origina a partir de una compleja combinacion de factores bioldgicos,

psicoldgicos y sociales que influyen en ellos.

“Los factores de riesgo que inciden en la conducta del consumo de sustancias de
abuso en los adolescentes son de naturaleza multifactorial, asi como los factores que
: . . I
intervienen para la aparicion de trastornos por consumo de sustancias.” (Tena Suck et al.,

2018, p. 267)

Por otra parte, siguiendo con lo planteado por los autores, hacen referencia a los
factores familiares de riesgo, diciendo que los mismos incluyen, tanto el consumo por parte

de uno o ambos padres, como también: violencia intrafamiliar, conflictos familiares y el



manejo emocional deficiente. Ademas, aclaran “La sociedad también ejerce influencia al
vivir en una comunidad con inequidad socioeconémica y con normas que favorecen el

consumo de sustancias ligadas al establecimiento del status quo.” (p. 268)
Sin embargo, los autores también plantean:

Aunque los padres influyen en el consumo de sustancias de abuso, la influencia de
hermanos, compafieros y amigos es mayor. De acuerdo con las caracteristicas de
socializacion, el consumo de sustancias por parte de pares y compaferos puede

aproximar a los adolescentes al inicio del consumo de sustancias (p. 268)



7. MODALIDAD DE TRABAJO



7. MODALIDAD DE TRABAJO

La modalidad de trabajo utilizada en el presente trabajo es elaborada a partir de una
sistematizacion de la experiencia que se da en el marco del Trabajo Integrador Final de la
carrera de Psicologia de la Universidad Catdlica de Cordoba. “El concepto de sistematizacion
de experiencias ha surgido en América Latina como producto del esfuerzo por construir
marcos propios de interpretacion tedrica desde las condiciones particulares de nuestra

realidad.” (Jara Holliday, 2011, p. 27)

Es asi, como se ha utilizado como eje para dicho proceso, la definicion aportada por

Jara Holliday (2013), quien concibe a la misma como:

La sistematizacion de experiencias es aquella interpretacion critica de una o varias
experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la
logica del proceso vivido en ellas; los diversos factores que intervinieron, como se
relacionaron entre si y por qué lo hicieron de ese modo. La sistematizacion de
experiencias produce conocimientos y aprendizajes significativos que posibilitan
apropiarse de los sentidos de las experiencias, comprenderlas teéricamente y

orientarlas hacia el futuro con una perspectiva transformadora. (p. 4)

Por su parte, Barnechea Garcia y Morgan Tirado (2010) establecen que las practicas a
sistematizar no son propuestas exclusivamente racionales, ni se fundan s6lo en sustentos
tedricos, sino que también deben incorporarse en el andlisis a las dimensiones ideologicas y

afectivas que entran en juego.

7.1 CARACTERIZACION DE LOS SUJETOS

En el presente trabajo se abordo la situacion de adolescentes menores de 18 afos que
se encuentran con conflictos con la Ley Penal, y su grupo familiar (madres y/o padres), en el
marco de un taller de tres encuentros, realizados por cada familia, y dictado por el Programa

de Orientacion Familiar (POF) de la Secretaria de la Nifiez Adolescencia y Familia (SeNAF).

7.2 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Para el presente trabajo se han utilizado multiples instrumentos para la recoleccion de
los datos pertinentes: observacidon no participante, registros de campo y entrevistas

semidirigidas. Como bien explicitan Yuni y Urbano en su texto (2006) “El investigador debe



elegir las técnicas de investigacion mas adecuadas de acuerdo a la naturaleza del objeto y al

interrogante planteado, entre las técnicas especificas de cada disciplina.” (p. 57)

En un primer momento, se utilizd la observaciéon no participante que segun lo

expuesto por Campos y Martinez (2012), la misma:

Se trata de una observacion realizada por agentes externos que no tienen intervencion
alguna dentro de los hechos; por lo tanto no existe una relacion con los sujetos del
escenario; tan solo se es espectador de lo que ocurre, y el investigador se limita a

tomar nota de lo que sucede para conseguir sus fines. (p. 53)

En el caso particular, la informacion fue recabada a partir de dicha observacién no
participante de los talleres de padres realizado por el Programa de Orientacion Familiar de la
SeNAF, en donde dos profesionales dirigen el mismo, y se busca junto a estos padres reparar
vinculos y roles familiares para que la familia sea el lugar para la construccion del proyecto

de vida de sus hijos.

En un segundo momento, se llevo a cabo la realizacion de entrevistas semidirigidas a
profesionales que trabajan en la SeNAF (tanto las psicologias que dirigen el taller, como
trabajadoras sociales y otras psicologas que trabajan con la transgresion penal juvenil) y a
algunas madres y padres que conforman el taller que dicta el Programa de Orientacion
Familiar. Ambas instancias permitieron indagar sobre el consumo problematico de sustancias
y su relacién con la transgresion penal juvenil, desde el discurso y posicionamiento de las
profesionales del SeNAF y los padres, y por lo consiguiente responder a mis objetivos

especificos del presente trabajo.

Segun Sampedro Mella (2015), la entrevista semidirigida “es un género hibrido entre
la conversacion espontdnea y la entrevista prototipica cuyo objetivo es registrar muestras de
habla naturales, propias del estilo espontaneo o vernaculo (cf. Labov, 1966) y que ofrece al

investigador informacion relativa a los hablantes” (p. 321)

A su vez, se utilizo el material brindado por las profesionales que trabajan en el taller
del Programa de Orientacion Familiar, que fueron cinco Casos, cinco Interlocutorios
detallados que describen ciertos delitos cometidos por adolescentes, en el marco de una

caracterizacion criminoldgica posterior.

Por ultimo, durante todo el proceso de practica, se llevo a cabo la técnica de registros
de campo, el mismo, segin lo expuesto por Fuentes (2001) es una técnica que permite

documentar la informaciéon que ha sido recabada por medio de otras técnicas tales como



observacion, entrevista, etc. La realizacion de registros en la practica pre-profesional tiene
como objetivo recuperar la percepcion de los estudiantes en su insercion en las situaciones

particulares en las cuales participa.
Con todo esto, Guber (1991) expresa:

Con el registro el investigador no se lleva el campo a casa; se trata mas bien de una
imagen especular del proceso de conocimiento que incluye las condiciones en que
dicho conocimiento tiene lugar. (...) Por eso, el registro es una valiosa ayuda no sélo
para preservar la informacion, sino también para visualizar el proceso por el cual el
investigador va abriendo su mirada, aprehendiendo el campo y aprehendiéndose a si

mismo (p. 253).

De este modo, la realizacién de los registros de campo elaborados desde el mes de
mayo a noviembre de 2023, a partir de observacion no participante en los talleres y los
distintos encuentros que se realizaron con las profesionales de los distintos programas,
representan lo mas significativo de lo vivido en la practica y son fundamentales para la

construccion de la misma.

7.3 ASPECTOS ETICOS

El presente trabajo de sistematizacion se enmarca bajo el Codigo de Etica de la
Federacion de Psicologos de la Republica Argentina (1999) el cual promueve ciertos
principios como: el respeto por la dignidad de las personas, la competencia, ya que los y las
psicologos/as debemos comprometernos a asumir niveles elevados de idoneidad en nuestro
trabajo, el compromiso profesional y cientifico, la integridad y la responsabilidad social. Asi
también, se tienen en cuenta las normas deontologicas, como el respeto del consentimiento
informado, el secreto profesional, la confidencialidad y proteger la seguridad y dignidad de
los y las participantes en todo momento. Por lo tanto, se resguardé la informacion de todo
sujeto abordado, preservando el total anonimato de las personas implicadas y manteniendo la

confidencialidad de los datos obtenidos.
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8. ANALISIS DE LA EXPERIENCIA
8.1 RECUPERACION DEL PROCESO VIVIDO

Las actividades de las Practicas Profesionales Supervisadas, comenzaron a finales de
marzo del 2023 con las entrevistas de seleccion donde se determinaria en qué contexto y
practica particular se encontraria cada estudiante. La misma estaba pautada con horarios
segin los diferentes contextos con los que nos encontrariamos mas a gusto realizando las
practicas. Las mismas fueron realizadas por un tutor de cada contexto y las docentes titular y
adjunta de las practicas supervisadas. Nos hacian pasar en grupos de interesados y debiamos
exponer por que nos interesaba estar en dicho contexto, y también nos realizaban una serie de

preguntas que creian pertinentes segun cada particularidad.

El préoximo Jueves de las entrevistas, nos encontramos en la facultad para tener la
materia Practicas Profesionales Supervisadas, y luego de una clase sobre la Etica Profesional,
nos comunican a todos juntos, en qué contexto y lugar en especifico habiamos sido
seleccionados. En mi caso en particular me comunican que quede en el Programa de

Orientacion Familiar, de la Secretaria de Nifiez, Adolescencia y Familia.

La préoxima clase ya la tuvimos separados por contextos, en la que nos toco
conocernos con nuestros tutores y compaferas de practica. En dicha clase, ademas de una
serie de comunicados, nos comentaron en qué consistia la materia, que era la SeNAF y como
iban a ser las distintas practicas en los distintos programas en la que cada una habia sido
seleccionada. Al finalizar la clase, nos comunica qué textos son necesarios leer para la

proxima clase.

El jueves proximo, comenzamos la clase dialogando acerca de las distintas tematicas
de los textos que habia que leer para dicha clase. Trabajamos acerca de la definicion de
Psicologia Juridica, cual es el rol del psicologo juridico, cuales son sus areas y ambitos de
aplicacion, entre otras. Ademas, hablamos de la importancia de nuestro rol dentro de los
ambitos en los que trabajamos, del hecho de que trabajamos con seres humanos y nuestro rol
siempre es humanizarlos. En otra parte hablamos de las distintas leyes y articulos de las
mismas que mas nos atraviesan, los derechos que tienen las personas (ya sea nifios o
adolescentes) con las que trabajariamos en la practica. Algunas de las tematicas mas
importantes que se hablaron fueron acerca del centro de vida del nifio, nifa o adolescente, de
la importancia que tienen los mismos y que siempre se busca que permanezca en el mismo

(siempre y cuando no sea perjudicial para su salud integral). Por otra parte, también se trabajé



sobre los distintos niveles de accion y la importancia de mantenerse en un primer nivel en

donde se busque la promocién y prevencion de los derechos.

El ultimo miércoles de abril, nos tocd junto a mi companera del programa, ir a
conocer por primera vez la SeNAF, y poder dialogar con las referentes del Programa de
Orientacion Familiar. Llegamos junto con nuestro tutor de la practica, y pasamos a conocer lo
que iba a ser nuestro espacio de practicas por el resto del afo. El lugar es amplio, con pasillos
largos y muchas puertas que los atraviesan, tienen dibujos y cuadros en las paredes, y un gran
patio en el centro que conecta todos los pasillos de la secretaria. Se observo un lugar calido y
amigable. En la reunion, ambas referentes que nos acompaiarian en los talleres durante todo
el afio, se presentaron, nos comentaron en que consistia en Programa y un poco de la historia
del mismo, ademas nos dijeron que estaba compuesto por talleres y que los mismos se
dictaban dos veces a la semana. Nos dejaron expectantes, sin responder mucho a nuestras
preguntas y aclarando la importancia de vivir la experiencia sin saber mucho al respecto. Ese
mismo miércoles nos preguntaron si el viernes proximo ya estdbamos listas para comenzar

con los talleres, y nuestra respuesta fue claramente positiva.

Teniendo en cuenta la practica en si, el viernes 28 de abril, fue mi primer dia
asistiendo a los Talleres que dicta la SeNAF en el Programa de Orientacion Familiar. Las
expectativas eran muchas, y se vivio toda la situacion previa con nerviosismo, ansiedad pero
también alegria por el comienzo de mis ansiadas Practicas Profesionales. La modalidad de los
talleres siempre es en ronda, en la que todos podemos observar las caras y gestualizaciones, y

en las que se escucha con atencion todo esto que vienen (y muchas veces necesitan) a decir.

Dicho taller, pese a las negativas que nos habian expuesto las referentes con respecto
a que era fin de mes y probablemente no se acercaban muchos padres, o que tal vez se
demoraban en llegar, se acercaron cinco familias. La mayoria eran madres solas, pero en el
caso de una familia eran tanto madre como padre. A lo largo del taller se fueron dando
muchas tematicas interesantes, y todo fluyd de manera muy natural. Las referentes luego de
presentarse a ellas y a nosotras, comenzaron con el puntapié¢ de “;Quién quiere comenzar a
hablar?”, luego de esa pregunta se hizo un breve silencio y una madre comenz6 a hablar de su
situacion actual. La dinamica del taller consistio en que las madres hablaban, de por quien se
encontraban ahi, edad, nombre y razon por la cual su hijo/hija se encontraba con conflictos
con la ley. En el medio las referentes realizan puntualizaciones y preguntas esclarecedoras
sobre la situacion, y siempre dependiendo de la madre/padre exponen la situacion con mas o

menos detalle.



Los aspectos que puedo resaltar de este primer taller fue la importancia que tiene para
los padres este espacio de acompafiamiento y escucha. Ademads, cada historia con cada relato,
uno aprende y se enriquece con lo que escucha. Por otra parte, teniendo en cuenta los
contenidos de las historias, me llamo la atencion la predominancia del consumo de drogas en
los adolescentes transgresores, la importancia que tiene para cada uno de ellos el grupo de
pares (y como en muchos casos ayudan o los llevan a que el adolescente termine en la
transgresion), y que la mayoria tenia novias/novios mas grandes en edad que ellos (y en

algunos casos por mas de cinco afios).

Ahora bien, el proximo viernes fue mi segundo taller y el primer taller del mes de
mayo. El mismo se dio en un lugar distinto en comparacion con el primer taller, fue dado en
un lugar amplio, y llegaron de a poco, pero asistieron varios padres al encuentro. El taller se
dio de una manera muy interesante, ya que comenzaron hablando dos padres (primero uno y
después el otro), y ambos se los observdé de una manera mas reticente que los padres que

habia escuchado el taller anterior.

Algo muy interesante que puedo rescatar de este taller fue el avance y los cambios
que se pueden observar en los mismos padres a lo largo de un solo taller. Como exprese
anteriormente, este padre que se encontraba enojado, a lo largo del taller se noto como
disminuyo su enojo, como comenzé a entender cudl era la razén del taller y que le podia

servir (y mucho) para ayudar y acompaiiar a su hijo en este momento.

Por otra parte, el proximo taller al que asisti en el mes de mayo, se dio ya en un lugar
fisico diferente en comparacion con los otros dos talleres anteriores. Al mismo asistieron
varios padres, la mayoria ya los conocia de los anteriores (y algunos terminaban los tres
encuentros del taller ese dia), pero como en cada taller, siempre hay padres nuevos que se

suman y suman con su experiencia.

Hay varios puntos que puedo destacar de este taller, lo primero que puedo rescatar es
la variedad de discursos que se dan a lo largo del mismo, los diferentes puntos de vista y
modalidades que tienen las madres/padres para expresarse y dar a conocer lo que les pasa.
Por otra parte, este fue un taller en el que particularmente varias madres se vieron muy
afectadas y angustiadas y lloraron; esto es algo para analizar y pensar con respecto a como les
afecta a ellos toda la situacion que estan viviendo con sus hijos y como se les suma la
cantidad de problemas que tienen a nivel econdmico, social y lo sobrepasadas que se

encuentran con la situacion.



Y por ultimo, algo muy importante que rescato es el cambio que se observa en las
madres/padres a comparacion del primer taller a ese dia que era su ultimo dia. Les cambia
desde la cara, hasta la postura, hasta la forma de hablar y dirigirse sobre su hijo/hija y la
situacion que estan viviendo. Se observa una real maduracion del proceso que viven estas
madres/padres que es muy dificil y les afecta en su vida por completo. Ademas, se ven
muchos cambios positivos reales en la vida de estas personas, y todas se van agradecidas y
con la intencién de seguir asistiendo a los talleres (por mas que solo debian ir tres para

obtener el certificado).

Luego de este mes de mayo, como primer mes de practica y talleres asistidos, puedo
rescatar varias cosas muy interesantes que se dan en los talleres. Primero puedo rescatar, la
forma en la que funciona la dindmica de los talleres, en como las madres/padres se aconsejan
entre ellos, como apoyan al otro o hasta le dan un “reto” de ciertas cosas que no estan buenas
para el futuro de sus hijos, buscan ayudar con su experiencia, que le sirva al otro, que le

sume.

Se observa una real importancia en este intercambio, no solo entre las madres/padres,
sino que también en lo que se produce con las referentes del taller. En todos se ha podido
observar como los padres lo necesitan, que buscan y necesitan hablar de la situacion que
estan atravesando, que muchas veces se sienten “ahogados” o superados con la situacion, y el
saber que alguien se encuentra en el mismo lugar que ellos, sin saber coémo hacer, que hacer o
para donde ir, los tranquiliza y los hace sentir con mas calma. En uno de los primeros talleres,
una madre que llegd6 muy angustiada, salio del taller secandose las lagrimas, mas tranquila y

diciendo “me hizo sentir bien saber que no soy la tnica que esta pasando por todo esto”.

Todos comparten el momento, el sentimiento de que estan o estuvieron lejos de sus
hijos (por encontrarse en el Complejo Esperanza o en alguna residencia), y se van
aconsejando con respecto a que hacer y como hacer para pasar esa situacion de la mejor
manera posible. Se han escuchado cosas como “No gastes mucho en llevarles comida, se lo
tienen que ganar”, “Los limites son muy importantes, tienes que ensefiarle que la que manda

en la casa sos vos”, “A mi me paso lo mismo que vos, pero pude y hoy estoy bien”.

Por otra parte, en la mayoria de las madres/padres siempre se observa una intencion y
ganas porque su hijo/hija esté bien, mejore y no caiga nuevamente en los conflictos que
pasaron. Pero muchas veces se observa también lo dificil que es luchar con estas situaciones

en las circunstancias y contextos sociales y econdmicos que los atraviesan no los ayudan,



todo lo contrario. Para muchas madres/padres es una lucha constante y de todos los dias, y
muchas veces por mas que quieren hacer las cosas bien, el contexto o las situaciones que

atravesaron en un pasado, los condicionan.

Ahora bien, como se observd madres/padres con ganas, con entusiasmo e intento de
perseverar frente a la situacidbn que atraviesan, también se observaron madres/padres
desinteresados, o madres/padres sobreprotectores, o madres/padres que cumplen el rol de
“amigos”. Otro de los tipos de madre/padre que mas se observd, como nombre con
anterioridad, son las que les puse el nombre de madres/padres sobreprotectores. Fue muy
interesante observar, mas que nada, la dindmica que se dio entre madre/hijo con conflictos

con la ley.

En muchas ocasiones se observaba como dichas madres justificaban lo que su hijo
hacia, avalaban varias actitudes o acciones que eran perjudiciales para el futuro de su hijo,
criticaban a otras madres del grupo por haber sido ellas las que denunciaban a su hijo porque
ellas “nunca le harian eso a su hijo, es su hijo y lo unico que quieren es que esté con ella”.
Hacian referencia a limites que casi no existian, y que las formas de marcar “autoridad” era a
través de regalos costosos si su hijo (por ejemplo) asistia una semana completa a la escuela.
Se observaba constantemente una sobreproteccion y un aval a actitudes transgresoras de sus
hijos. También, se les llenaban los ojos de lagrimas al hablar de su hijo y lo que tuvieron que
vivir cuando se encontraban en el complejo, se observa una dependencia mutua, y hasta mas

fuerte de la madre hacia el hijo que del hijo hacia la madre.

Por otro lado, otra cosa que me llamo6 sumamente la atencion de lo que se dio en este
primer mes de talleres, fue el problema de drogas que atravesaba a casi todos los menores que
se encontraban en conflicto con la ley. Se pudo observar en todos los talleres aunque sea dos
o tres casos en los que los menores consumian de manera excesiva todo tipo de drogas.
Ademas, pude puntualizar como ¢l mismo es un factor de riesgo y agravante de la situacion
de cada menor, porque en mucho de los casos hasta ya se encontraban “perdidos” por las
drogas como sus propios padres pudieron aclarar. En algunos casos, el consumo era mas bien
esporadico, o solo ingerian marihuana por lo que los padres simplemente lo nombran. Pero en
otros casos, se pudo observar una dependencia muy grande por todo tipo de drogas. Los
padres han comentado en mas de un caso como se encontraban “perdidos” y “consumidos”
por la cantidad de drogas que ingerian. Ademas, han hablado mucho del consumo en grupo,

en como los grupos de pares y estas “malas juntas” hacian que sus hijos se metieran cada vez



mas y mas en el consumo. Y es aqui cuando me pregunto, todo esto, ;no tendrd una

incidencia directa en la transgresion?

En el mes de junio, comenzaron las alumnas de la UNC sus practicas y se sumaron al
taller de los Viernes, por lo que tanto mi compafiera como yo, tuvimos que cambiar de dia. En
mi caso, dado que curso los Miércoles por la tarde, me designaron los Jueves por la mafiana
para que vaya a los talleres. Mi primer jueves, me explicaron que lo que se da aqui es un
espacio alternativo para los padres que no pueden asistir ni los miércoles ni los viernes a los

talleres grupales, por lo que la asistencia de padres es menor y hasta algunas veces nula.

El primer jueves, luego de esperar casi una hora a que llegara algiin padre, llegd quien
yo en un comienzo pensé que era una madre, junto a su nifia pequefia (muchas veces las
madres asisten con nifios pequefios ya que no tienen en donde ni con quien dejarlos). Cuando
el tiempo del taller fue pasando, logré darme cuenta que era la cufiada, de un nifio de 13 afios
que se encontraba viviendo junto a ella y su marido (hermano del nifo), luego de salir por
segunda vez del Complejo Esperanza. Se encontraba viviendo con ellos, ya que la madre,
ademas de tener muchos nifios mas a su cargo, el tribunal decidi6 que no se encontraba apta
para cuidar al nifio y acompafarlo en el proceso de vincularse nuevamente con su vida que
deberia tener dada la edad, asistir al colegio, no salir de noche y alejarse de las “malas
juntas”. El nifio habia ido al Complejo Esperanza, en este Gltimo caso, por asistir con un arma
al colegio y amenazar a sus compaieros con la misma. Anteriormente, habia estado por abuso

sexual junto con otro nifio, a otro nifio con Autismo.

De los cuatro jueves del mes de junio, en el primero asistid la cufiada del nifio del
caso nombrado anteriormente, en el segundo la hermana del mismo caso de este nifio, en el
tercero intentd asistir la madre del mismo nifio pero no se dieron las condiciones para que se
de un buen taller (por las actitudes anteriores y del momento de la madre), por lo que las
referentes del taller, tanto como Asistente Social y la madre, quedaron en formar un nuevo
acuerdo, ya que el anterior no se estaba cumpliendo como se debia. Y en el cuarto, no asistio

ninguna madre/padre.

En el caso nombrado con anterioridad, pude observar muchos factores de riesgo para
el nifio. Es una familia que se encuentra en constante disputa y problemas entre ella, el hogar
del hermano parecia ser un lugar seguro para el nifio, pero con la llegada del hermano de la
cunada la situacion empeoro mucho. La hermana del niflo, no estd conforme ni con la cufiada

ni el hermano de la cunada del nifio, y dicen que ambos son un riesgo para la salud



fisica-psiquica del nifo. Esta misma hermana que al comienzo no queria que el nifio vuelva
con la madre, al final se terminan aliando para que esto suceda. En el medio, hay problemas
econdémicos que los atraviesan y una madre que constantemente aparecia en la vida del hijo

con intenciones que no son buenas.

Ahora bien, teniendo en cuenta los talleres del mes de Julio, dado a mi receso con las
actividades de la facultad, he podido asistir a dos talleres los miércoles del mes de mayo. La
modalidad de los talleres de los miércoles por la tarde, es la misma de los viernes por la tarde.
En ambos miércoles se generé una muy buena dinamica de taller, en la que muchos padres

participaron y pudieron tanto ayudar como dejarse ayudar.

Esa es una dindmica que resalto mucho de los talleres, en la cual se genera un
ambiente de ayuda, de apoyo, de acompanamiento. La mayoria de los padres (y normalmente
cuando ya han pasado un tiempo o algunos encuentros previos), buscan ayudar al resto de los
padres con su experiencia, con lo que ellos han vivido, con lo que ellos han aprendido. Es un
punto muy interesante para detenerse y analizar. Por otra parte, creo que las referentes del
taller tienen un lugar muy importante dentro de esta dindmica que se da, dando el espacio, el
lugar y la voz a cada uno de las madres/padres que asisten, haciendo a todos sentirse
escuchados, y dejandoles en claro siempre que lo que se busca en el taller es brindarles
herramientas para que ellos puedan mejorar la relacion con sus hijos, ayudarlos, cuidarlos de

riesgos, ponerles limites, etc.

Asimismo, teniendo en cuenta el contenido que més rescato y mas me llamo la
atencion del mes de julio encuentro, por una parte, que nuevamente de la mayoria de los
casos que nos son presentados, los niflos nifas o adolescentes tienen algiin problema con el
consumo. Y en la mayoria de los casos lo presentan como un factor de riesgo o factor
precipitante para la transgresion. Se ha podido visualizar ciertos casos en los que se generd
una gran agresividad por el consumo de pastillas, y atacan fisicamente a la familia o amigos.
Por lo consiguiente, también han dicho que dentro del consumo han tenido actitudes o

palabras que se relacionan con conductas suicidas.

Por otra parte, otro dato no menor es el hecho de que en muchos casos también, los
nifos, nifias o adolescentes que consumen tienen familiares cercanos como padres o madres
que consumen en la actualidad o han sido adictos; otro factor de riesgo muy presente que he

podido observar en este mes de talleres.



Siguiendo con lo planteado con anterioridad, los meses posteriores al receso de julio,
hasta la actualidad comencé a centrarme en las tematicas que mas me habian llamado la
atencion en estos primeros meses de acercamiento a la practica. Con el tiempo, pude
visualizar cada vez con mas claridad qué era lo que queria trabajar, que me interesaba
analizar y desde que lugar me queria posicionar en mi practica profesional supervisada. Poco
a poco pude definir que mi eje de sistematizacion iba a estar orientado y enfocado en la
influencia que tenia el consumo problematico de sustancias con la transgresion penal juvenil.
De cada taller que pude presenciar, al menos tres madres/padres hablaban y hacian referencia

al consumo en sus hijos/hijas.

Algunos de los puntos que puedo rescatar al respecto en los talleres, son comentarios
de las madres/padres como: “mi hijo se droga, con todo, porro... pastilla, alcohol”; “se droga,
toma pastillas, pero no quiere ningun tratamiento”; “dos de mis hijos estan presos y se siguen
drogando alla en bower... siguen perdidos”; “tengo tres hijos adictos”; “mi hija una vez por
estar tan drogada intent6 suicidarse... bah, creo... se cortd, se cortaba mucho”; “esta preso
pero sigue drogandose, no se como va a salir asi”’; “solo fuma porro... ya no se droga... osea
no toma pastillas™; “fumar no hace nada”; “mi hija estaba drogada cuando la detuvieron...

tenia mucha ira, estaba agresiva... creo que habia consumido cocaina”; “consumia cocaina

para anestesiar... tenia mucha angustia”.

Todos estos puntos nombrados con anterioridad fueron tan solo algunas de las frases
expresadas por madres y padres que asisten al Programa de Orientacion Familiar, y en la
mayoria se observa mucha problematica relacionada con el consumo. En muchos casos sus
hijos estaban consumidos al momento de delinquir, y en muchos otros consumen para apagar
emociones, sentimientos. Se observd también, una gran naturalizacion y normalizacion en
torno a la marihuana, tanto como para los padres, como en la sociedad en general, pero el
problema aqui es cuando ese consumo se hace problematico y lleva a que estos jovenes “‘se

pierdan” en ella.

Por otra parte, se pudo observar que hay muchos lazos relacionados con el consumo,
muchas veces lo hacen para pertenecer, esta asociados a un consumo en grupo y por el grupo.
Pero ademas, se pudo observar como familiarmente también se forma un lazo con el
consumo. Muchas veces estos jovenes vienen de familias enteras atravesadas por el consumo,
en la que la naturalizacion y el no limite al mismo es total. Por lo que, en la mayoria de los
casos, este consumo termina siendo problematico y es ahi cuando se relaciona directamente

con la transgresion penal.



Ademas, se tratd mucho la tematica del “por qué”, de como en muchas ocasiones es
utilizado para no pensar, para no sentir, para tapar. Hay que comprender que la adolescencia
es una etapa de muchos cambios, mucha turbulencia, y justamente por todo esto son mucho

mas sensibles a ingresar dentro de un consumo problematico y no poder escapar del mismo.

Ahora bien, teniendo en cuenta las clases tedricas y tutorias, de las Practicas
Profesionales Supervisadas de los jueves a la tarde, en las primeras clases de abril, hemos
tenido clases mas bien teorias, realizando un marco contextual a nuestra practica y nuestro
contexto. Entre las tematicas que puedo resaltar de las distintas clases tedricas estdn los
diferentes conceptos en torno a la agresion, la violencia, el maltrato y vimos autores como

Freud, Winnicott y Abdel-Masih.

Entre algunos de los aspectos mas importantes que se trataron en las mismas, se
destaca lo expuesto por Abdel-Masih y el hecho de como la agresion tiene una raiz pulsional,
ubicada sobre la pulsion de vida y es utilizada al servicio del Yo y del nosotros. Ademas,
como la violencia es vista como una ruptura del ordenamiento social y de lazos solidarios, y
conlleva un movimiento regresivo. Asimismo, comenzamos a ver y hablar de la violencia
analizandola, pensando donde la vemos, que pensamos nosotros que es la violencia, la

diferencia entre la criminalidad femenina y la criminalidad masculina, etc.

En el resto de los meses, hemos tenido tutorias, tanto presenciales como virtuales,
acompafiadas con clases tedricas sobre las tematicas mds relevantes de la materia en cuestion,
que ya nombre con anterioridad. Pero siempre en el grupo se ha resaltado y rescatado la
particular importancia que tienen las tutorias para la formacion y participacion de cada una de

nosotras en las Practicas correspondientes.

Cada una de ellas ha sido de suma importancia para cada una, nos hemos sentido
escuchadas, acompafiadas y se generaba en cada una de ellas un clima de acompafiamiento y
aprendizaje reciproco. Como bien en claro tenemos cada una de nosotras que participamos en
el contexto, el aprendizaje y las précticas las generamos entre todas, compartiendo y
aprendiendo de cada experiencia que tiene tanto una compafiera, como el tutor en su

experiencia profesional.

De estos ultimos meses, rescato el trabajo en grupo generado en la construccion de los
ejes y objetivos de cada una. Del trabajo en y con el grupo, del pertenecer a este gran grupo
como contexto, e ir armando y viviendo la experiencia del resto de las compafieras como

propio. Se pudo observar la importancia del equipo, de las opiniones multiples, del respeto y



el amor de cada una por la futura profesion que desempefiamos todas el dia de mafiana, desde

el lugar y contexto que nos toque.

Ahora bien, teniendo en cuenta las diferentes capacitaciones a las que participamos
puedo rescatar algunas de ellas. En el Campus Cordoba, que es el Portal de Capacitacion
Integral de la provincia de Cordoba, se dictan una serie de capacitaciones virtuales, abiertas
para todo aquel que quiera participar, formarse y sacar un aprendizaje de dicho espacio.
Dentro de las Capacitaciones Virtuales, puedo rescatar las siguientes: “Abuso Sexual en las
Infancias y Adolescencias: definiciones basica” que tiene como objetivos que las que las
personas que acceden al curso puedan, incorporar el concepto de NNyA como sujetos de
derecho, ademas de reconocer la normativa vigente en cuestiones de nifiez y adolescencia e

identificar las caracteristicas especificas del abuso sexual en las infancias y adolescencias.

Por otra parte, se encuentra la capacitacion de “Vulneraciones de derechos de Niiias,
Nifios y Adolescentes”, que es sumamente importante como formacion tanto para la practica
en si, como para nuestro rol como futuros profesionales. Ademads, tiene como objetivo
principal que las personas que accedan a dicho curso, puedan apropiarse del conocimiento
sobre una perspectiva integral de los sistemas de proteccion de derechos, los principios de

corresponsabilidad y de interés superior del nifio.

Asimismo, se encuentra también la capacitacion “Consumo de alcohol y otras
sustancias en Adolescentes: Recomendaciones para referentes afectivos”, dicha capacitacion
me resultd de particular interés dado las temdticas de consumo de sustancias, es la que mas
proximas tengo en a mi practica en si, por lo cual realice por el momento tres capacitaciones
de la misma. Por su parte, el conocer y adentrarme mas en dicha tematica, considero que sera
sumamente enriquecedor para todo mi papel como practicante y futura profesional, y me
generara mas herramientas para estar mas preparada para ambas. Es asi, como se busca con
dicha capacitacion, tanto brindar recomendaciones preventivas a adultos referentes de crianza
ante problemas asociados al consumo de sustancias en nifios, nifias y adolescentes, como
fomentar la adquisicion de conocimientos sobre el consumo de sustancias y presentar
recomendaciones para los adultos/as referentes de crianza en la adquisicion de herramientas y

pautas de crianza efectivas para prevenir problemas asociados al consumo de sustancias.

Por ultimo, siguiendo con las capacitaciones, otra realizada lleva el nombre de
“Entrevista Motivacional: Pautas claves para el abordaje de problemas asociados al consumo

de drogas”, dicha capacitacién y como tantas otras la tome como aprendizaje en mi tematica



particular referida al consumo de sustancias, y en este caso consumo de drogas. Por su parte,
la Entrevista Motivacional es un estilo de comunicacidn entre paciente y terapeuta que busca
promover la motivacion hacia el cambio, animando al paciente a explorar las razones y
valores propios. En el caso de problemas de consumo, la misma se constituye como un
método especialmente util para pacientes que muestran baja motivacion o que estan poco
predispuestos o preparados para afrontar un cambio en su conducta adictiva y en los que es

frecuente la reticencia, oposicién o ambivalencia ante el mismo.

De cada una de las capacitaciones he podido rescatar algin punto importante como
aporte y crecimiento dentro de mi practica y de mi futuro Trabajo Integrador Final, cada una,
con su informacion y modalidad de intercambio entre distintos puntos de vista, me ha abierto
la mirada sobre dichas tematicas, ademas de aportarme un gran bagaje teérico respecto a los

temas ya mencionados.



8.2 ANALISIS Y SINTESIS

8.2.1 CARACTERIZAR CRIMINOLOGICAMENTE LA TRANSGRESION PENAL
JUVENIL DE LA POBLACION ABORDADA DESDE EL PROGRAMA DE
ORIENTACION FAMILIAR

En el presente objetivo se realizard una caracterizacion criminologica de la
transgresion penal juvenil a partir de los registros de practica e Interlocutorios facilitados por
las referentes de la institucion. La caracterizacion de los cinco casos escogidos, fueron

seleccionados como una representacion de la poblacion y de lo vivido en la préctica.

Para realizar el presente objetivo, se tomaran principalmente los aportes de Marchiori

(2004), quien define a la criminologia como:

La Criminologia es una disciplina cientifica e interdisciplinaria que tiene por objeto el
estudio y analisis del delito, de la pena, delincuente, victima, criminalidad, reaccion
social institucional, cultural y econdmica, a los fines de la explicacion, asistencia y

prevencion de los hechos de violencia (p. 3)

Es de este modo que la autora plantea una serie de preguntas para analizar el delito,
las mismas son: ;Qué?, ;Donde?, ;Cuando?, ;Coémo?, ;Con qué? y ;/Quien?, que se tomaran

como principal referente para el presente andlisis criminologico de los casos.

. Qué delito?

En lo que respecta a la primera pregunta planteada por Marchiori (2004) en su texto,
hace referencia a ;Qué ha sucedido? y a partir de la informacion recabada de las distintas
fuentes de la préctica, en su mayoria los delitos que los jévenes cometieron, eran de robo o
hurto. En los 5 casos a analizar, los adolescentes cometieron el delito de Robo o Hurto todos

calificados ya sea por escalamiento, uso de armas, efraccion y dafo.

“Se encuentra imputado de los delitos de hurto calificado por escalamiento (art. 45y
163 inc. 4 CP), como autor del delito de dafio calificado (art. 184 inc. 1 y robo en grado de
tentativa (art. 42 y 164 CP) ” (Caso N°1, Interlocutorio N°1, Fecha 14/06/23, p. 1)

“Robo calificado por el uso de arma de fuego” (Caso N°2, Interlocutorio N°2, Fecha

28/11/23,p.2)



“Robo Calificado por el Uso de Arma de Fuego y Hurto Calificado” (Caso N°3,
Interlocutorio N°3, Fecha 03/10/23, p. 2)

“Robo en grado de tentativa y Coautor de Robo con Escalamiento en grado de
tentativa, y Hurto con Escalamiento en grado de tentativa” (Caso N°4, Interlocutorio N°4,

Fecha 15/12/23, p. 2)

“Delitos de encubrimiento (art. 277 inc. 1 apartado ¢ del CP) hecho de fecha 15.07.23
y robo doblemente calificado por efraccion y por el uso de arma de fuego no secuestrada”

(Caso N°5, Interlocutorio N°5, Fecha 01/10/23, p. 1)

Para realizar el presente analisis, es pertinente resaltar las definiciones que el codigo
penal establece sobre Hurto y Robo. Segin el Codigo Penal de la Republica Argentina

(1921), define a la conducta de robo como a la que:

El que se apoderare ilegitimamente de una cosa mueble, total o parcialmente ajena,
con fuerza en las cosas o con violencia fisica en las personas, sea que la violencia
tenga lugar antes del robo para facilitarlo, en el acto de cometerlo o después de

cometido para procurar su impunidad. (Articulo 164)

Ahora bien, cuando hablamos de hurto, el mismo se encuentra previsto en el Articulo
162 del Codigo Penal Argentino (1921) y “puede definirse como el apoderamiento ilegitimo
de una cosa mueble, total o parcialmente ajena, cometido sin violencia fisica en las personas

o fuerza en las cosas.” (Macagno, s/f)

En simples palabras, lo que difiere al Robo del Hurto es la violencia utilizada tanto
hacia las personas o las cosas fisicas por esta primera modalidad delictiva, que no existe asi

en esta segunda.

Ahora bien, (Es algo que se repite en gran medida el delito de hurto y robo en
adolescentes y jovenes de estas edades? Segin lo planteado por Appiolaza (2007), la
violencia y el delito en nifias, nifios y adolescentes, tiene un caracter mayoritariamente
urbano, en el que se advierte que la edad de inicio de las mismas es entre los 12 y 14 afios con
hurtos y robos. Con el correr de los afios, van incorporando otras complejidades y armas
dentro de dichas actividades delictivas. Ademads dice también, que hay un predominio de los

varones muy alto.

Asimismo, una investigacion realizada sobre los adolescentes en conflicto con la Ley

Penal, sus autores Cosacov y Croccia (2007) destacan que la mayoria de los adolescentes que



cometen delitos son: “menores de sexo masculino que comenten principalmente el delito de
robo, con antecedentes penales, provienen de familia numerosa de més de 4 hermanos siendo
en muchos casos el hermano menor o el que le sigue” (p. 8) y la calificacion del delito es

robo simple o calificado por el uso de armas los que mas han podido evidenciarse.

;Donde? ;Quién?

Continuando con lo que expone Marchiori (2004) en su texto, la pregunta ;donde?
hace referencia al lugar fisico en el que se realizé el delito; y teniendo en cuenta los datos
recolectados de los Interlocutorios presentados, los mismos fueron situados en diferentes
barrios de la Ciudad de Cordoba. Por su parte, la pregunta ;Quién? Hace referencia a quienes
cometen el hecho delictivo y son autores de los mismos. En los casos que se detallan en los
Interlocutorios, los delitos son cometidos todos por menores de edad, masculinos, en horarios

nocturnos y en muchos de estos casos también en compaiiia con un mayor de edad.

Lo planteado anteriormente, podria relacionarse con los aportes realizados por

Rodriguez Orsi y Villanueva (2018), quienes establecen:

El/la menor infractor en Argentina mantiene las siguientes caracteristicas: varon
(98%), argentino (98%), de 17 anos (57%), que no ha finalizado la escuela secundaria
(64%), sin actividades de ocio regladas (45.44%), que ha cometido delito de robo con
arma (68%). (p. 60)

En cuanto a los barrios de Cérdoba en los que se llevaron a cabo los diferentes delitos,
no habria ninguna relacion entre los mismos, siendo desarrollados en diferentes puntos de la

ciudad. Uno de ellos en la zona céntrica, dos en zona norte y dos en la zona sur de Cérdoba.

“Barrio San Alberto de esta ciudad de Cordoba” (Caso 1, Interlocutorio 1, Fecha

14/06/23, p. 1)

“En las inmediaciones de las calles Hernando de Lerma y Jose Javier Diaz de Barrio

Villa Revol de esta Ciudad” (Caso 2, Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 1)

“Por calle Rosario de Santa Fe a la altura aproximada 1600 de barrio centro de esta

ciudad de Coérdoba” (Caso 3, Interlocutorio 3, Fecha 03/10/23, p. 2)

“Calle Boulevard Los Alemanes esquina Los Latinos de barrio Los Boulevares de esta

Ciudad” (Caso 4, Interlocutorio 4, Fecha 15/12/23, p. 3)



“Barrio Arguello de esta Ciudad de Coérdoba” (Caso 5, Interlocutorio 5, Fecha
01/10/23, p. 2)

Por otra parte, siguiendo con el presente analisis, en Cordoba, en los ltimos afios ha
subido notablemente la participaciéon de adolescentes en diferentes delitos, entre los que se

destacan en su mayoria por ser robos y hurtos. Al respecto Romero (2024) establece que:

Las cifras oficiales sobre la participacion de nifios y adolescentes en delitos en
flagrancia muestran un incremento impactante. La estadistica pertenece al Centro de
Recepcion de Procedimientos con Personas Aprehendidas (CRPPA) de la ciudad de
Cérdoba, que depende del Ministerio Publico Fiscal (MPF). (p.1)

Segun lo que expone Romero (2024), estos delitos serian la puerta de ingreso al
sistema judicial. Ademas, se observa que las detenciones de adolescentes entre 16 y 17 afios,
aumentaron un 25% entre el primer cuatrimestre de 2023 y el mismo periodo en 2014,
mientras que las aprehensiones de nifios y adolescentes de 15 afos o menos han aumentado

un 48%, “un porcentaje altamente preocupante” (p.1)

Asimismo, otro aspecto que suele encontrarse reiteradamente al momento de que los
nifos, nifias 0 adolescentes cometen un delito, es que suelen acompanarse por mayores de
edad. En Cordoba, también, suele darse una modalidad llamada “robos pirafia” en la que un
grupo reducido de mayores junto con un gran grupo de nifios y adolescentes, cometen robos;

sobre esto Cadena 3 (2024) expone:

24 jovenes y adolescentes fueron detenidos en la madrugada del domingo por intentar
hacer robos pirafia en pleno centro de Cordoba. Fueron seis mayores de edad (el més
grande de 21 afios) y 18 menores (de entre 17 y 14 afios) que trataron de robar en

grupo a transeuntes a la salida del local bailable "Casa Blanca", en la zona del Abasto.
(1)

Por todo lo anteriormente nombrado, se puede hipotetizar que los menores de edad
suelen acompanarse de un mayor de edad al momento de realizar el acto delictivo. Ademas,
en la mayoria de los casos se pudo visualizar que han sido delitos mas espontaneos, poco
preparados y con un alto grado de violencia, lo cual podria estar intimamente relacionado con

el consumo de sustancias que se visualizéd en todos los casos analizados.

.Cuéndo?



Ahora bien, siguiendo con los interrogantes planteados por Marchiori (2004), la
pregunta en cuestion hace referencia al momento en el que ocurren los diferentes hechos
delictivos planteados. En esta pregunta, se tienen en cuenta los factores desencadenantes y
actuales que hacen que el hecho se produzca de determinada manera. Teniendo en cuenta la
informacion recabada en la practica y de los interlocutorios presentados, se pueden

hipotetizar sobre diferentes factores que darian origen a estas transgresiones.

En primer lugar, lo que se puede observar es que cuatro de los cinco casos analizados,
han cometido mas de un hecho delictivo o se encuentran con multiples reincidencias
delictivas. Con todo esto, se puede hipotetizar que la edad en la que se encuentran los
adolescentes puede relacionarse con la posibilidad de que estén mas expuestos a factores de

riesgo para la reincidencia y transgresion penal.

Lo propuesto, se relaciona con los planteos del Centro de Estudios Latinoamericanos
sobre Inseguridad y Violencia [CELIV] (2022) “La edad es una variable critica para la
reincidencia. En general, y controlando por todos los demas factores, cuanto mas joven es la

persona que sale de la carcel mayor es la probabilidad de reincidir” (p. 18)

Segtn lo expuesto por la CELIV (2022) en su Informe, la edad de inicio es una de las
variables con mas evidencia que predice una mayor tendencia a la reincidencia. Cuanto mas
temprano sea el inicio de esta actividad delictiva, y en especial si se comienza en la

adolescencia, mayor es la probabilidad de que persistan en el delito.

Por otro lado, otro factor que se relaciona con la reincidencia segtin lo que expone la
CELIV (2022) es el género, el hecho de ser varon incrementa la probabilidad de reincidir en
el delito en comparacion con el caso de las mujeres. Siguiendo con lo planteado, Gaeta y
Galvanovskis (2011) exponen: “Los resultados muestran que los hombres son mas propensos
que las mujeres a realizar conductas antisociales y delictivas, asi como un comportamiento

antisocial mas agresivo.” (p. 47)

Ahora bien, teniendo en cuenta los casos a analizar, se pudo observar que en varios de
ellos hay mas de un hecho delictivo que los convoca a la medida en la que se encontraban en
ese momento. Como por ejemplo, en el Caso 2: “El joven refiere que es su décimo ingreso en
el sistema penal juvenil agregando que posee antecedentes familiares- penales en su familia”

(Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 6).

Por su parte, los Casos 3, 4 y 5 los adolescentes habian cometido mas de un delito por

los que se encontraban bajo medidas socioeducativas por multiples causas. En el Caso 3,



habia cometido dos hechos con una diferencia de dos meses de distancia; en el Caso 4, el
adolescente de 16 afios protagoniz6 dos hechos de intento de robo/hurto con una diferencia de
un dia de distancia; y por ultimo, en el Caso 5 el joven también protagoniz6 dos hechos con

10 dias de diferencia entre si.

En el caso de la ciudad de Coérdoba, se observaria cada vez una mayor suba de la

participacion de los adolescentes a la transgresion penal:

La incidencia de menores en las cifras totales oscila entre el cinco y el seis por ciento,
lo que también enciende las alarmas porque historicamente ese porcentaje solia ser del
uno por ciento. Al comparar la cantidad de detenciones de menores de las dos franjas,
los punibles de 16 y 17 afios y los no punibles menores de esa edad, se visualiza con
claridad la impactante suba. En el primer caso el salto fue del 25%. En el de los nifios

no punibles fue del 48,51%. (Romero, 2024, p. 1)

Ahora bien, teniendo en cuenta la variable de la edad, en los casos se puede observar
que todos son menores de edad, y coincide con lo expuesto por Romero en su texto, variando

entre los 16 y 17 afios de edad.

Caso 1: “argentino, soltero, de diecisiete afios, nacido el diez de marzo de dos mil seis
en esta ciudad de Cordoba” (Interlocutorio 1, Fecha 14/06/23, p. 1)

Caso 2: “el menor ... -de 17 afios de edad-" (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p.1)

Caso 3: “de 16 afios de edad, (..) argentino, nacido en Cordoba Capital”

(Interlocutorio 3, Fecha 03/10/23, p.1)

Caso 4: “ de 16 anos de edad, estado civil soltero” (Interlocutorio 4, Fecha 15/12/23,
p. 1)
Caso 5: “de 17 afos (...)” (Interlocutorio 5, Fecha 01/10/23, p.1)

Por otro lado, teniendo en cuenta la situacion familiar Sarmiento et al. (2011) exponen
en su texto como la familia cumple un papel crucial dentro de los factores interpersonales
relacionados con la transgresion penal juvenil. La adaptacion de las normas sociales es parte
del proceso de desarrollo que comienza en la infancia, y un aspecto clave para un desarrollo
psicoemocional saludable es la calidad del vinculo paterno/materno filial. Cuando por
inhabilidad de estas figuras parentales, estos vinculos primarios resultan deficitarios “os
encontramos con trastornos en el apego resultando el inseguro evitativo uno de los factores de

riesgo en la conducta transgresora de los adolescentes” (p. 436)



Siguiendo con lo planteado con anterioridad, se puede visualizar al rol de la familia y
el vinculo parental como una premisa muy importante para los adolescentes y su consecuente

transgresion penal:

Respecto al rol de la familia, son muchos los autores que han identificado factores
protectores y de riesgo en la familia y su influencia en las conductas delictivas de los
menores. Destacando también el fuerte impacto y dificultades que la marginacion
socioecondmica, la falta de oportunidades y las condiciones de pobreza generan en los
vinculos paterno-maternos filiales, como en el desarrollo de la violencia intrafamiliar.

(Rodriguez Orsi y Villanueva, 2018, p. 54)

En relacion con lo expuesto previamente y relacionado con los casos a analizar, es
posible determinar que en general serian adolescentes con conflictos familiares, donde
normalmente son las madres sostén del hogar, tendrian problemas con uno o ambos

progenitores, o serian hogares marcados por la violencia.

Por ejemplo, en el Caso 2 se pudo observar que el adolescente tenia un contexto
familiar de violencia; su padre bioldgico ejercia violencia de género hacia su madre y se
separaron por ese motivo. La madre luego se casa con otro hombre, quien el adolescente ve
como referente y a quien llama como su padre. En el analisis que realizan las licenciadas
sobre el caso dicen: “Se observa en cuanto a la red de cuidados, que la madre del joven
tendria un posicionamiento laxo en el establecimiento de pautas para la convivencia del
adolescente, teniendo dificultades para posicionarse desde su rol normativo” (Interlocutorio
2, Fecha 28/11/23, p. 6). Siguiendo con lo planteado, las licenciadas dicen que este sistema

familiar es problematico para el joven y explicitan:

Se observa como nudo problematico las situaciones transitadas al interior del grupo
familiar, particularmente lo referido al vinculo entre la madre y el padre bioldgico del
joven, particularmente la violencia de género, que no sélo ha impactado a esta ultima
en su desenvolvimiento personal y autoestima, sino también a sus hijos, y a los

vinculos establecidos con estos. (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 7)

Por otra parte, siguiendo con las presentes hipotesis y analisis, y segun lo vivenciado
en la institucion, podria decirse que normalmente es la figura materna la que se encontraria
mas presente en la vida y la problematica del adolescente, pocos padres se han visualizado a

lo largo de todos los encuentros de la SeNAF. Y esto se pudo evidenciar también en los casos



expuestos, como por ejemplo en el Caso 4 “No conoce a su padre, vive con su madre, tia y un

hermano mayor de edad” (Interlocutorio 4, Fecha 15/12/23, p. 5)

Ahora bien, siguiendo con la situacion escolar, segun los datos proporcionados por el
Ministerio de Justicia de la Nacion (2015) citado en Rodriguez Orsi y Villanueva (2018) los
cuales en su texto realizan un analisis exhaustivo de los adolescentes con transgresion penal
juvenil en Argentina, se puede visualizar como el 16% de los adolescentes no terminaron sus
estudios primarios, el 17% si lo finalizaron y un 64% tienen la escolaridad secundaria
incompleta. La finalizacion de estudios secundarios es solo del 3%. Y teniendo en cuenta las
actividades recreativas y de ocio, hay un alto porcentaje de estos adolescentes que no

participan ni en programas educativos, ni en actividades deportivas y recreativas (45.44%).

En relacion a lo expuesto anteriormente y con los casos a analizar, se pudo observar
que en la mayoria de ellos, la situacidon escolar era una problematica, y que al momento de la
transgresion penal, no iba al colegio, se ausentaba constantemente o se escapaba de los
horarios escolares. Lo que se realiza en estos casos, es que el juez es quien dispone para la
libertad de los adolescentes como medida obligatoria que vayan al colegio, porque se puede
suponer que la reinsercion de los adolescentes al colegio, colabora con la rutina que necesitan

para alejarse de otras problematicas como la transgresion y el consumo.

Es asi, como en el Caso 2 “Relata que abandond el colegio en segundo afio del nivel
medio presentando un rendimiento escolar promedio y sin presentar problemas conductuales

en el Colegio Lilekelen” (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p.6)

Por su parte, en el Caso 1 “Asi, desde el area educativa la profesional interviniente
referencid que fue incorporado a los espacios curriculares del Trayecto I, materias de primer

y segundo afio del secundario” (Interlocutorio 1, Fecha 14/06/23, p. 3)

Por ultimo, en el Caso 3, se expresa “quien relatdo que (...) ingresaba a la escuela y se
retiraba sin autorizacién” (Interlocutorio 3, Fecha 03/10/23, p. 5) ; “la intermitencia en la

escolaridad, con periodos de desercion sin motivo que lo justifique” (Interlocutorio 3, Fecha

01/10/23, p. 12)

Siguiendo con los factores que influyen y son de riesgo para que los adolescentes
transgredan, Cosacov y Croccia (2017) exponen como el factor econémico resulta crucial
para entender el por qué los adolescentes cometen delitos, especialmente aquellos contra la
propiedad. Estudios indican que estos delitos constituyen casi la mitad de los casos judiciales

en Cordoba, es decir, los jovenes tienden a involucrarse en actividades riesgosas cuando éstas



pueden generarles beneficios econdomicos. La investigacion que realizan, y en linea con
muchos otros estudios, revelan que el robo, el hurto y homicidios en situaciones de robo

constituyen una parte muy significativa de los casos tratados en el Fuero de Menores.

Y justamente, en relacion a los cinco casos presentados como muestra representativa
de la poblacion, todos cometieron un robo o hurto. Algunos con escalamiento, otros con
utilizacion de armas, y otros agravantes; pero en todos los casos coincide con lo planteado
por los autores en referencia al robo/hurto. Y no solo en los casos tomados como muestra,
sino que en la mayoria de los casos en los que se participd durante la practica los nifos y
adolescentes habian cometido un delito de robo. Y todo esto me hace hipotetizar que este
factor econdmico de la poblacion resulta como incidente directo a la hora de transgredir

penalmente.

Para finalizar con el presente andlisis, resulta pertinente no dejar de postular lo que
Cosacov y Croccia (2017) exponen en su investigacion, sobre la incidencia que tiene el grupo

de amigos con la transgresion penal juvenil, ellos dicen:

es muy razonable postular que con un grupo de amigos que reprueben el delito, el
joven no delinquiria. De hecho, en la investigacion realizada muchos de los jovenes

expresaban espontaneamente el deseo de cambiar de barrio para tener otros amigos.
(p-2)

Esto anteriormente planteado se podria visualizar en este tipo de casos, ya que en la
adolescencia el grupo de pares resulta de suma importancia porque estan confirmando su
identidad y lo hacen en compafia con este otro par, este grupo de amigos. Lo que ocurre
muchas veces en estos casos, es que los grupos de amigos terminan siendo grupos de riesgo,
que incentivan a determinados jovenes a transgredir, ya sea a través de robos o hurtos,

consumir sustancias, ausentarse al colegio, entre otras.

Como por ejemplo, en el Caso 2 “Suele vincularse con grupos de pares de riesgo
durante su tiempo libre” (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 9). Por su parte, en el Caso 3
“(...) manifestd que sus amistades son pares de riesgo” (Interlocutorio 3, Fecha 01/10/23,
Caso 3, p. 5). En el Caso 4 se expone “Reconoce haber sostenido un consumo eventual de
sustancias psicoactivas asociado con pares de riego” (Interlocutorio 4, Fecha 15/12/23, p. 6).
Y por ultimo, teniendo en cuenta el Caso 5 “el joven habria permanecido sin actividades que

organicen su cotidianidad, generando su salida al espacio comunitario barrial, donde



frecuentaba grupos de pares, con comportamientos transgresores” (Interlocutorio 5, Fecha

01/10/23, p. 8)

;Coémo?
En relacion al como Marchiori (2004) hace referencia al sujeto y su potencial de

violencia, ademads de la participacion que tuvo la misma en el delito.

Teniendo en cuenta la violencia, se puede hipotetizar que los adolescentes suelen
utilizar distintos niveles de violencia a la hora de cometer sus delitos. Hay algunos de ellos
que utilizan grandes actos de violencia, amenazas, armas de fuego; mientras otros realizan
hurtos o robos mas pequeflos en los que no tienen contactos con sus victimas. Lo que si se
puede presumir, es que el consumo elevado de ciertas sustancias aumentaria en una gran

proporcion la violencia utilizada al momento de cometer el delito.

Como bien explicita Monteso Curto (2008) en su texto, el uso de drogas
frecuentemente se vincula con actos violentos y delictivos. Durante la adolescencia, las
conductas transgresoras suelen aumentar, ya que es una etapa de transformaciones en la que
el individuo estd desarrollando su identidad y personalidad. Una de las razones por la cual los

jovenes recurriran a las drogas es para desafiar las normas sociales establecidas.

Por su parte, Pefia Fernandez y Grana Gomez (2006) exponen como la conducta
antisocial de temprano inicio, y que tiende a persistir en los ultimos anos de la adolescencia,
se asocia directamente con un crecimiento en la probabilidad de que los delitos que cometan

en dichos afios, implicaran violencia.

A su vez, segin un estudio realizado por Wiese (2008) en el que analiza la violencia

utilizada por los jovenes a la hora de delinquir, expone:

El 64,41% por ciento de la poblacién estudiada (33 jovenes) cometieron delitos contra
la propiedad en la modalidad de robo simple, robo calificado y robo calificado
reiterado. Estos porcentajes coinciden con los porcentajes nacionales y es un
indicador significativo, ya que el robo hace referencia a la utilizacién de la violencia

en el momento del hecho. (p.75)

Todo esto anteriormente propuesto, se relaciona con los casos a analizar, en los que
dependiendo del delito consumado, han utilizado un pequefio grado de violencia, una gran

violencia o cuasi nula.



En el Caso 2, por su parte, se puede observar que fue un hecho sumamente violento,
en el que dispard con un arma a una victima y se plantea: “las caracteristicas y la gravedad
del hecho, ya que se desplegd violencia fisica en demasia en contra de la victima, al
efectuarle un disparo con un arma de fuego en direccidon a la altura del ombligo de la

damnificada” (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 4)

Por su parte, en el Caso 5, se puedo observar: “el individuo comenz6 a pegarle
patadas a la puerta de la cocina, rompiéndola a la altura de la cerradura y del picaporte,
partiendo por la violencia de los golpes, la parte de madera maciza de la misma, cercana al

picaporte.” (Interlocutorio 5, Fecha 01/10/23, p. 2)

A diferencia de los casos anteriores, en los Casos 1, Caso 3 y Caso 4, los adolescentes
al cometer el delito no utilizaron grandes demostraciones de violencia més que pequefias

destrucciones a la propiedad, propias del escalamiento o el hurto en si.

Ahora bien, segun lo observado y vivenciado en la institucion, se puede hipotetizar
que la violencia, la transgresion penal y el consumo de sustancias, son tres aspectos que
estarian intimamente relacionados en la adolescencia. A lo largo de lo observado en los casos
analizados con anterioridad, y en la institucion en la que se transitd la practica, el punto en
comun mas encontrado entre estos adolescentes, es lo atravesados que se encuentran por el
consumo, la violencia y la consecuente transgresion. Ademas, otro aspecto visualizado fue
como estos tres aspectos se encontraron muchas veces naturalizados y normalizados en la

vida cotidiana de los adolescentes y sus familias.

Asimismo, segun un articulo publicado en el diario “La Voz del Interior: Cordoba:
crece la participacion de chicos y adolescentes en episodios delictivos” (2023), se puede

rescatar una de las primeras conclusiones llegadas por dicho diario que dice:

Otro dato relevante del informe judicial es que la mitad de los jovenes, a quienes se
les abrié una causa por delitos, admiti6é haber consumido drogas. El estudio da cuenta
de que el 51% de los jovenes admitié ser consumidor de sustancias estupefacientes.

Dicho de otro modo: cinco de cada 10 chicos tienen problemas con las adicciones. (p.
1)
Siguiendo con lo planteado, los autores Danielo et al (2016) exponen en su texto

cuando hablan de la transgresion en los adolescentes y la relacion que tiene el transgredir y el

consumo de sustancias: “se relaciona con las formas de sociabilidad, con los modos de estar



con los otros, lo que puede llevar en ciertas circunstancias a cometer delitos para solventar su

compra, especialmente cuando se manifiesta adiccion” (p. 40)

Por ultimo, segin lo planteado por Mettifogo y Sepulveda (2005) “En muchos casos
el consumo de drogas es significado como complementario a la actividad delictiva.” (p. 24).

Ademas también exponen:

Otro elemento que aparece en las historias se refiere al momento en que el consumo
de drogas se transforma en una dependencia, escalando hacia el consumo de
sustancias mas adictivas (...) cuando ya existe una fuerte dependencia, en las historias

de vida aparece claramente la relacion “delito para consumo” (p. 52)

Por consiguiente, esta relacion del consumo de sustancias y la transgresion, en los

casos se podria visualizar de la siguiente manera:

Caso 1: “Fin de que reciba proteccion y asistencia integral, con miras a su progresiva
reinsercion socio familiar, con especial atencion a la problematica de consumo de sustancias

psicoactivas” (Interlocutorio 1, Fecha 14/06/23, p. 2)

Caso 2 en el que se detalla dicha situacion diciendo: “su progenitora indico que (...)
tiene problemas con el consumo de sustancias, resaltando que se encuentra mas delgado, y
que en ocasiones lo notaba acelerado y agresivo” (Interlocutorio 2, Fecha 28/11/23, p. 9).

Ademas en el Auto Interlocutorio se detalla:

Condiciones personales del imputado: quien dijo tener conflictos con el consumo de
drogas (cocaina y marihuana), todo lo cual hace previsible una actitud del nombrado
contraria al apego normativo y consecuentemente al cumplimiento de su obligacion
de no sustraerse a la accion de la justicia o entorpecer su investigacion. (...) sostendria
consumo de marihuana (Gltimamente nevado), niega otras sustancias y hace hincapié
en esos consumos como vinculados con sus actos transgresores; se observa una
dificultad en el control de impulsos; normalizacion de conductas de riesgo con
dificultades para considerar a los demas de manera empatica. (Interlocutorio 2, Fecha

28/11/23, pp. 6-7)

Por su parte, en el Caso 3 se explicita: “La progenitora expresd que iba a tramitar un
turno en Secretaria de Asistencia y Prevencion de las Adicciones a fin de que Nahuel inicie
un tratamiento por consumo de sustancias dado que estaria usando nevado y marihuana

diariamente.” (Interlocutorio 3, Fecha 03/10/23, p.6)



Para finalizar, teniendo en cuenta el Caso 4: “Reconoce haber sostenido un consumo
eventual de sustancias psicoactivas asociado con pares de riego, siendo pasible en su trayecto
institucional de sanciones ante requisas con saldo positivo en hallazgo de sustancias
prohibidas.” (Interlocutorio 4, Fecha 15/12/23, p.6)

Ahora bien, segun lo expuesto anteriormente, podria hipotetizarse que al dia de hoy
en Cordoba existiria una gran relacion entre el consumo de sustancias y la transgresion penal.
Esto se podria observar tanto en los casos ya analizados con, en los cuales todos los
participantes a menor o mayor medida consumen sustancias psicoactivas; como también en lo
planteado por los autores cuando expresan que es una dependencia la que existe entre la una 'y

la otra, llegando a hablar de consumo como complementario de la actividad delictiva.

.Con que?

En cuanto a esta pregunta, Marchiori (2004), refiere a qué instrumentos o

herramientas son utilizados por el autor para concretar el hecho delictivo.

En los diferentes casos a analizar, los instrumentos utilizados para los robos y/o hurtos
fueron diferentes, a continuacion se detallaran alguno de los instrumentos utilizados en los

casos:

En el Caso 2 se produce un Robo Calificado por la utilizacion de armas, en la que el
adolescente no solo golpea con sus pufos a la victima, sino que utiliza un arma de fuego tipo
pistola de color negro y le dispara a la victima, con la intencidon de apropiarse de la mochila
que poseia la victima en su auto. Luego del hecho se da a la fuga. En simples palabras, el

principal instrumento utilizado por el joven fue el arma de fuego.

Por otra parte, teniendo en cuenta el Caso 3, el primero de los hechos por los cuales se
encuentra imputado es por el Robo Calificado por el Uso de Arma de Fuego en el cual la
victima fue abordada por cuatro sujetos masculinos, y con la utilizacioén de esta le robaron su
automovil; siendo asi el arma de fuego también el instrumento principal utilizado por el
joven. En el segundo de los hechos, el adolescente aprovecho un descuido y realizé un hurto
de una motocicleta que se encontraba en la via publica, no utilizando asi, ningtin instrumento

en particular.

Teniendo en cuenta lo ocurrido en el Caso 4, el primer de los hechos por el cual se

encuentra imputado por un robo de un reflector de una panaderia, en el que el instrumento



principal utilizado para cometer su objetivo fue la fuerza fisica. Teniendo en cuenta el
segundo hecho también utilizé su instrumento de fuerza fisica para cometer el delito; y el
ultimo y tercer hecho realizado por el joven “ejerciendo fuerza en las cosas, rompieron la
cerradura de la puerta de entrada a la casa, logrando ingresar en su interior.” Teniendo en

comun todos los hechos, la fuerza fisica como instrumento principal para cometer los delitos.

Para finalizar, teniendo en cuenta el Caso 5, en el que el hecho por el cual lo imputan
es Robo doblemente calificado por efraccion y uso de arma de fuego los instrumentos
utilizados para realizar el robo fueron: una maza utilizada para abrir la puerta del ingreso de
un hogar a los golpes, un arma de fuego utilizada para amenazar la la victima que vivia en el
hogar al que ingres6 a robar y la violencia / fuerza fisica utilizada en todo momento hacia la

victima y para pegar grandes patadas para abrir otra puerta dentro del hogar.

Asimismo, siguiendo con lo analizado, Barron et al. (2010) exponen en su estudio
hablando de la transgresion penal de los adolescentes, una situacion especialmente notable
que el gran grado de violencia utilizada al momento de realizar el delito “en los que podemos

ver que el uso de navajas y armas de fuego, peleas y problemas policiales” (p. 90)

Por su parte, haciendo referencia a la utilizacion de armas de fuego por nifios, nifias o
adolescentes, De Marti (s/f) expone como en los ultimos afos y en especial luego de la
pandemia por Covid en 2020, ha subido exponencialmente la utilizacién, compra y
naturalizacion de las armas de fuego en esta poblacion. Todo esto se relaciona directamente
con el aumento también, del grado de violencia utilizado por nifios, nifias y adolescentes, y es

una problematica que parece estar cada vez mas en aumento.

Con todo lo planteado, se podria hipotetizar como la modalidad de transgresion penal
de los adolescentes hoy en dia, se relacionaria directamente con el hecho de ejercer violencia
y/o la utilizacion de armas de fuego. Se ha observado como en la mayoria de los casos
ejercen violencia fisica o utilizan un arma de fuego a la hora de delinquir. Con todo esto y
relacionando el hecho de que todos los casos analizados son hombres y la mayoria de los
delitos de este tipo son cometidos por hombres, se podria hipotetizar la relacion existente

entre la violencia ejercida y las masculinidades.

Ahora bien, siguiendo por lo hipotetizado, en relacion a la violencia ejercida y las

masculinidades Alsina y Borras (2000) exponen:



Y uno de los signos constitutivos de la masculinidad es, sin duda, la violencia, la
fuerza, el control, el dominio, la agresividad, la agresion. Todos estos pardmetros se
han formulado como exigencias de la virilidad (...) es un discurso de poder que
constituye al hombre como sujeto y se comporta como la base de la masculinidad

desde tiempos inmemorables. (p. 85)

En simples palabras, y retomando todo lo planteado, se podria hablar de una fuerte
hipdtesis de la interrelacion entre la violencia, la agresividad y la masculinidad como
aspectos que pueden llegar a coincidir mas de lo que podria pensarse. Si a esto se lo suma con
un escaso acompafiamiento familiar, figuras parentales débiles o inexistentes y politicas
publicas que no apoyan, ni acompaiian, ni atienden las necesidades de estos adolescentes mas
desprotegidos, se podria llegar a hablar de una incidencia muy directa entre violencia,

masculinidad y transgresion.

En sintesis, retomando todo el andlisis criminoldgico realizado en el presente
objetivo, se podria decir que en cada uno de los casos analizados, se observd una conexion
intrinseca entre el consumo de sustancias psicoactivas y los actos de transgresiéon penal.
Ademas, se logré identificar una relevancia del entorno familiar, la situacion escolar y el
grupo de pares como factores claves que influyen en la conducta delictiva de los

adolescentes.

Para finalizar, es pertinente rescatar, que en todos los casos analizados, los
adolescentes presentaban un historial de consumo de sustancias como marihuana y cocaina.
A su vez se pudo visualizar, que en la mayoria de los casos analizados se observoé la ausencia
de una red de contencion familiar, que es considerado como un factor que aumentaria las
posibilidades de que el adolescente termine en conflicto con la ley penal. Asimismo, la
situacion escolar de los jovenes fue otro elemento a tener presente, la mayoria de los
adolescentes cuyos casos se analizaron, no asistian regularmente al colegio, lo cual acentua

su desintegracion social y contribuye también, al fortalecimiento de conductas delictivas.



8. 2. 2 ANALIZAR LOS FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL CONSUMO
PROBLEMATICO DE SUSTANCIAS DE LOS ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON
LA LEY PENAL DESDE EL DISCURSO DE LOS DIFERENTES ACTORES
INTERVINIENTES EN LA PRACTICA

En el presente objetivo se realizara un andlisis de los posicionamientos de tres
diferentes profesionales, que trabajan en la Secretaria de la Nifiez Adolescencia y Familia, a
las cuales se ha podido realizar una entrevista y que segun su experiencia trabajando con
padres y adolescentes en los distintos ambitos de la SeNAF, han podido problematizar el

consumo en todas sus aristas.

A su vez, se tomard también como material de andlisis, una pequefa entrevista
realizada a una periodista cordobesa, la cual se tuvo la posibilidad de hacer una entrevista a
partir de lo vivido y experimentado en la practica, la misma se encuentra especializada en la
tematica de consumo problematico y transgresion penal. Y por ultimo, se analizara también,
el discurso de los padres, madres y referentes de la practica de la SeNAF en el Programa de

Orientacion Familiar.

Antes de comenzar con el presente analisis, se tomaran en cuenta algunos aportes

tedricos sobre el consumo problematico de sustancias y que significa que sea factor de riesgo.

Segtn lo propuesto por Damin (2015) en su texto, cuando nos referimos al consumo
problematico, lo hacemos con la certeza de que también existe un consumo de sustancias que
no presenta problemas. Por su parte, se habla de sustancias psicoactivas y no de drogas, ya
que las primeras, son todas aquellas sustancias que cuando son incorporadas al organismo,
producen alteraciones que pueden ser tanto del estado psiquico como del estado de la

consciencia.

Siguiendo con lo planteado por el autor Damin (2015), el mismo sostiene: “es muy
importante hacer una diferenciacion entre lo que es el uso —que incluye el uso recreativo, el
peligroso—, el abuso y la dependencia a sustancias psicoactivas, considerandose a los dos

ultimos conceptos como patologicos (consumo problematico)” (p. 14)

Por otra parte, cuando hacemos referencia al factor de riesgo, segin lo que exponen

Pita Fernandez et al. (1997):



Un factor de riesgo es cualquier caracteristica o circunstancia detectable de una
persona o grupo de personas que se sabe asociada con un aumento en la probabilidad
de padecer, desarrollar o estar especialmente expuesto a un proceso morbido. Estos
factores de riesgo (bioldgicos, ambientales, de comportamiento, socio-culturales,
econdmicos..) pueden sumandose unos a otros, aumentar el efecto aislado de cada uno

de ellos produciendo un fendmeno de interaccion. (p. 1)

En este sentido, y segin lo expuesto con anterioridad, Jessor y Jessor (1991) citado
por Berona (2008) consideran que los factores de riesgo en los/las adolescentes son aspectos
presentes en su entorno que motivan a que estos jovenes realicen acciones que pueden poner
en peligro su desarrollo durante esta etapa. Y del mismo modo, Lopez Fuentetaja y Castro
Masé (2007) exponen en su texto diciendo que los factores de riesgo se definen como
caracteristicas personales o del entorno que ponen al adolescente en una situacion de
vulnerabilidad frente a peligros que afectan su integridad fisica, o su bienestar psicoldgico y
social. Estos factores se distinguen por su capacidad para predisponer al individuo a ciertos

comportamientos antes de que estos ocurran.

En funcion del presente andlisis, se armaron ciertas categorias explicativas acerca de
los diferentes aspectos que hacen que el consumo problematico de sustancias sea un factor de

riesgo para la transgresion penal juvenil.

Asimismo, para definir la causalidad del consumo en nifios, nifias y adolescentes, se
podria decir que se habla de una multicausalidad, que lleva a estos jovenes a adentrarse en el

mundo del consumo y la consecuente transgresion penal.

EDAD

Para comenzar a analizar la presente categoria, se utilizaran diversos aportes
brindados por la entrevista a una de las profesionales, y su posterior analisis en comparacion
con el por que la edad es un factor de riesgo dentro del consumo problematico y la

transgresion penal juvenil:

Por un lado creo que el hecho en si de la adolescencia en general, es una edad en

donde se asumen ciertos riesgos que por ahi justamente porque no se mide (...) La



temdtica del consumo problemdtico en todos, te diria que en el 97% de los casos con
los que trabajé, y los adolescentes que yo recibia con alguna causa penal juvenil,
habian consumido por lo menos marihuana y marihuana con cocaina. (Entrevista 2,

Registro N° 9, Fecha 18/10/23)

Teniendo en cuenta lo que plantea esta profesional, a diferencia también de lo que
exponen el resto de las profesionales, habla de la adolescencia como una edad en la que se
asumen riesgos y “no se mide”. Podria decirse entonces que la Entrevistada 2 observaria a la
edad como un factor de riesgo en relacion al consumo, esto pudo analizarse en el objetivo 1
cuando se expone: Segun lo expuesto por Bergman et al. (2022) en su Informe, la edad de
inicio es una de las variables con mas evidencia que predice una mayor tendencia a la
reincidencia. Cuanto mas temprano sea el inicio de esta actividad delictiva, y en especial si se

comienza en la adolescencia, mayor es la probabilidad de que persistan en el delito.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, sumando el hecho de que los
adolescentes tendrian un policonsumo se podria hipotetizar que cuando el consumo
problematico aparece en edades mas tempranas, en funcidén con la poblacion con la que se
trabajo, podria desarrollarse como un gran factor de riesgo para la transgresion penal -

juvenil; habiendo asi una relacion directa entre la edad de consumo y la transgresion penal.

Es interesante también, que segin lo que expone la profesional en la entrevista 2,
plantea a la etapa de la adolescencia como una etapa de que “no se mide”, en la que los
riesgos no son tenidos en cuenta o se toman mas riesgos que en otras etapas evolutivas. Esto
se podria relacionar con lo expuesto por Damour (s/f) en un articulo que escribe para la
UNICEEF en el que explica justamente que los adolescentes en esta etapa, tienen una atraccion
especial por el riesgo, explicado desde el punto de vista neuroldgico de su cerebro en
desarrollo. “Se trata de una cuestion neurologica, puesto que sus cerebros son
extremadamente sensibles a la emocion que provocan las experiencias gratificantes y eso

puede llevarlos a buscar emociones fuertes en mayor medida que los nifios y los adultos”

(p.1)

Pero, por su parte, la autora Damour (s/f) le da un giro al punto de vista neurologico y

dice:

Puede deberse al hecho de que estén tratando de lidiar con sentimientos de angustia,
ya que cuando un adolescente se encuentra en una situacion de grave tension o se

siente muy solo, tiene mas posibilidades de adoptar comportamientos de riesgo. (p.1)



En sintesis, resulta de particular interés tomar en cuenta el hecho de que los
adolescentes se encuentran en una etapa en la que suelen asumir mas riesgos. Se puede
hipotetizar entonces, que no seria solo un hecho neuroloégico que deseen asumir esos riesgos,
sino también resulta interesante plantear el hecho de que los adolescentes en esta etapa tienen
también mucho para lidiar en materia de emociones y sentimientos nuevos. Toda esta
situacion tanto neuroldgica como psiquica en la que se encuentran, si no poseen las
herramientas correctas para procesarlo, pueden que terminen adoptando comportamientos de

riesgo.

Ahora bien, con todo lo anteriormente expuesto, se podria hipotetizar, que el consumo
problematico de sustancias psicoactivas podria ser un gran factor de riesgo para la poblacion
adolescente en cuanto a que afectaria de manera negativa en la vida de estos jovenes. Con
todos los posicionamientos y casos analizados, se pudo observar que el consumo tendria una
gran incidencia en la vida del adolescente, por lo que seria una razén directa para que

aumenten las probabilidades de que se involucren en actividades delictivas.

(QUE HACE QUE LOS ADOLESCENTES CONSUMAN?

Ahora bien, con respecto a la causalidad multiple del consumo en adolescentes, se
retomara lo expuesto por Romero en la entrevista realizada, y la vivencia en la practica en el
Programa de Orientacion Familiar. Ahora bien, Romero (2024) en su entrevista sobre la

tematica en cuestion dice:

Creo que son multiples las causas por las cuales un nifio o adolescente ingresa al
consumo de drogas. Y, lamentablemente, en muchos casos es el primer peldaiio para
ingresar al delito. Considero que una de esas causas es la soledad de nifios y ninas,

sin responsables parentales. (Registro N° 11, Fecha 05/05/24)

La periodista en este fragmento hace referencia a las multiples causas por las cuales
estos nifios, nifias y adolescentes ingresan al consumo. Y el primer eslabon para el presente

analisis es el preguntarse ;Qué hace que los adolescentes consuman?

Loor Briones et al. (2018) describen una serie de causas que llevarian a los

adolescentes a consumir problematicamente y consecuentemente adentrarse en el delito:

La carencia del apoyo de los padres (...) por la ausencia de uno de los padres o por

desarmonia de la pareja, dificultad econdmica, violencia intrafamiliar, ademés del



sentimiento de abandono, soledad y acogimiento de los padres. La interaccion de esos
factores, segun los participantes, motivo el inicio del consumo de drogas, que los
llevaron a cometer alguna infraccidon y por consiguiente, a la institucionalizacion. (p.

135)

Asimismo, continuando con lo propuesto por Loor Briones et al. (2018) hacen
referencia a una de las causas que mas lleva a los adolescentes a este tipo de consumo que
son las influencias del entorno en que se desarrollan los jovenes, hablando de la falta del
apoyo familiar, falta del carifio de los padres, complementando con una influencia negativa

de amigos, la facilidad que otorga para conseguir dinero, etc.

En simples palabras, Loor Briones et al. (2018) establecen: “el efecto de las drogas los
hace olvidar la soledad en que viven, la falta de carifio de los padres y familiares, ademas

logran enmascarar el hambre que sienten” (p. 136)

Siguiendo con lo expuesto, Bernal et al. (2015) exponen diferentes causas que
llevarian a que el adolescente consuma e ingrese en el mundo delictivo. Entre las cuales se
pueden rescatar el apoyo y la comprension del grupo familiar, ya que si no la encuentra
dentro de este espacio familiar, los busca fuera de ellos, en un grupo social y de amigos

alterno.
A su vez, Bernal et al. (2015) exponen

Las motivaciones pueden ser varias: curiosidad, presion del grupo, atraccion de lo
prohibido y del riesgo, busqueda del placer y de lo desconocido, y aumento de la
oferta, entre otras. Como indicadores de evaluacion para definir este tipo de consumo
se considera que el individuo desconoce los efectos de la sustancia y que su consumo

se realiza, generalmente, en el marco de un grupo que le invita a probarla. (p. 13)

Por ultimo, los autores hacen referencia a las motivaciones que llevan a estos grupos a
mantener el uso de las drogas entre las cuales se encuentran: “intensificar las sensaciones de
placer; vivencia de pertenencia al grupo y necesidad de reconocimiento dentro de éste;
mitigar la soledad; reafirmar independencia o aversion hacia la sociedad, y reducir el hambre,

el frio, la debilidad o el cansancio.” (p. 13)

Ahora bien, todo lo ya planteado puede relacionarse con la experiencia vivida en la
institucion de la SeNAF en la cual se pudieron observar a lo largo de la misma, multiples
variables que llevaban a que estos nifios, nifias 0 adolescentes consumieran y se adentraran en

el mundo delictivo, entre las cuales se pudieron rescatar:



“Yo creo que sin querer le di la libertad de juntarse con amigos que no debia. El tema
es que estaba y estoy todo el dia sola... no existe el papa... no tiene relacion con el no
le habla hace arios, y yo bueno, no puedo con todo. Estoy sola con 4 hijos... y si,
puede que no le de bola...”; “Mi mundo no gira alrededor de él, tengo 3 hijos mas”

(Registro N2, Fecha 19/05/23)

“Mi hijo arranco con todo lo de la droga hace un tiempo ya...realmente es adicto
pero bueno, tuvo muchas pérdidas juntas... le fallecio el padre, la tia y encima
después su perro que era todo para él. Yo no supe como manejar todo... y eso se
sumaba esos amiguitos del barrio que tenia.. se empezo a juntar a drogarse nomas”

(Registro N2, Fecha 19/05/23

“Se la ve a la madre como despreocupada, la situacion del hijo es grave y ella parece
no reaccionar. Es el tipico caso que uno diria que fue solo para que le den el
certificado, que no se lleva nada mds. No conecta, casi ni hablo y estuvo mucho con

el celular” (Registro N3, Fecha 21/06/23)

Por tultimo, se podria hipotetizar que la causa que llevaria a los nifios, nifias y
adolescentes a consumir es multiple. Estaria relacionada con multiples factores que los
llevarian a buscar un escape de su realidad, una tranquilidad, una sensacion nueva, una
necesidad de pertenecer a cierto grupo, una forma de mitigar la falta de amor apoyo y
comprension familiar, entre otras; presentandose asi todos estos aspectos como factores de

riesgo para dicho consumo.

NATURALIZACION

Para comenzar la presente categoria, se tomaran en cuenta los diferentes aportes de las
profesionales de la SeNAF entrevistadas, como la periodista Romero, y los diferentes

registros de la préctica vivenciada en la institucion.

Una de las variables entre las que se coincide significativamente entre los diferentes
posicionamientos de las profesionales de la SeNAF, es la relacion que tiene la actualidad y el
consumo; como estas dos variables se relacionan de un modo en el hoy en dia el consumo de
sustancias se encuentra mucho mas naturalizado. Por supuesto que el consumo y consumo
problematico de sustancias existe desde siempre, pero en los Ultimos afios / década se vio un

avance en cuanto a la cantidad de consumos, la naturalizacion por parte de los consumidores



y de la sociedad en general, nuevas drogas sintéticas, entre otras (Registro N° 3, 21/06/23).

Con respecto a todo esto, la Entrevistada nimero 1 dice:

El consumo, en estos ultimos anios sobre todo, pero en realidad yo creo que es desde
siempre... Se ha notado muchisimo la cuestion del consumo, estd muy naturalizado en
los jovenes y de parte de los adultos también lo que es el consumo, lo que hemos
escuchado mucho en los talleres es “mi hijo no se droga fuma porro nomas” (...) No
problematizan el alcohol y la marihuana, y naturalizan como que bueno no es un
problema, y no pasa nada, sobre todo con la marihuana es impresionante como las

mamas lo naturalizan. (Entrevista 1, Registro N° 8, Fecha 06/10/23)

Realizando un analisis minucioso sobre lo planteado por esta profesional, habla del
hecho de que los padres de estos adolescentes en cuestion no “problematizan” el consumo;
todo esto va claramente de la mano con la naturalizacidon que existe por parte de los padres y
de la sociedad del consumo de sustancias, no terminan de verlo como un problema. Esto
puede relacionarse con lo planteado también por Vallejo (2019) quien sostiene: “Para
empezar, hay que problematizar la idea de consumo problematico. Esto es darle toda la
dimension de complejidad que la cuestion tiene” (p.1), la autora hace referencia a tomar
como punto de partida para el analisis y para abarcar el consumo problematico, se debe

comenzar en problematizar dicha idea.

Por su parte, la Entrevistada niimero 3, sigue con el planteo anteriormente expuesto

diciendo:

El consumo de sustancias estd presente, siempre existio, pero bueno en la actualidad
se va sumando con otras variables que hace que se convierta en una de las
problematicas de nuestros adolescentes. Una de las principales cosas que he visto ha
sido naturalizar, por parte de los padres y creo que por la sociedad en general, sin

ver el real riesgo que es para un adolescente que el consumo se haga problematico.

(Entrevista 3, Registro N° 10, Fecha 01/11/23)

Por consiguiente, deteniéndose a analizar lo planteado por la profesional en la
Entrevista 3, es pertinente resaltar el hecho del consumo en la actualidad. Como la
profesional nombro, el consumo siempre existid, pero hoy en dia la modalidad en la que
funciona la sociedad, haria que el consumo se vuelva mas problematico. Esto se puede
relacionar con lo planteado por Vallejo (2019) al sostener que, es importante considerar el

consumo en general, no solo el de sustancias, como un problema en la sociedad actual. El



acto de consumir en si ya representa una cuestion problematica, dado que vivimos en una
sociedad que nos impulsa a consumir de manera cada vez mas intensa todo lo que esta

disponible, nos encontramos inmersos y atrapados en una logica del consumo.

Asimismo, teniendo en cuenta la Entrevista 2, la misma plantea a la naturalizacion del

consumo desde otra perspectiva diciendo:

Por ahi lo que yo vi es una naturalizacion en el sentido de que no hacen nada, tienen
esa mirada de que es un problema, pero a la vez no ponen limites, no acomparian
desde el cuidado o desde el “ponerse las pilas”; falta esto de hacer cosas concretas o
a acompaniar a sus hijos concretamente en cosas que realmente lo saquen de esa

situacion. (Entrevista 2, Registro N° 9, Fecha 18/10/23)

En el caso del posicionamiento de la profesional de la Entrevista 2, se puede observar
que a diferencia de los anteriores planteamientos realizados por las otras dos profesionales de
la SeNAF, ella si logra ver a los padres como que problematizan, y logran ver al consumo
como un problema, pero acd lo que ella destaca es que estos padres no acompafian, no ponen
limites, no realizan acciones concretas. Esto se puede relacionar con lo planteado por Candell
(2020) en su texto en el cual realiza un estudio sobre los factores de riesgo familiares en el

consumo de sustancias y en el mismo se lleg6 a la conclusion que dice:

Se pudo observar el incumplimiento de roles y la falta de limites en los adolescentes,
ademas, las largas jornadas laborales de los adultos implican en que los menores

de edad pasen solos, sin supervision alguna durante la mayor parte del dia. (p.62)

Con todo lo anteriormente mencionado, se podria hipotetizar, que para el adolescente
seria muy importante el cumplimiento de un rol parental que acompafie, ponga limites,
supervisen su accionar; ya que de lo contrario podria desempefiarse como un factor de riesgo

para el consumo problematico y la consecuente transgresion penal juvenil.

Ahora bien, volviendo a los planteos y posicionamientos de las profesionales de las
Entrevistas 1 y 3, ambas creen que existe en la actualidad una naturalizaciéon del consumo por
parte de los padres de los adolescentes, y por parte de la sociedad en general. Estos planteos,
se pueden relacionar con lo expuesto por Ferrari et al. (s/f) en un estudio que realizaron,
justamente sobre la naturalizacion que hay en la actualidad sobre el consumo de sustancias y
la no problematizacion del mismo, y dicen: “Uno de los paradigmas actuales de la sociedad

promueve naturalizar el consumo. Consumir pasa a ser una modalidad de divertirse, relajarse,



comunicarse y una forma de interaccion vincular que promueve tanto la identidad como la
pertenencia al grupo.” (p.1). Por otra parte, apuntan que observan un aumento en la tolerancia
que hay a nivel social con el hecho de consumir tanto drogas legales como ilegales para
“divertirse”. Y para finalizar resaltan: “naturalizan el consumo bajo la idea que es consumo

cuidado, descontrol controlado, si es medido, no hace daio” (p.8)

Por otra parte, Tavano (2020) en su articulo expone la problematica de la
naturalizacion tanto por parte de la sociedad y los adolescentes, como por parte de los padres,
y expone: “la naturalizacion y la falta de contencion por parte de los adultos, asi como de
politicas publicas que hayan demostrado su efectividad en reducir el consumo, son algunos de
los factores que mas incide en el agravamiento del problema.” (p.1) A su vez la autora sefala

que:

Pero una de las aristas mas alarmantes acerca del tema es la naturalizacion que se da
no solo entre los mismos adolescentes, sino fundamentalmente por parte de los
adultos. "Todo el tiempo escuchamos a los padres decir cosas como: ‘y qué voy a
hacer, si aunque le diga algo igual va a salir y a tomar’; o lo que es peor, subestiman

la gravedad del asunto. (p.1)

Ahora bien, siguiendo con lo mencionado anteriormente acerca de la naturalizacion,
se ha observado por parte de las familias, padres / madres / abuelas acerca del consumo una
gran naturalizacion del mismo y principalmente vinculado a la marihuana, haciendo
referencia a la misma como que no es una droga, que no es consumo: “solo fuma porro... ya
no se droga... osea no toma pastillas” (Registro N°5, Fecha 16/08/23); “En su discurso se
nota naturalizacion del tema, como si ella lo viera como algo que no esta mal” (Registro
N°6, Fecha 22/09/23); “Cuando habla del consumo de su hija, dice que dejo las pastillas,
pero sigue fumando porro... llego hasta decir que dejo las drogas... ahora solo sigue
fumando porro. ;jPor qué no ve a la marihuana como una droga?” (Registro N°6, Fecha
15/09/23); “Se observa una gran naturalizacion y normalizacion del consumo de marihuana

v alcohol, pero mas que nada de marihuana” (Registro N°7, Fecha 18/10/23)

Para finalizar dicho apartado, se podria hipotetizar que la naturalizacion que se da hoy
en dia tanto por los padres, madres, y cuidadores de estos nifios, nifias y adolescentes, como
por la sociedad en general; terminaria incidiendo de manera sumamente negativa en la vida
de los mismos, presentdndose asi como un factor de riesgo que incidiria de manera directa en

dicho consumo y posterior transgresion penal juvenil.



ROL DE LAS MADRES / PADRES

De las cosas que se han visto como recurrentes, es la “desresponsabilizacion” y la no
problematizacion de las madres/padres/cuidadores que existe con respecto a sus hijos, el
consumo Yy la consecuente transgresion. La Entrevistada N 1 sobre esta tematica expone: “por
ahi cuando ellas comentan la situacion de su hijo responsabilizan al exterior... creen que esa
es la responsabilidad social que tienen al iniciar el consumo de sus hijos... es una forma de
desresponsabilizarse ellas como adultas cuidadoras.” (Entrevista 1, Registro N° 8, Fecha

06/10/23)

Como que no pasa nada, como que es marihuana, y muchas veces los chicos
consumen marihuana y no consumen alcohol, entonces para los padres eso no es un
problema... entonces el objetivo del taller es esto de problematizar y hacerles
entender que no es lo mismo un adulto consumiendo marihuana que un adulto que

esta su sistema nervioso en plena formacion. (Entrevista 1, Registro N° 8, Fecha

06/10/23)

Por otra parte, siguiendo con lo planteado, Maria Esther Romero en su entrevista, ha
dicho una frase muy importante para rescatar sobre la tematica que fue: “Otro dato que
obtuve este ario es que hay una enorme cantidad de nifios y adolescentes sin vinculos
afectivos que los contengan. En esos casos el Estado adopta medidas de proteccion.”

(Registro N° 11, Fecha 05/05/24)

Sobre esta tematica Bascope y Hernandez Pedraza (2019) exponen como el vinculo
familiar es un pilar fundamental para la constitucion de la subjetividad del adolescente, y
entienden que este adolescente se encuentra en pleno proceso de realizar un trabajo psiquico,
en el que cualquier movimiento negativo de este pilar, afecta directamente en la subjetividad

del mismo.

Asimismo, Sarmiento et al. (2009) expresan en su texto diciendo que el adolescente y
el nifio son participes de un sistema familiar y social, que lo condiciona y afecta en su
proceso de socializacion y formacion de su subjetividad; y dicen: “Detrds de la conducta
transgresora de los adolescentes en conflicto con la Ley Penal encontramos siempre

necesidades afectivas insatisfechas y vinculos primarios que han sido deficitarios” (p.56)



Por su parte Rodriguez y Sanchez (2020) con respecto a los vinculos familiares

afectivos y el consumo de sustancias psicoactivas exponen:

La falta de contencion familiar, producto de padres poco presentes, malos ejemplos
morales, familias desunidas y conflictivas; la baja capacidad de las instituciones como
la Escuela; y en general, unos estados de situacion que dejan al joven a la “deriva”,
que lo conducen al consumo de estupefacientes, actividades ociosas dafiinas y a

cometer actos delictivos. (p.61)

En relacion a lo mencionado anteriormente, se puede vincular con lo vivenciado en la
practica y la vivencia en la institucion, en la que a lo largo de los meses en la SeNAF se la
podido observar cémo muchos padres / madres toman una posicion en la que pareciera que
van al Programa de Orientacion Familiar, simplemente para cumplir con la norma judicial
que los convoca al programa. Como si no le dieran importancia a sus hijos y a lo que les esta
ocurriendo, como si no lograran problematizar lo que les ocurre a sus hijos/as y también hasta

naturalizando el consumo. (Registro N°6, Fecha 22/09/23)

Con todo esto, podria hipotetizarse la importancia de los vinculos familiares, el apoyo
de la familia, la contencion, los vinculos afectivos de estos nifios, nifias y adolescentes; ya
que como se nombrd con anterioridad, la escasez de estos vinculos se relacionaria

directamente con el consumo problematico de sustancias y la transgresion penal.

AUTOESTIMA

Ahora bien, una tematica que salié en una de las Entrevistas que resulta pertinente
para analizar, fue la importancia de la autoestima relacionada al consumo problematico de
sustancias en la adolescencia. Sabemos que la adolescencia es una etapa de muchos cambios
tanto corporales como también a nivel psiquico; y uno de los asuntos que mas se pone en
juego en esta etapa es la autoestima. Sobre esto, en la Entrevista nimero 1, la referente de la

Senaf decia:

Nosotros siempre hacemos la comparacion de por que hay chicos que si consumen y
hay chicos que no consumen, cuando la facilidad en el acceso, por lo general, esta
ahi en la vuelta de la esquina uno sale y ya puede consumir lo que quiera, entonces
por qué hay chicos que si acceden y hay chicos que no? Hacemos hincapié en esto de

fortalecer la autoestima y la seguridad interna, la cual es tarea principal de los



adultos cuidadores (...) nosotras sabemos que el factor clave aca es la autoestima, en
fortalecer la autoestima de los chicos, la seguridad, que ellos puedan y aprendan a
cuidarse amarse valorarse, a decir que no, que esto esta intimamente relacionado con

la autoestima. (Entrevista 1, Registro N° 8, Fecha 06/10/23)

Por lo consiguiente, este aspecto también, se ha observado muy frecuente dentro de
las causas para el consumo y consecuente transgresion penal, ya que a lo largo del trayecto de
la institucion, las referentes de la practica han hecho mucho hincapié en lo importante que es
la autoestima para que los niflos, niflas y adolescentes no caigan en consumos hi en actos

delictivos:

“Las profesionales hablan mucho de la autorregulacion del adolescente, de la
importancia de los limites que le pongan los padres o cuidadores, y como esto influye
en la autoestima del mismo. A su vez dicen las chicas que fortalecer la autoestima es
el primer paso para sacarlos del consumo problemdtico” (Registro N7, Fecha

18/10/23)

“Ademads, un punto que se reitera es la importancia de que en la adolescencia formen
una autoestima solida, que les permita elegir que quieren y que no quieren. Que
puedan decir que no, que elijan cuidarse y no hacerse daiio consumiendo de la forma
que lo hacen, que sean conscientes de ellos mismos y de su autocuidado™ (Registro

NS5, Fecha 16/08/23)

Gutiérrez y Romero (2014) por su parte, hacen referencia a la baja autoestima

diciendo que se caracteriza:

por el sentimiento de incompetencia, de inadecuacion a la vida y de incapacidad
para superar desafios (...) la autoestima negativa o baja autoestima puede jugar
un papel importante en el desarrollo de un amplio rango de desordenes mentales y
problemas sociales tales como depresion, ansiedad, violencia, conductas de riesgo

y uso de sustancias adictivas. (p. 609)

Ahora bien, siguiendo con lo planteado, Ramirez y Caballero (2009) hacen referencia
a la autoestima como una variable que se asocia directamente con el consumo de drogas
diciendo: “un pobre concepto de si y bajas evaluaciones de la confianza en uno mismo se
relacionan positivamente y, en consecuencia, derivan en el consumo de sustancias” (p. 53)

Ademas también exponen:



Algunos autores sostienen que, puesto que el consumo de sustancias es doloroso y
perjudicial para la salud, s6lo las personas con baja autoestima estarian dispuestas a
consumirlas, ya que les proporcionarian un soporte artificial que las haria sentirse

mejor consigo mismas y con los demas (p. 53)

Siguiendo con lo planteado, se relaciona intimamente con lo propuesto por Aguirre et

al. (2010) en su texto que bien plantean:

Asi este estudio estd de acuerdo con lo informado por otros autores, al referirse a la
autoestima como un factor que disminuye la probabilidad del consumo de drogas. Asi,
un buen nivel de autoestima es considerado un factor protector que aisla al sujeto de
las influencias no saludables, ya que estas personas tienen una menor vulnerabilidad
ante la conducta antisocial. Entonces, se reafirma que la autoestima es un recurso

psicologico que fomenta el ajuste saludable del adolescente. (p. 639)

Asimismo, Musitu (2007) en su texto plantea como la autoestima es un recurso
psicologico clave en los adolescentes que actia como intermediario entre factores familiares
y problemas de conducta delictiva. Parece que las caracteristicas del entorno familiar tendrian
un impacto importante e influyen en el consumo de sustancias de los adolescentes, ya que
afectarian el desarrollo de su autoestima. El balance entre estas formas de autoestima puede

predecir de manera significativa la propension de los adolescentes a consumir sustancias.

Con todo lo anteriormente planteado por la profesional en la Entrevista 1, lo
vivenciado en la practica y la consecuente relacion que los autores le atribuyen a la
autoestima y el consumo problematico de sustancias, se podria hipotetizar que la baja
autoestima y la baja estima de si, influirda de manera negativa en el adolescente. Se podria
decir entonces, que una baja autoestima dada por todo este conjunto de factores que afectan
de manera directa y negativa en la vida del nifio, nifia y en especial del adolescente, seria un
factor de riesgo muy grande para el consumo problematico de sustancias y la transgresion

penal.

GRUPO DE PARES

En relacion a esta tematica, se podria decir que, durante todo el transito en la
institucion se observd coémo varios padres hacian referencia a como los grupos de pares

terminaron siendo un factor de riesgo para el consumo y consecuente transgresion. Las



famosas “malas juntas” que comenzaban en juntas en plazas, barrios, y terminaban en

consumos masivos y salidas a robar:

“Ademas, han hablado mucho del consumo en grupo, en como los grupos de pares y
estas “malas juntas” hacian que sus hijos se metieran cada vez mds y mds en el
consumo. Y no era solo eso, de ahi con el consumo empezaban las actividades
delictivas, empezaban a robar para comprar y tener que consumir, etc” (Registro N 4,

Fecha 07/07/23)

“su hijo anda todo el dia en la calle, consumiendo, si no es con los “amigos” del
barrio, es en la casa del padre, pero esta todo el dia drogandose en compaiiia... no se

como alejarlo de estos amiguitos” (Registro N 5, Fecha 30/08/23)

Todo esto, puede relacionarse con lo expuesto por Lois y Di Landro (2017) cuando
hacen referencia a la tematica diciendo: “El uso de sustancias como una conducta que es
habitual en la etapa adolescente es percibida y vinculada por adolescentes con la necesidad
de pertenencia a otros grupos, la busqueda de nuevas sensaciones y experimentacion y la baja

autoestima.” (p. 36)

Por su parte, retomando lo anteriormente planteado, podria hipotetizarse que esté
relacionado también con que muchas veces los adolescentes al estar con un grupo de pares,
consumen para pertenecer o por presion que este grupo de pares le ejerce; esto puede
apoyarse con lo propuesto por Delgrado (2012) en su texto que justamente hace referencia al
consumo de los adolescentes relacionados con la socializacion, la presion social, el pertenecer

a un grupo o buscar cierta imagen social aceptada por los otros.

En simples palabras, podria decirse que el grupo de pares, el grupo de amigos, o el
grupo del barrio, segun lo visto y analizado en la institucion y los discursos de las
profesionales, podria describirse como un factor de riesgo para el consumo problematico y la

consecuente transgresion penal juvenil.

ROL DEL ESTADO

Por otra parte, otro tema importante que se tratd en las entrevistas fueron las
limitaciones que tienen las profesionales que trabajan en la SeNAF en cuanto a los alcances
de sus trabajos que realizan dia a dia en los distintos programas. Por un lado se hizo hincapié

en el papel del Estado en cuanto participe de estas problematicas, y por otro lado fue mas



relacionado a los roles como especialistas. Es asi, como en la Entrevista nimero 2, la

profesional expone:

Creo que otra limitante que hay es que hay pocos espacios articulados desde el
Estado, creo que es imposible desde Senaf se aborde como institucion el problema de
consumo, porque es algo que atraviesa a muchas aristas porque no es algo que tiene
que ver solo con las transgresiones sino que tiene que ver con salud mental, entonces
para eso es necesario trabajar desde una mirada de salud mental. (Entrevista 2,

Registro N° 9, Fecha 18/10/23)
Ahora bien, por otra parte, en cuanto a la Entrevista nimero 3, la misma expone:

Yo creo que uno de los principales que vi es que no somos especialistas en adicciones,
nuestros roles son mds bien de orientadoras o tener una escucha mas abierta y
comprensiva de la situacion que estan atravesando los padres. Nos hace llevar
también a que tengamos como herramienta la derivacion. (Entrevista 3, Registro N°

10, Fecha 01/11/23)

Teniendo en cuenta el papel del Estado como entidad presente en esta problematica,
es muy pertinente retomar lo planteado por Aguirre et al (2010) quienes exponen en su texto
como la dependencia de las sustancias psicoactivas suele empezar con el uso mas ocasional y
recreativo en la adolescencia temprana. Es por esto que plantean como sumamente crucial el
desarrollo de politicas preventivas en torno al uso y abuso de drogas y alcohol, que se
concreten en programas y proyectos que abarquen el entorno familiar, laboral, comunitario,

escolar y los medios de comunicacion.

Por su parte, teniendo en cuenta el posicionamiento de las profesionales respecto a los
limitantes que tienen ellas como profesionales que trabajan en la SeNAF, se han podido
hipotetizar dos importantes puntos respecto a su rol, y ambas se resumen en la importancia de
la participacion activa del Estado en esta gran problematica que es el consumo problematico
de sustancias, tanto en su rol como protector de la salud fisica y mental de los adolescentes, y
de garantizar un cuidado y tratamiento del mismo; como en su rol de capacitador para que
cada vez haya mas profesionales aptos para transitar estas problematicas como especialistas

del tema.

Por otra parte, retomando el fragmento puntualizado por Romero en la entrevista “En

esos casos el Estado adopta medidas de proteccion.” podrian generarse varias miradas



respecto a esta tematica, de si realmente el Estado se encuentra activo en esta problematica,
adopta medidas, o no las adopta y falta justamente participacion y movimiento por parte del

Estado.

Para finalizar, se podria hipotetizar que el Estado tiene un rol y un papel muy
importante como responsable directo de la aplicacion de politicas publicas que se aboquen a
una mayor rehabilitacion y prevencion de esta problematica que atraviesa a muchos jovenes
en Cordoba y en Argentina en la actualidad. Por lo que podria decirse que una ausencia o
falencias en el abordaje del consumo problemadtico seria un gran factor de riesgo para el

mismo.

En resumen y retomando todo lo planteado con anterioridad se podria concluir que a
través del andlisis de las diferentes entrevistas y las experiencias vividas en la SeNAF, se ha
evidenciado como el consumo problemadtico de sustancias es un factor de riesgo para la
transgresion penal juvenil. Por una parte, la naturalizacion del consumo, en especial de la
marihuana y el alcohol, se presenta como un fendémeno alarmante, donde muchas madres,
padres o cuidadores de desresponsabilizan de su rol, minimizan la gravedad del uso de dichas
sustancias y no logran problematizar el problema. Este fendmeno, a su vez, se ve agravado
por la falta de limites y el escaso acompafiamiento y apoyo, que ofrecen estos adultos a estos

nifos, nifias y adolescentes.

Por otro lado, la autoestima, emerge como un factor muy importante en el que puede
ser utilizado como un factor protector en la prevencion del consumo de sustancias y la
transgresion penal juvenil, o puede ser observado como un gran factor de riesgo debido a una
baja autoestima o autoconcepto de si. Las diferentes profesionales sugieren la importancia de
fortalecer la autoestima en los adolescentes, para que también puedan resistir a las presiones
de los diferentes grupos de pares, salir de las malas juntas, y tomar decisiones mas saludables
para si. En este sentido, puede observarse también como el papel del grupo de pares se
manifiesta como una influencia clave en la vida de los adolescentes, donde estas “malas
juntas” pueden llevarlos a consumir diferentes sustancias, y a cometer delitos para

mantenerse en ellos.

Ademas, otro aspecto importante que se ha tratado en el presente objetivo, es la
limitada capacidad de las profesionales de la SeNAF que tienen para abordar estas
problematicas, debido a la falta de recursos y formacion especifica por parte del Estado. Esto

plantea una necesidad de un mayor compromiso por parte de politicas publicas estatales, para



tratar la problematica en todas sus artistas, incluyendo la capacitacion de las profesionales

que trabajan en estos contextos.

Por ultimo, la falta de vinculos afectivos sélidos en la infancia y adolescencia, se
podria decir que contribuye también, significativamente al consumo problematico de
sustancias y a la consecuente transgresion penal. La construccion de una autoestima positiva,
el fortalecimiento desde lo familiar, mas educacion y oportunidades, y un enfoque integral de
parte del Estado, son factores claves que pueden actuar como grandes protectores frente a

estas problematicas.

8. 4 DESCRIBIR LA RELACION EXISTENTE ENTRE EL CONSUMO
PROBLEMATICO Y LA TRASGRESION PENAL JUVENIL

Para el andlisis del presente objetivo, se partira de todo lo anteriormente analizado en
el Objetivo 2 en el que se delimitd6 como el consumo problematico de sustancias es un factor
de riesgo. Por lo consiguiente, en este apartado se describira y analizara como todo esto
impacta de manera directa en la posibilidad de transgredir. Se utilizaran todas las
herramientas brindadas por la practica y la institucién, que abarca desde las entrevistas
realizadas a las profesionales de la SeNAF, como la entrevista realizada a la periodista Maria
Esther Romero; asi como todos los registros de la practica en los que se ponen en manifiesto
tanto el posicionamiento de los padres/madres/tutores, como de las referentes de la practica y

lo vivenciado en el espacio de los talleres.

Para introducir el presente objetivo, se tomardn unos pequefios aportes tedricos de
Esbec y Echeburta (2016) en el que hablan justamente de la relacion que existe entre el uso
de drogas y la transgresion penal. En dicho texto, ellos comienzan diciendo como existe una
estrecha conexion entre el consumo de alcohol y drogas, y la delincuencia, aunque esta
relacion es de naturaleza compleja. Plantean también que en algunas personas, el abuso de
estas sustancias estd vinculado directamente con la conducta delictiva, y que son diversos los
factores que pueden explicar este fendmeno, como la pobreza, aspectos culturales y sociales,
influencia de amigos que consumen o el contacto con el sistema penitenciario. Todos estos
elementos ayudan a comprender el riesgo de desarrollar un consumo problematico y la

relacion de las mismas con las actividades delictivas.



Ahora bien, Esbec y Echeburua (2016) también exponen:

La relaciéon entre el consumo abusivo de alcohol y de otras drogas con la
delincuencia en general (delitos contra la propiedad) y con la criminalidad
violenta esta claramente establecida. Ademas, el consumo de alcohol u otras

drogas funciona como disparador de multiples delitos en la mayor parte de personas.

(p- 49)

Para comenzar el presente analisis se tomara el posicionamiento de las profesionales
que trabajan con adolescentes en la SeNAF con respecto al consumo problematico de
sustancias. Las opiniones respecto a como afecta e incide el consumo problematico de
sustancias en la transgresion penal juvenil, fue variado segiin el punto particular de cada
profesional entrevistada, pero en todos los casos coinciden con el hecho de que el consumo si

es un factor de riesgo:

Yo considero personalmente, pero como equipo también consideramos que es un
factor de riesgo. Es un factor de riesgo en la vida en general, pero si en la
transgresion penal porque en lo general para poder (de las historias que hemos
escuchado) conseguir un poco mas de una sustancia especifica y para seguir
consumiendo, roban o acceden a vender para tener mas facilidad al acceso. Asi que

en general creo que es un factor de riesgo en la comision de un delito. (Entrevista 1,

Registro N° 8, Fecha 06/10/23)

Lo que plantea la primera entrevistada, es que el consumo es un factor de riesgo, ya
que segun la poblacion trabajada la profesional rescata el hecho de que suele asociarse el
consumo con la transgresion. Asimismo, algo para resaltar de lo planteado por esta
profesional que fue diferente a lo planteado en el resto de las entrevistas, fue el rol del
adolescente en transgredir penalmente iniciandose en la venta de drogas para poder acceder y

consumir con mayor facilidad.

Esto se puede relacionar con lo expuesto por La Nacion (2024) en su articulo que
plantea: “Al carecer de politicas publicas dirigidas a la atencidén y contencion de los adictos,
como también insuficientes iniciativas municipales en materia de prevencion y deteccion de
la comercializacion de drogas, no pocos de estos jovenes terminan siendo “soldaditos” de los

barrios, victimas del narcomenudeo.” Con esto se puede hipotetizar, que el acceso mas facil y



rapido de estos sectores poblacionales con los que se trabajo, se relacionaria de manera

directa con la venta y el consecuente consumo.
Siguiendo con lo planteado por la Entrevistada 1, la Entrevistada 2 expone:

Yo creo que si, que el consumo es un factor de riesgo para la transgresion penal

Jjuvenil, y la relacion que creo que tiene el consumo con la transgresion es multiple.

Por otro lado, siguiendo con lo planteado por las las entrevistadas respecto al
consumo como factor de riesgo, y siguiendo con lo propuesto anteriormente, la tercer

Entrevistada plantea:

Si, consideramos que es uno mas de los factores de riesgo que pueden llegar a la
transgresion penal juvenil. Sabemos que la transgresion esta motivada por multiples
variables y el abordaje tiene que tener en cuenta todo este riesgo, toda esta conducta
de riesgo. Y el consumo problematico se convierte en una conducta de riesgo, sobre

todo en la etapa adolescente (Entrevista 3, Registro N° 10, Fecha 01/11/23)

Ahora bien, analizando lo propuesto por la tercera profesional entrevistada habla de
un abordaje de la transgresion que debe tener en cuenta todo el riesgo que lleva a los
adolescentes a transgredir penalmente, habla de las conductas de riesgo en plural. Y esto que
aporta la entrevistada se podria relacionar con lo planteado con Pedrosa (2009) cuando
postula de multiples factores que influyen al consumo problematico y asi a la consecuente
transgresion penal juvenil, es asi como la autora plantea varios factores tanto individuales,
como ser la edad, el sexo, el autoconcepto y autoestima, el facil acceso a las drogas, entre

otras. Asi como factores relacionales como la escuela, el grupo de amigos y la familia.

Por otra parte, siguiendo con el presente analisis y tomando lo propuesto por la
periodista Romero, cuando se le consultd su posicionamiento respecto a si considera el
consumo problematico de sustancias un factor de riesgo para la transgresion penal juvenil,
responde: “Claramente es un factor de riesgo el consumo para ingresar al delito. Se delinque
para obtener dinero y comprar droga. Y se consume droga para salir a delinquir. Es un circulo

vicioso que se detecto en juicios abreviados.” (Registro N° 11, Fecha 05/05/24)

Civit Ramirez et al (2015) exponen en su estudio, como préacticamente uno de cada
cuatro adolescentes ha consumido alguna sustancia en el Gltimo mes, siendo el alcohol, el

tabaco y el cannabis los mas comunes. Ademads, en los estudiantes de entre 14 y 18 afios se



suma el consumo de cocaina. Esta situacion, segun lo planteado por los autores, suele llevar a
un incremento en la violencia, la criminalidad y dificultades para integrarse socialmente,
afectando a la sociedad en general. “Algunos estudios muestran que un 43% de jovenes

infractores inician conductas ilegales para costearse la dependencia a substancias” (p. 198)

Por su parte, siguiendo con lo planteado con anterioridad sobre el consumo de
sustancias como factor de riesgo para la transgresion penal en los adolescentes, Salazar
Estrada et al (2011) en su texto realizan un estudio que tiene como objetivo revisar la relacion
que existe entre el consumo de sustancias y la comision de delitos en adolescentes, y llegan a

las siguientes conclusiones:

El consumo de drogas facilita el delito, ya sea por cubrir alguna cuota econdémica o
como parte de la presion ejercida por el grupo social (amigos, pandilla, compafieros,
etc.) y en caso de dependencia a un tipo de droga, el delito es necesario para la
compra de ésta. Por consecuencia, la relacion entre delincuencia y consumo de drogas

fue fuerte. (p. 118)

Asimismo, siguiendo con lo planteado por las profesionales de la SeNAF, la tematica
del consumo problematico de sustancias como factor de riesgo para la transgresion, es algo
que se ha observado a lo largo de toda la vivencia en la institucion, desde la que se pueden
rescatar algunos discursos de padres que asistian al Programa de Orientacion Familiar en el
que contaban las historias de los adolescentes y como el consumo los habia llevado al lugar

en el que se encontraban (transgrediendo penalmente):

“Mi hijo estd ahi por eso... por la droga... las pastillas... le quemaron la cabeza eh
vo lo vi, vi como mi hijo se transformaba. De la nada se ponia re violento... no
entendiamos qué le pasaba... dejo de prestarnos atencion, salia mucho de casa.. y
después vimos que estaba asi por la droga... después ya lo metieron preso (...) No se,
parece que robaba por la plata porque no se de donde sacaba la plata para las

pasillas nosotros no le dabamos... si es un nene...” (Registro N° 2, Fecha 05/05/23)

“Mi nieto? Si Si fuma crack... ah y porro también (...) como empezo todo? La verdad
que no sé.. a mi se me fue todo de las manos... yo creo que fue la droga... lo fue
matando en vida como digo yo, dejo el colegio, empezo con malas juntas... y de ahi

directo a robar y drogarse todo el dia” (Registro N° 7, Fecha 11/10/23)

Por otra parte, siguiendo con la tematica del consumo de sustancias como factor de

riesgo para los adolescentes, puede utilizarse como respaldo también el analisis criminolégico



realizado en el Objetivo 1. En dicho objetivo, los 5 casos trabajados y analizados
criminolégicamente, tenian un punto en comun que es que todos estos adolescentes que
tenian un conflicto con la ley penal por Robo o Hurto; tenian también un consumo de
sustancias. Entre los cinco casos analizados, se puede rescatar lo planteado sobre el tema en

el Interlocutorio 2 que se detalla:

Condiciones personales del imputado: quien dijo tener conflictos con el consumo de
drogas (cocaina y marihuana), (...) sostendria consumo de marihuana (ultimamente
nevado), niega otras sustancias y hace hincapié en esos consumos como vinculados
con sus actos transgresores; se observa una dificultad en el control de impulsos;
normalizacion de conductas de riesgo con dificultades para considerar a los demas de

manera empatica. (Interlocutorio 2, pp 6-7)

Ahora bien, siguiendo con lo propuesto, se tomard en cuenta el primer aporte
realizado por Romero dice bien: “Casi todos los jovenes en conflicto con la ley penal que
estan alojados en el Complejo Esperanza tienen consumo problematico de sustancias. Esto lo
mencionan desde el Ministerio de Desarrollo Humano, del que depende la Senaf.” (Registro

N° 11, Fecha 05/04/24)

Teniendo en cuenta esta primera puntualizacion generada por la periodista, hace
referencia al consumo problematico que tienen los alojados en el Complejo Esperanza. Este
ultimo, segun lo publicado por el Gobierno de Cordoba (2024) es un centro socioeducativo
que depende de la Secretaria de la Nifiez Adolescencia y Familia, “ubicado en una zona rural
en el sur de la ciudad (...) donde actualmente se encuentran alojados 122 chicos y chicas,
quienes en su mayoria afrontan el tramite de sus causas penales con la asistencia de

defensores publicos.” (p.1)

Todo esto puede relacionarse con lo expuesto por Federico (2021) el cual expone: “En
ocho de cada 10 condenas, ordenan un tratamiento por adicciones. El dato surge de un
relevamiento en los tribunales de Cérdoba. No estudian ni trabajan y evidencian un consumo

problematico de drogas que siempre termina igual: en prision.” (p.1)

Por su parte, teniendo en cuenta lo vivenciado en la institucion donde se realizo la
practica, a lo largo de todo el trayecto en la misma se han podido observar muchas madres /
padres / abuelas que hacian referencia al gran consumo que mantenian sus hijos/as / nietos y

como hasta se encontraban drogados al momento que los detienen para con posterioridad



llevarlos al Complejo Esperanza: “mi hija estaba drogada cuando la detuvieron... tenia

mucha ira, estaba agresiva... creo que habia consumido cocaina o anda a saber que mas

no... se metia de todo” (Registro N° 5, Fecha 16/08/23)

Con todo lo anteriormente nombrado, se podria hipotetizar que una gran cantidad de
los adolescentes que ingresarian al Complejo Esperanza bajo una medida judicial,
atravesarian un tratamiento por adicciones, o se encontrarian con algun problema de consumo
problemadtico de sustancias. Lo cual reforzara asi, la premisa de que el consumo problematico
de sustancias llevaria muchas veces a una transgresion penal que lleve a que estos nifios,

nifias o adolescentes terminen en el centro socioeducativo Complejo Esperanza.

Por otra parte, retomando el posicionamiento particular de cada una de las tres
profesionales de la SeNAF entrevistadas, hay un punto en el que coinciden, y es que el
consumo de sustancias tiene una relacion directa con la transgresion penal juvenil. Todo esto
se puede relacionar con lo expuesto por Perez y Ruiz (2017) en su estudio, en el que

expresan:

concluimos que en los ultimos cinco afios las investigaciones han confirmado que el
consumo de sustancias (alcohol y cannabis) y el policonsumo (sobre todo en la etapa
adolescente), representan un riesgo en el desarrollo de conductas delictivas o para la
severidad del delito, pero sin embargo no todas las sustancias se asocian con todos los

tipos de delito. (p. 38)

Asimismo, continuando con lo mencionado anteriormente, Vega y Zumarraga (2018)
en su texto, exponen como en los ultimos afios, ha ido creciendo el interés en investigar los
factores que inducen a los jovenes/adolescentes a involucrarse en actividades delictivas. Uno
de los principales factores identificados por estos autores, es el consumo de drogas. Se ha
observado que las probabilidades de que los que consumen marihuana comentan una
infraccion “son 1.5 veces mads altas que las posibilidades de los no consumidores de
marihuana. Otros estudios sostienen que drogas como cocaina, crack y heroina tienen una

relacion mas estrecha con la incursion en una conducta delictiva.” (p.21)
Por su parte, Uceda-Maza et al. (2016) exponen:

Existe un momento en que el consumo de sustancias y la delincuencia pasan a formar

parte de una misma conducta, inicidndose recorridos paralelos para confluir en



determinados adolescentes en una situacion de dependencia y de consolidacion de la

trayectoria delictiva. (p. 70)

Ahora bien, siguiendo con el posicionamiento de las profesionales de la SeNAF, se
puede destacar que todas creen que el consumo y la transgresion esta relacionada en el
sentido de que los adolescentes, en muchas ocasiones salen a robar para tener dinero para
consumir, o se inician en la venta de droga, o consumen en grupos y salen a robar en grupos,
a veces también para “animarse” a hacerlo: “Sumado a eso, para lo que he observado en el
trabajo en la Senaf, es que muchos adolescentes por ejemplo salen a robar para conseguir
dinero y para animarse a hacerlo consumen pastillas, consumen droga para no tener miedo”

(Entrevista 2, Registro N° 9, Fecha 18/10/23)

Asimismo, segun el posicionamiento de la profesional en la Entrevista 2, se distingue
en el mismo, un tipo particular de relacion entre la transgresion y consumo, ya que habla de
consumir para “animarse” a transgredir. Con todo esto se podria hipotetizar que muchos
adolescentes no se sienten seguros en realizar la actividad delictiva, o dudan, o no terminan
de estar de acuerdo, pero puede que terminen utilizando cualquier tipo de drogas para llenarse

de ese coraje y ahi si poder concretar la actividad delictiva.

Por otra parte, teniendo en cuenta la tematica en cuestion, la Entrevistada 2 sobre esta

dice:

Si, existe una relacion entre el consumo problematico y la transgresion penal, no
debemos olvidar que estamos trabajando con adolescentes, que generalmente con
caracteristicas de autoestima bajo, estigmatizaciones, y recurrir a las sustancias
puede ser que le permita tomar este “valor” para la transgresion, pensémoslo como
algo estimulante, algo que lo lleve hacia la accion. (Entrevista 3, Registro N° 10,

Fecha 01/11/23)

En el caso de la profesional de la Entrevista 3, coincide con lo planteado por la
profesional de la Entrevista 2 en el sentido que muchas veces los adolescentes recurren a las
sustancias para tomar “valor” y asi transgredir, utilizdndolo como estimulante. Pero es
pertinente detenerse en el contexto que esta profesional plantea en estos adolescentes
diciendo la caracterizacion de las “estigmatizaciones” como factor para el consumo y la
posterior transgresion. Esto podria relacionarse con lo planteado por Vallejo (2019) en su

texto cuando plantea:



Esta criminalizacion viene acompafiada en general por una serie de imaginarios
sociales estigmatizantes ligados al consumo de drogas, asociados en principio con el
consumo problematico y las adicciones. Desde ahi — ya que esto se enmarca en lo

penal- a la persona que consume, como peligrosa, criminal. (p.1)

Con esto se podria hipotetizar que podria haber ciertos grupos poblacionales
relacionados con la poblacion de muestra con la que se trabajd, que podrian sufrir
estigmatizaciones que terminan siendo puentes (desde un imaginario social) para un consumo

y posterior transgresion penal.

Ahora bien, resumiendo lo planteado por las profesionales en este apartado particular
en la pregunta de la relaciébn que tiene el consumo problematico de sustancias y la
transgresion penal juvenil, todas coinciden con el hecho de que la poblacion con la que se
trabajo, tiene un punto en comun que es el hecho de que ingresarian al delito para conseguir
dinero y consumir; en simples palabras, robarian para tener dinero y asi comprar lo que
consumen. Por su parte, siguiendo con lo planteado por la primer referente de la SeNAF

Entrevistada sobre la tematica planteada, la misma expone:

muchas veces cuando el consumo es problemdtico en la vida del sujeto y sobre todo
en un adolescente, se suele borrar de lo que esta bien de lo que esta mal... como te
decia suelen acceder a iniciarse en la venta o robar o etc. En rasgos generales se

relaciona mucho el consumo con el delito. (Entrevista 1, Registro N° 8, Fecha

06/10/23)

Asimismo, parece pertinente detenerse a analizar lo planteado por la profesional en la
Entrevista 1, al plantear el hecho de que los adolescentes cuando se encuentran en un
consumo que ya es problematico “suelen borrar lo que esta bien de lo que esta mal”. Con esto
que plantea la profesional, se podria hipotetizar que hay ciertos grados avanzados de
consumo problematico en el que viven estos adolescentes, en el que dejan de estar

conscientes de si y de lo que esta correcto, y de lo que deben o no hacer.

En resumen del presente objetivo, se puede rescatar que el presente analisis revelaria
una relacion intrinseca y compleja entre el consumo problemdtico de sustancias y la
transgresion penal juvenil, todo esto ha sido evidenciado a través de las diferentes entrevistas

realizadas a las cuatro profesionales, y también con los testimonios y vivencias en la



institucion. Todas las profesionales coinciden en el hecho de que muchos adolescentes se
involucrarian en conductas delictivas principalmente para obtener dinero que les permitiria
sostener el consumo de las diferentes sustancias. Este fenomeno, a su vez, se logro evidenciar
que se manifiesta de diversas maneras, desde el robo a sus propias familias, hasta la venta de
bienes personales con tal de conseguir el dinero necesario para el consumo. Todo esto,
subraya la urgencia de abordar el problema del consumo problemadtico de sustancias en esta

poblacion.

A su vez, las observaciones realizadas sobre el Complejo Esperanza, en donde un alto
porcentaje de nifios, nifias y adolescentes presenta un consumo problematico, funciona como
refuerzo de la premisa de que estos comportamientos delictivos estan intimamente ligados a
la necesidad del consumo. A su vez, la evidencia sostiene que el uso de sustancias también se
relaciona con un mecanismo para enfrentar el miedo o la inseguridad que se asocia a la

transgresion, permitiéndose asi, “animarse” a delinquir.

Con todo esto, se puede decir que es esencial que las intervenciones que sean
disefiadas para abordar el consumo problematico de sustancias y la consecuente transgresion
penal en los adolescentes, también se centren en su contexto social y psiquico, reconociendo
la necesidad de construir redes y lugares de apoyo, que fortalezcan la autoestima, la toma de
decisiones, entre otras, para lograr asi un cambio verdadero en las vidas de estos
adolescentes. Para finalizar se puede puntualizar, que s6lo a través de un enfoque integral del
tratamiento de adicciones, educacion y un sistema real de oportunidades, se podra contribuir

a romper con el circulo del consumo y la transgresion penal de la poblacidon en cuestion.



9. CONSIDERACIONES FINALES



9. CONCLUSIONES

El presente apartado estara compuesto por dos secciones, en el primero se hard
referencia a las consideraciones finales que resultan del andlisis realizado a lo largo de los
distintos objetivos, pudiendo asi dar una respuesta al objetivo general del presente trabajo. La
segunda seccion estd compuesta por los diferentes aprendizajes llevados a cabo tanto en la
experiencia de la practica en la institucion, como en todo el proceso de formacion como tanto

a nivel personal y como futura profesional de la salud mental.

Consideraciones Finales

A modo de concluir el presente Trabajo Integrador Final, se retomaran algunos de los
aspectos analizados y comprendidos a lo largo de este proceso, para poder identificar asi si el
consumo problematico de sustancias es o no un factor de riesgo para la transgresion penal

juvenil.

El presente analisis se focalizd en aquellos nifios, nifias y adolescentes en particular en
el contexto de la SeNAF, cuyo consumo de sustancias se tornd problematico y se torno un
gran factor de riesgo para la transgresion penal. En relacion a esto, se ha abordado de manera
integral la tematica del consumo problematico de sustancias, estructurando el presente
andlisis en tres objetivos especificos, que en su conjunto revelan la complejidad de esta
problematica social. Ademas, se intentd brindar respuesta a los objetivos del presente trabajo
a partir de un andlisis exhaustivo de los cinco casos brindados, del discurso de las
profesionales entrevistadas y los registros que se pudieron recolectar de toda la experiencia
de la institucion; todo esto posibilito una gran cantidad de hipotesis y conclusiones que

permitiran asi darle un cierre a todo el proceso vivido.

En primer lugar, teniendo en cuenta el primer objetivo que se centrd en caracterizar
criminologicamente la transgresion penal juvenil, a partir del andlisis de cinco casos de
delitos cometidos por adolescentes; ese analisis ha permitido evidenciar ciertos patrones que
se fueron mostrando como recurrentes en cada uno de los casos. Por un lado, se logrd
observar que el robo y/o hurto seria de los delitos que mas cometen los nifios, nifias y
adolescentes en la actualidad, ya que los cinco casos analizados estaban imputados por dicho
delito. Por otra parte, se lograron identificar ciertos factores que se relacionaban de manera
directa con el consumo y consecuente transgresion penal; en todos los casos se observo

familias atravesadas por ciertas caracteristicas como violencia intrafamiliar, padres ausentes,



madres sin limites claros, madres y/o padres que naturalizaban el consumo de sustancias a

corta edad.

Siguiendo con lo planteado anteriormente, en relacion a los cinco casos analizados,
otro aspecto importante que se logrd evidenciar es que la situacion escolar en todos los
adolescentes, se encontraba con alguna dificultad, ya sea que no iban a la escuela, faltaban
mucho, se escapaban; por lo que podria tomarse como un factor de riesgo para el consumo y

consecuente transgresion.

Ahora bien, yendo a otro punto que se evidencio como recurrente, es la influencia de
los grupos de pares. Este fue un aspecto no visto en todos los casos analizados, pero si es un
importante aspecto para resaltar y tener presente, ya que como se ha mencionado a lo largo de
todo el anélisis, en la adolescencia el grupo de pares, de amigos, es un factor muy importante
que puede ser visto como factor de proteccion o factor de riesgo rapidamente segun el

contexto en el que se desarrolle.

Por otra parte, el primer puntapié observado en relacién al consumo problematico de
sustancias como un riesgo para la transgresion, se evidencio en este primer objetivo en el que
todos los adolescentes involucrados en los diferentes casos, en mayor o menor medida,
presentaban un patron de consumo de sustancias psicoactivas; generando asi la primer
hipotesis solida en la que se sugiere una interrelacion directa entre consumo y comision de

delitos como el robo y hurto.

Todos estos aspectos, en conjunto e interrelacionados configuran un contexto propicio
para que los adolescentes en la etapa vulnerable en la que se encuentran, finalicen

encontrandose con el consumo y la transgresion.

En segundo lugar, adentrandose en el segundo objetivo, se profundizé en el analisis
del posicionamiento de tres profesionales que trabajan actualmente en la Secretaria de la
Nifiez, Adolescencia y Familia (SeNAF), con una pequefia entrevista que se pudo realizar en
el marco de la practica a una periodista especializada en consumo y transgresion penal. En el
mismo, se realiz6 un analisis exhaustivo de todos los factores de riesgo asociados al consumo

problematico de sustancias segun los diferentes actores intervinientes de la practica.



Teniendo en cuenta asi, los posicionamientos de las distintas profesionales
entrevistadas, sumado con las experiencias vividas en el POF se evidencié como el consumo

problematico de sustancias motiva de multiples maneras a la transgresion penal juvenil.

Por un lado, un punto importante que se resaltdé mucho en las entrevistas, y en la
experiencia vivida en la practica, fue la naturalizacién que existe del consumo de sustancias
por nifios, nifias y adolescentes, no solo en el dmbito familiar de cada adolescente, sino
también por la sociedad en general. Se evidencio que muchas veces es esta naturalizacion la
que permite que los adolescentes se introduzcan cada vez mas en el mundo del consumo, sin
percatarse el hecho de que son personas cuyos cerebros y personalidad se encuentran en

desarrollo, y el consumo afecta directamente de manera negativa en estas.

Ademas, con todo esto se evidencio que limita también la capacidad de intervencion y
de prevencion tanto por cada profesional en particular, en su rol en la SeNAF; como la falta
de espacios articulados por parte del Estado como referente principal en politicas de
intervencion al consumo problemadtico y transgresion penal. Se logr6 visualizar que falta un
Estado presente que tenga en cuenta al sujeto adolescente en su globalidad desde los aspectos

de salud mental, salud fisica, escolarizacion, oportunidades, entre otros.

Por su parte, dicho analisis pudo revelar también, cdmo estos nifios, nifias y
adolescentes se encuentran atravesados en todos los aspectos de su vida, por problematicas
que podrian ser factores que los lleven al consumo y a las distintas actividades delictivas. Se
observo a lo largo del trayecto de la institucion multiples familias disfuncionales, atravesadas
por la violencia, padres ausentes, madres y padres que también consumen, madres que
naturalizan el consumo, madres que no saben como poner limites, madres que se resignan y

no hacen nada por sus hijos/as, entre otras.

Ahora bien, otro aspecto importante del que hablaron las profesionales en sus
entrevistas y que afectaria directamente el consumo y transgresion en estos adolescentes se
evidencio que se relaciona también directamente con la falta de limites y supervision que
existe por parte de los adultos a cargo de estos nifios, nifias y adolescentes, que se presenta
como una variable critica que contribuiria a la perpetuacion de este ciclo del consumo y la

transgresion.

Por ultimo, otros dos aspectos muy importantes que se observaron y se pudieron

analizar en dicho objetivo fueron la importancia de los grupos de amigos, grupos sociales o



“malas juntas” en los adolescentes; y el papel que tiene en todo esto la autoestima. Teniendo
en cuenta los grupos de amigos o “malas juntas” fue un aspecto muy marcado por las madres
a lo largo de todos los talleres de como sus hijos/as se fueron “perdiendo en la droga por las
malas juntas”, como de a poco estos grupos sociales del barrio fueron identificados como
factores de riesgo que hicieron que sus hijos ingresen en el consumo y en las actividades

transgresoras.

Por otra parte, en cuanto al papel de la autoestima, se trabajé en dicho objetivo la
importancia de la misma en el desempeiio de la vida del nifio, nifia y en especial del
adolescente, ya que la buena autoestima puede ser considerado un gran factor protector para
el consumo problematico y la transgresion penal; y por su parte, una mala autoestima se
relacionaria directamente como un factor de riesgo para la misma temadtica. Se observo la
importancia de trabajarla y fortalecerla desde los vinculos mas cercanos, para que el
adolescente con una buena autoestima y autoconcepto de si, logre identificar qué grupos o

acciones son nocivos para su persona, y se aleje de ellos adoptando medidas de autocuidado.

En el tercer objetivo, por su parte, se descubre la relacidon existente entre el consumo
problematico de sustancias y la transgresion penal juvenil como tal. Para el mismo, se tuvo
presente todos los aportes de los actores intervinientes de la practica, como ser las cuatro
entrevistas realizadas, los diferentes discursos de los padres y los registros de la practica

como tal.

En este objetivo, se pudo observar un consenso sobre la idea de que el consumo de
sustancias no solo es un factor de riesgo, sino que se puede llegar a manifestar como una
conducta que motiva a los adolescentes a delinquir. Se evidencio que la relacion directa entre
el consumo y la transgresion es multiple, ya que segiin lo manifestado por las distintas
entrevistadas, los adolescentes terminan en el delito ya sea para obtener dinero para financiar
su consumo, ingresan en la venta ilegal de sustancias para estar mas cerca al acceso de ellas,

o también, es utilizada muchas veces como una forma para “animarse” a cometer delitos.

Este andlisis, reveld que un gran porcentaje de los adolescentes en conflicto con la ley
penal, presentan un consumo problematico de sustancias, reforzando ademas la nocion de que
dicho consumo act@ia como un circulo vicioso que alimenta la transgresion penal. Como se

habia mencionado anteriormente, la relacion entre el consumo y la transgresion se observo



manifestada no solo en la busqueda de financiamiento para adquirir dichas sustancias, sino
también en el impacto en la salud mental y emocional que tiene las diferentes sustancias en la

vida de dichos adolescentes.

Ahora bien, para concluir el presente apartado y a partir de los hallazgos de toda la
vivencia en la institucion y en el presente trabajo integrador final, se plantea la urgente
necesidad de desarrollar politicas publicas directas que aborden el consumo problematico de
sustancias en nifios, nifias y adolescentes desde un enfoque integral. Que se logre a través de
estos, contemplar a los adolescentes desde un enfoque integral, poniendo foco en todos los
aspectos que los atraviesan, desde la salud fisica, salud mental, oportunidades de crecimiento,

educacion, entre otras.

Ademas, la intervencion debe enfocarse también, en la formacién y capacitacion de
profesionales en la tematica, asi como un trabajo interdisciplinario de las distintas disciplinas
que integren las distintas 4reas de la salud y la educacion, para poder asi abordar las causas y
consecuencias de esta problematica de una manera mas efectiva. Por otro lado, también es
importante resaltar la importancia de intervenir fortaleciendo la autoestima y la seguridad
interna de todos estos nifios, nifias y adolescentes, presentandose como una estrategia clave
para lograr prevenir tanto el consumo problematico como la transgresion penal, desde un

aspecto mas intrapsiquico.

En simples palabras, se pudo concluir que el consumo problematico de sustancias es
un factor de riesgo para la transgresion penal juvenil. El presente trabajo ha evidenciado la
necesidad de una respuesta que no solo busque abordar las conductas delictivas como tales,
sino que también contemple todos los factores multiples que hacen las propicien, siendo el
consumo problematico de sustancias, un elemento central en este entramado. Solo sera
posible disminuir la incidencia de la transgresion penal en estos jovenes, a través de un
enfoque preventivo, colaborativo e integral, que busque promover el bienestar completo de
los adolescentes en todas sus aristas, y se los contemple desde lo mas simple e individual

hasta lo mas macro en su totalidad.

Aprendizajes



En mi experiencia personal en las Practicas Preprofesionales en la Secretaria de la
Nifiez, Adolescencia y Familia (SeNAF) en el Programa de Orientacion Familiar, me ha
permitido adquirir un conjunto valioso de aprendizajes y herramientas tanto a nivel personal

como también a como futura profesional de la salud.

Uno de los aprendizajes mas significativos ha sido adentrarme y comprender nuevos
contextos sociales y familiares, en los cuales la practica me permitido observar y analizar
como logran desarrollarse estas familias y adolescentes. La interaccion directa que tuve con
padres, madres y tutores en el contexto, me ha permitido observar como funcionan las
distintas dindmicas familiares y como estas influyen en el consumo problematico de
sustancias. He podido identificar como muchas de estas familias quieren ayudar a sus hijos/as
y sacarlos de estos problemas con sustancias o con la ley en la que se encuentran, pero se
enfrentan a problemas socioeconémicos, falta de recursos, falta de oportunidades, falta de
visibilidad, que contribuyen de manera directa en la vulnerabilidad de los nifios, nifias y
adolescentes. Este contexto ha enriquecido mucho mi entendimiento sobre como las
diferentes condiciones familiares y sociales tienen un gran impacto e incidencia en la salud

mental y en las decisiones de estos jovenes.

Por otro lado, otro aspecto que me llevdé mucho de los talleres, es la importancia que
tiene el mismo para muchas madres y padres que pasan por ¢l. He podido observar en el corto
tiempo de tres talleres (que son los tiempos que cada madre/padre debe ir segun lo
establecido por el juzgado), como los padres cambian, parece mucho de decir pero realmente
se lograba ver grandes modificaciones a nivel conductual y emocional en muchos de ellos.
Muchas veces, el contexto hace que no tengan espacios para expresar sus emociones, sus
malestares, que los aconsejen, que puedan llorar y hablar de lo que les pasa y encima
acompafarse de personas que estdn en su misma situacién, con hijos con problemas de
transgresion y/o consumo. Logre valorar la importancia de estos espacios y cuestionarme la

inversion que se deberia hacer en ellos.

En relacién a lo ultimo mencionado, la experiencia en la practica me ha brindado una
vision mas clara de los desafios que enfrentan y la importancia de la inversion de tiempo y
dinero destinadas a politicas publicas en relacion con el consumo de sustancias y la
transgresion penal - juvenil; pero también en relacion a los problemas que atraviesan a estas
personas que asisten a la SeNAF por diferentes motivos. He podido observar desde adentro
las limitaciones en cuanto a recurso material y humano, la falta de programas articulados que

integren salud mental y la prevencion a los diferentes delitos, y la forma en la que muchas



veces se juzga a los trabajadores de la SeNAF sin saber que, desde mi punto de vista, hacen
lo que pueden con lo que tienen. Esta experiencia alimento mds aun mi interés por
especializarme en psicologia juridica, y estar en contacto con el desarrollo de espacios y
politicas que sean mas inclusivas y efectivas para la atencioén de estas problematicas de los

nifos, nifias, adolescentes y sus familias.

Finalmente, mi Practica Pre Profesional me ha permitido desarrollar una postura
critica sobre el rol del psicologo juridico en este contexto. He aprendido la importancia de los
espacios activos de escucha, empatia y compromiso con el trabajo con familias y jovenes en
riesgo. La importancia de vincularse, preocuparse, cuestionarse, hacerse parte y no

simplemente mirar desde afuera problematicas que lo necesitan a uno en un rol mas activo.

Todo mi proceso de Practica y Trabajo Final ha sido un espacio de aprendizaje
sumamente transformador, que ha enriquecido tanto mi teoria-practica, como mi vinculacién
personal con el rol como futura psicéloga y el area juridica. Este aprendizaje no solo impacta
a nivel de mi desarrollo profesional, sino que aporta un gran crecimiento a mi desarrollo
personal e individual. Estoy convencida de que mi experiencia adquirida ha sido fundamental
y determinante en mi decision de querer desempefiarme en esta area, contribuyendo a la
construccion de entornos mas seguros, saludables, abarcativos y reales para todos estos nifios,

nifias, adolescentes y familias que se encuentran en un riesgo constante.
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