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1. Indice de Abreviatura




Atencion primaria de la salud: APS

Direccién de Atencion Primaria de Salud: DAPS
Organizacion Mundial de la Salud: OMS
Organizacion Panamericana de la Salud: OPS

Unidad Primaria de Atencion de la Salud: UAPS



2. Introduccion.




El presente Trabajo Final Integrador se encuentra enmarcado en las practicas profesionales
correspondientes al Contexto Social Comunitario de la carrera de Licenciatura en Psicologia, de
la Facultad de Ciencias de la Salud en la Universidad Catolica de Cordoba.

Las mismas se llevaron a cabo en el centro de atencidn primaria de la salud N°77 Don
Bosco, durante el proceso de practicas se realizaron diferentes actividades, llevadas a cabo en el
espacio institucional, como también en el centro de atencion primario de salud N°99 ubicado en
barrio Los Robles, donde se desarrollé el dispositivo de Ludoteca y de Cuenta-Cuentos para nifios
y nifias de cuatro a doce afios. Estos dispositivos tienen como objetivo General: promover el
desarrollo integral de nifios y nifias a través del juego; fomentar el vinculo entre los nifios y nifias
de las diferentes comunidades y como objetivos especificos: garantizar el derecho al juego,
promover vinculos saludables entre los nifios de la comunidad que asisten al dispositivo; potenciar
el desarrollo cognitivo, emocional, motor, y social de los nifios; ofrecer un espacio de participacion
infantil; conocer a la comunidad de EI Sauce, EI Tropezon, La Tomay Los Roble; habitar espacios
publicos; ofrecer alternativas de ocio y tiempo libre; promover los vinculos entre los nifios de las
comunidades mediante juegos colectivos.

En la primera parte de este trabajo se desarrolla el contexto de practica, donde se define la
Psicologia Comunitaria, se esclarecen sus conceptos fundamentales y se revisa su desarrollo en
Latino América. Siguiendo con el contexto institucional, donde se expone la historia den Centro
de salud N°77, como se han desarrollado los dispositivos de Ludoteca y Cuenta-Cuentos; también
asi la relacién con el centro de salud N°99.

Luego se presenta el eje que serd objeto de sistematizacion, junto a los objetivos, tanto
general como los especificos, que guiaran el desarrollo del trabajo. A continuacién, se desarrolla

la perspectiva tedrica, la cual serd el marco de referencia para el analisis de la experiencia.
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Siguiendo con la modalidad de trabajo donde se especifican las técnicas utilizadas para la
recoleccion y andlisis de datos, como también aspectos éticos y el cronograma de actividades.
Posteriormente se aborda el analisis, comenzando con la descripcion del proceso vivido
donde se realiza un resumen de las actividades llevadas a cabo en las practicas profesionales, para
continuar con el analisis propiamente dicho. Por altimo, se presentan las conclusiones, asi como

también las referencias bibliograficas.
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3. Contexto de practica: Social — Comunitario.
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El presente escrito se basa en el trabajo que realice en territorio, enmarcado en mis practicas
profesionales supervisadas en el campo de psicologia social-comunitaria. En este apartado me
dispongo a desarrollar en que cosiste psicologia social-comunitaria.

Este campo de la psicologia se enfoca en el desarrollo comunitario, la organizacion popular
y los procesos psicosociales relacionados. Se basa en la premisa de que los problemas no son
individuales, sino que residen en las relaciones interpersonales, contextuales y sociales. Este
enfoque se considera parte de una corriente internacional de construccién y transformacion critica
(Jiménez Dominguez, 2004). Se basa en la participacion activa de los sujetos y los investigadores
en la misma situacién para lograrlo, la cual es fundamental, ya que se parte de la idea de que toda
transformacion debe ser tanto en el ambito social como en el individual y que las soluciones no
seran tales si no involucran la participacion de los individuos a los que van dirigidas. El objetivo
fundamental de esta préactica destinada al desarrollo de la participacion comunitaria consiste en la
movilizacién de un grupo particular, una comunidad, para el enfrentamiento y solucion de sus
problemas (Montero, 1984).

La psicologia comunitaria y la psicologia social comunitaria han surgido en diversos
contextos geograficos, culturales y politicos, lo que ha dado lugar a una multiplicidad de enfoques
y practicas. Si bien existen similitudes entre la psicologia comunitaria y la psicologia social
comunitaria, también hay diferencias significativas en cuanto a sus enfoques tedricos,
metodoldgicos y practicos. La psicologia comunitaria tiende a centrarse en la prevencion y el
tratamiento de problemas individuales y grupales a nivel comunitario, mientras que la psicologia
social comunitaria busca abordar las causas estructurales de la injusticia social y promover la

participacion y el empoderamiento de las comunidades marginadas (Jiménez Dominguez, 2004).



13

La psicologia comunitaria es una rama de la psicologia que se enfoca en entender y
solucionar problemas de desarrollo comunitario, y en este espacio los sujetos y los investigadores
son parte de la misma situacién y su objetivo principal es lograr la autogestion para que la
comunidad produzca y controle los cambios en su ambiente inmediato (Montero, 1984).

Por otra parte, la psicologia social comunitaria tuvo sus inicios en América Latina, entre
los afios setenta y ochenta, pero es en los afios ochenta cuando comenzaron las primeras
publicaciones en cuyos titulos aparece explicitamente la definicion de psicologia social
comunitaria (Flores Osorio, 2014). Esta se desarrollé en respuesta a la realidad politica, cultural y
social marcada por conflictos, explotacion, injusticia social, exclusion y miseria en América
Latina, especialmente durante las dictaduras de este periodo historico. Lo que resulto en una critica
profunda de las teorias psicoldgicas previamente aceptadas y a la busqueda de una psicologia que
tuviera en cuenta las particularidades nacionales y el contexto histérico de la region (Martins, 1999
citado en Soforcada, 2008).

Es asi como en la década de los 90 se origin6 el movimiento de psicologia social
comunitaria, se basé en trabajar con los miembros de la comunidad, en su entorno, para abordar
las necesidades sociales urgentes, rechazando el paradigma positivista y adoptando una
perspectiva critica. Ademas, incorporo la nocion de otredad, promoviendo la inclusion de aquellos
marginados y excluidos de la sociedad en la construccion del conocimiento y su relacién con el
objeto de estudio (Flores Osorio, 2014). Esta rama de la psicologia a partir de un enfoque
interdisciplinario comprometido con la accion social y la transformacion desde abajo se ha buscado
empoderar a las comunidades para que sean protagonistas de su propio desarrollo y

transformacion, en lugar de depender de intervenciones externas (Jiménez Dominguez, 2004).
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El enfoque interdisciplinario y participativo de la psicologia social comunitaria busca
fortalecer a las personas, grupos y comunidades para lograr cambios sociales significativos
(Soforcada, 2008). La psicologia social comunitaria surgié como una forma de abordar el estudio
de las comunidades desde una perspectiva critica y participativa. Los psicologos latinoamericanos
siguen interesados en las comunidades que se organizan en espacios residenciales, especialmente
en los sectores menos favorecidos de la poblacion (Flores Osorio, 2014). Se enfoca en entender e
influir en comunidades desfavorecidas para mejorar su calidad de vida y promover la justicia y
equidad (Wiesenfeld, 2014).

En lo metodoldgico, se ha privilegiado el uso de la Investigacion-Accion Participativa
(IAP) para construir conocimientos relevantes y promover la transformacién social desde la
participacién comunitaria en actividades de investigacion, reflexion y accion (Wiesenfeld, 2014).
El objeto de estudio de la psicologia comunitaria son los procesos y relaciones psicosociales y
psicoldgicos que se dan en las comunidades y entre los individuos que la integran. Es importante
porque permite entender como las comunidades funcionan y como se pueden mejorar las
condiciones de vida de sus miembros a través de la participacion activa de la comunidad en la
investigacion y en la toma de decisiones (Montero, 2006).

La construccion del método ha sido un proceso continuo y se inicio desde el mismo
momento en que la psicologia comunitaria comenzd a desarrollarse como subdisciplina
psicoldgica, su construccion se ha basado en valores fundamentales como la reflexion y didlogo,
conocimiento, igualdad, conciencia, poder y control en la comunidad, participacion y compromiso,
diversidad, respeto y reconocimiento del caracter creativo de los seres humanos, caracter activo y
creador de las personas, libertad, transformacion social, bienestar y liberacion. La relacion entre

ética, método y teoria es importante para comprender el desarrollo de esta rama de la psicologia.
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La praxis es donde se produce el método de la psicologia comunitaria, a partir de la definicién
ontoldgica de los sujetos que lo emplean y de la relacion epistemoldgica en la cual la practica
produce teoria y la teoria genera practica (Montero, 2006).

Para desarrollar una psicologia latinoamericana que contribuya a la liberacion de los
pueblos, es necesario replantearse el bagaje tedrico y practico desde la vivencia de los propios
pueblos, sus sufrimientos, sus aspiraciones y luchas. En este sentido, la psicologia comunitaria
puede ser una herramienta importante para trabajar desde los grupos populares y transformar las
realidades sociales y personales que mantienen una situacion de opresion de las mayorias (Baro,
1985). Por ello se ha desarrollado un enfoque autdctono, destacando la participacién comunitaria,
la integracion de saberes cientificos y del sentido comun, y la promocidn de cambios psicosociales
para contribuir a la emancipacion de sectores oprimidos. Esta disciplina se enfoca en resolver
problemas concretos en las comunidades, fortalecer organizaciones, promover la participacion en
actividades académicas, y generar informacion empirica y teorica Gtil para implementar estrategias
comunitarias y lograr cambios en las condiciones de vida. Ha buscado abordar los problemas
sociales a través de enfoques interdisciplinarios y modelos tedricos psicoldgicos variados
(Wiesenfeld, 2014).

Para la practica de la psicologia comunitaria en América Latina fue fundamental el
desarrollo de la psicologia de la liberacion, ya que proporciono un marco teorico y practico para
abordar las necesidades de las comunidades marginadas y luchar contra las estructuras de poder
opresivas, propone una epistemologia, metodologia y ética propias, que se diferencian de las
corrientes predominantes en la psicologia occidental. La psicologia de la liberacion surgio en
América Latina a partir de la década de 1970 enfocandose en la historicidad de las préacticas

psicoldgicas y en la necesidad de una accion practica comprometida con la transformacién social
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(Soforcada 2008). Busca construir una nueva praxis de la psicologia, trabajando en interlocucion
histdrica con los sectores populares para transformar el mundo. Tiene a ser disolvente de logicas
hegeménicas y obligar a actualizar discursos y practicas en el trabajo comunitario y ayudar a
discernir la vinculacion teoria/practica en interlocucion con movimientos sociales y populares.
(Dobles Oropeza, 2015). La psicologia de la liberacién es una propuesta para replantear el bagaje
teorico y préactico de la psicologia latinoamericana desde la vida de los propios pueblos, desde sus
sufrimientos, sus aspiraciones y luchas. Busca contribuir a la liberacion de los pueblos
latinoamericanos y para ello, es necesario lograr una liberacién de la psicologia y romper con su
propia esclavitud. Ademas, la psicologia de la liberacion implica una praxis popular que involucre
tomar partido y asumir una opcién ética consciente que asuma una parcializacién coherente con

los propios valores (Baro, 1985).
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4. Contextualizacion Institucional
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4.1 Salud comunitaria en Expansion: Un poco de historia.

El Centro de Atencion Primaria de la Salud N° 77 comenzo a desarrollar su actividad
alrededor de la década de 1990 aproximadamente, donde se instalé una salita en la que trabajaban
una doctora y una enfermera en el Centro Vecinal Don Bosco. Fue denominada Unidad Primaria
de Atencion de la Salud -UAPS-y dependia del CS N° 55 del barrio Las Palmas. Después de varios
afios, paso a ser un centro de salud autbnomo, ubicandose en una casa alquilada dentro del barrio,
Ferrero, Vigliano y Viglieti (2011, citado en Cuello, Evangelista y Vega, 2020) la describen como
un espacio reducido. Con el pasar de los afios el personal de salud observa que las problematicas
en las comunidades iban acrecentando, generando mayores demandas. Siendo asi, se empez0 a
necesitar mas servicios y una ampliacion del lugar donde estaba ubicado el centro de salud
actualmente. De esta forma, en el afio 2014 luego de varios reclamos se pudo concretar el pedido
y se construyd un edificio (Registro de campo N2 26/04/23).

A partir de la inauguraciéon del nuevo edificio en el afio 2014, que contaba con una
estructura mas amplia y moderna, desde dicho centro se comenz6 a atender a una poblacién mas
heterogénea. Asistian vecinos pertenecientes a diferentes estratos sociales, desde quienes vivian
en los sectores con mayor poder adquisitivo de la ciudad, hasta habitantes de las villas y
comunidades con menos recursos economicos (Registro de campo N2 26/04/23).

Me detendré en el Centro de Salud N°99, ya que el Centro de Salud N°77 trabaja en
conjunto con el mencionado en principio, para desarrollar los proyectos de “Ludoteca” y “Cuenta-
Cuentos” esto se desarrollo asi porque la Psicologa del Centro de Salud N°77 tiene un vinculo con
las familias de esa comunidad, a las cuales conoce hace muchos afios, ya que el este centro fue el

primero de la zona y porque la persona a cargo del Centro de Salud N°77 conoce sobre este vinculo
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y se lo permite, situacion que no sucede en otros centros de salud, y ya que estos pertenecen a areas
programaticas diferentes (Registro de campo N2 26/04/23).

El area programatica del Centro de Salud N°77 es principalmente Barrio Don Bosco y
alrededores, pero tiene un fuerte vinculo con el Centro de Salud n°99 ya que histéricamente la
gente de los barrios de; EIl Tropezon, Los Sauces, La Tomay Los Robles asistia al Centro de Salud
de Barrio Don Bosco. En 2015 se inicia la construccion del Nudo Vial El Tropezon, produciendo
un impacto directo en la cotidianidad de estos barrios, afectando el vinculo de la comunidad con
el Centro de Salud, debido a la dificultad que generaba la obra en el acceso al mismo (Registro de
campo N2 26/04/23). Las poblaciones tradicionales fueron objeto de intervenciones estratégicas y
de tendencias de reestructuracion urbana que, puso en juego relaciones comunitarias, trayectorias
de vida y experiencias colectivas/individuales vinculados al derecho de uso/apropiacion de la
ciudad. En la Villa El Tropezén sufrieron un avasallamiento profundo mediado por la negacion de
derechos de sus residentes, afectados por la directa ocupacion y expropiacion del espacio y la
represion sistematica. El trabajo de acompafiamiento a los vecinos de la Villa permite enfatizar el
marcado proceso de exclusion que sufrid la comunidad de los ambitos decisorios que determinaron
la construccidn del Nudo Vial y, simultaneamente, las situaciones de padecimiento que resultaron
de las intervenciones territoriales realizadas, ambas ligadas a un conjunto de politicas cuyos
principales beneficiarios no han sido los historicos pobladores, sino otros sectores de la sociedad.
La sistematizacion vial concretada por el Estado habilito la radicacion de grandes
emprendimientos inmobiliarios superpuestos a los viejos territorios populares, algunos de estos
proyectos estuvieron signados por la promesa de erradicacion de la Villa, a ser trasladada a un
nuevo complejo urbanistico: el nuevo Barrio ElI Tropezon. Pero en los hechos solo algunas

viviendas fueron construidas -partiendo de un formato predisefiado que, nuevamente, fue impuesto
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a sus futuros habitantes-, mientras simultdneamente se utiliz6 una estrategia de traslado forzoso de
algunos pobladores hacia areas alejadas de su ubicacion (Seveso, 2016).

Considero importante introducirnos brevemente en la historia del Centro de Salud N° 99
de Barrio ya que los dispositivos de “Ludoteca” y “Cuenta-Cuentos” se realizan en el mismo. Para
ubicarnos en la historia, este centro de salud surgioé de una politica participativa y escucha entre
los vecinos, los equipos de salud de la zona y las autoridades, es de esta manera que a fines del
2018 se inauguro el mismo, brindando una nueva posibilidad de atencion para la comunidad. Este
se encuentra ubicado en el barrio Los Robles, el cual se encuentra al oeste de la ciudad de Cordoba
a pocos metros de la rotonda del "Tropezdn”. A los alrededores del Barrio se encuentran El
Tropezon y Villa La Toma; mas puntualmente a las orillas del canal Maestro Sur, canal que
atraviesa y divide al barrio en dos partes, se encuentran asentamientos urbanos que fueron
creciendo con el pasar de los afios, llamados El Sauce o Villa Costa Canal (Registro de campo N2

26/04/23).

4.2 Mas allé del Centro de Salud N°77.

El centro de salud se encuentra ubicado en Barrio Parque Don Bosco, al Noroeste de la
Ciudad de Cdérdoba. Limita con los barrios Natania 19, con Altos de Villa Sol, el barrio Militar
General Deheza, Valle Escondido y al Sur con el Tropezon - el cual esta cruzando el nudo vial de
la circunvalaciéon- (Registro de campo N2 26/04/23). El barrio Valle Escondido, se encuentra
ubicado al noroeste de la Ciudad de Coérdoba, a 15 minutos del centro capitalino, es una zona de
countries, emprendimientos que dieron valor a lo que actualmente es el sector de la ciudad mas
revalorizado y exclusivo desde el punto de vista urbano-inmobiliario. Cuenta con 300 hectareas y

20 barrios, que poseen un disefio moderno pensado para el trazado de una ciudad satélite, segura
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y con un moderno sistema de acceso a los barrios. Infraestructura deportiva, comercial, social y
educativa con predominio de espacios verdes. (Argenprop, Countries y Barrios Cerrados n.d)

El centro de salud pertenece a la Atencion Primaria de la Salud -APS-, el mismo depende
de la Secretaria de Salud de la Municipalidad de Cordoba. La Direccién de Atencién Primaria de
Salud -DAPS- divide a la Ciudad en 6 zonas en las que se ubican en 101 Centros de Salud
Municipal. Esta organizacion, permite que desde este centro de salud se realice una atencion del
primer nivel de salud -promocion y prevencion- a través de controles médicos, no contando con
especialidades, guardias ni alta complejidad, sino que es la puerta de entrada al sistema de salud,
nos encontramos con profesionales de distintas areas como enfermeria, trabajo social, medicina,
nutricion, fisioterapia y psicologia (Registro de campo N2 26/04/23).

El Centro de Salud N°77 forma parte de una red de trabajo denominada “Red Remando
Entre Barrios” la conforman las siguientes instituciones: Los centros de salud N°77 y N°99, la
escuela Curalino Acevedo; preescolar Los Robles; Sala Cuna ! de El Tropezon, centro vecinal de
El Sauce; parroquia de Don Bosco y la fundacién La Morera, las cuales pertenecen a los barrios
Villa El Sauce, Don Bosco, Villa La Toma, y El Tropezdn (Registro de campo N2 26/04/23).

En cuanto a la infraestructura barrial, es importante destacar que las calles principales estan
asfaltadas y cuenta con su correspondiente cordon cuneta, mientras que el resto de las calles son
de tierra. El barrio cuenta con alumbrado pablico y, durante el trascurso de este afio, se llevo a
cabo la obra de red cloacal. En su mayoria, las viviendas del barrio estan construidas con materiales

sOlidos y todas cuentas con aberturas. La mayoria de las casas también cuentas con rejas o

! La red provincial de Salas Cuna es una politica plblica, de gestion asociada con municipios, Comunas y
ONGs de insercidn comunitaria, que contempla espacios infantiles de atencién gratuita, destinados al cuidado y la
proteccion de nifios y nifias de 45 dias a 3 afios de sectores vulnerables (Gobierno de la Provincia de Cérdoba n.d).


https://www.argenprop.com/
https://www.argenprop.com/countries-barrios-cerrados
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alambrados en su entrada. Respecto a la accesibilidad, el barrio cuenta con escasas opciones de
trasporte publico, ya que solo llegan dos lineas de colectivo y durante el fin de semana solo una.
A continuacion, en la figura 1 presentare un mapa para establecer la localizacion de los

centros de salud N°77 y N°99 y el area geografica de los barrios Villa Los Robles, Villa La Toma,

EL tropezén y Don Bosco.
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Figura 1. Mapa de Geolocalizacion?

2 Captura de pantalla de la Ciudad de Cordoba tomada de Google Maps (n.d), con sefialamientos agregados

por el autor. URL.: https://www.google.com/maps
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5. Eje de Sistematizacion
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"Un dispositivo de Ludoteca como promotor de la participacion infantil y de la
construccion de comunidad con y entre infancias en un centro de salud de la zona norte de la ciudad

de Cérdoba"
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6. Objetivos
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a. Objetivo General:
e Analizar el dispositivo de Ludoteca que se lleva adelante en el dispensario N° 99 de Villa
Los Robles de la ciudad de Cordoba Capital, como promotor de la participacion infantil y

de la construccion comunitaria con y entre infancias.

b. Obijetivos Especificos:
e Desarrollar las caracteristicas de la Ludoteca del dispensario N°99 de Villa los Robles como
un espacio de encuentro y juego entre nifios y nifas.
e Recuperar las experiencias participativas de los nifios y nifias en la Ludoteca y en la
comunidad.
e Describir el rol de personas adultas, profesionales y practicantes universitarios/as, durante
la experiencia de practicas profesionales supervisadas en la Ludoteca frente a la

participacion de las infancias.
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7. Perspectiva Teorica.
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7.1 Una vision desde Atencion Primaria de la Salud.

En este apartado se desarrollara el enfoque de la Atencion Primaria de la Salud, destacando
su evolucidn, principios fundamentales y su importancia en la salud comunitaria.

La estrategia de Atencion Primaria de la Salud -APS- es un concepto que ha sido
interpretado de diversas maneras en los ultimos 25 afios, muchas de las cuales se alejan del
paradigma establecido en Alma-Ata (Ase & Burijovich, 2009). Donde se establecio a la salud
como un derecho humano fundamental y la responsabilidad de los gobiernos de garantizar el
acceso a una atencién primaria de salud universal y equitativa. Promueva la participacion
comunitaria, la intersectorialidad y la justicia social para reducir las desigualdades en salud.
Ademas, insta a la cooperacion internacional y politicas de salud centradas en las necesidades de
las poblaciones (Salud Publica Educ. Salud, 2002). La declaracion de Alma-Ata define a la APS
como:

Asistencia sanitaria esencial basada en métodos y tecnologias practicos, cientificamente

fundados y socialmente aceptables, puesta al alcance de todos los individuos y familias de

la comunidad mediante su plena participacién y a un costo que la comunidad y el pais
puedan soportar, en todas y cada una de las etapas de su desarrollo con un espiritu de
autorresponsabilidad y autodeterminacion. La atencion primaria forma parte integrante
tanto del sistema nacional de salud, del que constituye la funcion central y el nicleo
principal, como del desarrollo social y econémico global de la comunidad. Representa el
primer nivel de contacto de los individuos, la familia y la comunidad con el sistema
nacional de salud, llevando lo mas cerca posible la atencion de salud al lugar donde residen
y trabajan las personas, y constituye el primer elemento de un proceso permanente de

asistencia sanitaria. (Salud Publica Educ. Salud, 2002, pp 22).
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La APS se ha visto como prevencion primaria, primer nivel de atencion, puerta de entrada
al sistema de salud, paquete basico de prestaciones para poblacion vulnerable, estas
interpretaciones contradicen el enfoque integral y universal originalmente propuesto en 1978 (Ase
& Burijovich, 2009).

A finales del siglo XX, dentro de las diversas interpretaciones de la APS, se tendié a
privilegiar la version selectiva, reduciéndola a programas focalizados, destinados especialmente a
sectores vulnerables, quedandose en prevencién primaria o el paguete minimo de prestaciones.
Mientras que el nuevo enfoque de APS se centra en las causas fundamentales de la salud definidas
por la Comisién sobre los Determinantes Sociales de la Salud, estos determinantes incluyen las
condiciones de vida, el acceso a la educacion, la calidad de la vivienda, la alimentacion, el empleo,
los ingresos, entre otros. Por ello este nuevo enfoque de APS al considerar estas causas
fundamentales de la salud, se centra en abordar estos factores de raiz que terminan el bienestar o
la enfermedad de las comunidades no solo en proveer paquetes de prestaciones minimas o
intervenciones puntuales. Esto significa orientar las politicas y acciones a reducir las desigualdades
sociales garantizar los derechos bésicos y fortalecer la participacion comunitaria para mejorar la
salud de manera integral y equitativa, valora la salud como derecho humano Reconociendo la
importancia del Estado como regulador y promotor de la gobernabilidad, la gobernanza y la
cohesidn social en el &mbito de la salud (Stolkiner et al., 2011).

Ante estas dificultades la Organizacion Mundial de la Salud -OMS- y la Organizacién
Panamericana de la Salud -OPS- propusieron una APS renovada, priorizando intervenciones costo-
efectivas, organiza redes de atencion primaria, suministra un amplio rango de servicios con la
mejor calidad posible basada en los recursos disponibles, es efectiva tanto en paises desarrollados

como en desarrollo, contribuye a la igualdad en términos de indicadores de salud, es menos costosa
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y maés efectiva para los individuos y la sociedad, y libera recursos para los menos favorecidos. Es
importante destacar que, si bien se reconoce la necesidad de direccionar recursos hacia los sectores
mas vulnerables, se enfoca en garantizar el derecho a la salud de forma universal e igualitaria,
buscando abordar las necesidades de toda la poblacion de manera integral y efectiva (Ase &
Burijovich, 2009).

La articulacion entre la APS y el enfoque de derechos en politicas publicas es crucial para
garantizar no solo la disponibilidad y accesibilidad de los servicios de salud, sino también asegurar
su calidad, aceptabilidad y la participacion activa de la comunidad. El enfoque de derechos en
salud la reconoce como un componente inalienable de la dignidad humana, estableciendo
obligaciones claras para los Estados en términos de respetar, proteger, promover, facilitar y
proveer el acceso universal a la salud. La implementacion de la APS es crucial para asegurar el
derecho universal a la salud (Ase & Burijovich, 2009).

En cuanto al rol del psicélogo en APS, se enfatiza la atencién integral de la salud mental,
la prevencion de enfermedades, el trabajo comunitario y el enfoque en la promocién de la salud, a
pesar de que la demanda asistencial es predominante en el sistema de salud, es crucial enfocarse
en fortalecer las practicas comunitarias generadoras de salud. Se resalta la importancia del trabajo
en equipo interdisciplinario y en red, asi como la necesidad de adaptarse a las necesidades y
contextos de la comunidad (Parra, 2016).

En Argentina, la APS se reconoce como una herramienta fundamental para el
reordenamiento del sistema sanitario, pero la integralidad y continuidad del cuidado enfrentan
desafios debido a la segmentacion y una cultura predominantemente medicalizante del mismo. La
falta de integracion entre los distintos subsectores del sistema de salud dificulta la implementacion

de acciones preventivas a nivel nacional. Argentina es un pais federal, lo que significa que la salud
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es competencia de las provincias, con decisiones autonomas también a nivel municipal. Esta
descentralizacion ha generado desigualdades geograficas y sociales en la implementacion de
politicas de salud (Stolkiner et al., 2011).

La provincia de Cordoba ha modificado su legislacion sanitaria desde mediados de la
década del '80 con el objetivo de mejorar el funcionamiento del sistema de salud adaptandose a
nuevas realidades fiscales y financieras. La ley N° 9133 de 2003 establecié principios para un
Sistema Integrado Provincial de Atencion de la Salud en la que se propone integracion y
articulacion de todos los efectores de salud en torno a la estrategia de APS en todos los niveles de
complejidad, asi como la determinacion de una cobertura basica universal mediante una canasta
bésica prestacional. También existe el riesgo de que la APS se enfoque solo en los sectores mas
vulnerables, en lugar de ser una estrategia integral (Ase & Burijovich, 2009).

La perspectiva actual en el ambito de la salud, especialmente en relacion con APS y la
Salud Mental, refleja un cambio de paradigma hacia enfoques mas integrales y centrados en los
derechos humanos (Stolkiner, 2007). Lo podemos observar en la articulaciéon entre el trabajo
clinico y la perspectiva comunitaria, que no debe ser vista como una contraposicion, sino como
intersecciones posibles que se pueden abordar a través de conexiones parciales (Parra, M. 2016).
La salud mental es un componente del bienestar general de las personas y su promocion y
prevencion son aspectos fundamentales de la APS. Esto implica abordar situaciones o variables
sociales de la salud mental, como la pobreza, el desempleo, la discriminacion y la exclusion social,
asi como promover entornos saludables y apoyar el desarrollo de habilidades para afrontar el estrés

y los desafios de la vida (Stolkiner, 2007).
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7.2 Pequerios actores, grandes historias: Repensando al sujeto y la infancia.

Para hablar de las infancias primero es necesario comprender la nocion de sujeto, por ello
se reflexionara sobre las mismas, explorando a los nifios y nifias como actores sociales.

Para el psicoanalisis el sujeto no puede ser entendido de manera aislada, sino que se inscribe y
configura en una trama social y simbdlica. Freud y Lacan enfatizan que el sujeto se constituye a
través del lenguaje y sus interacciones con otros (Lenis Ledn, 2003).

Becerra, (2015) retoma los aportes de Pichon-Riviére, y a diferencia de enfoques mas
tradicionales, los suyos tienden a centrarse en el individuo y sus pulsiones. A lo largo de su obra
enfatiza la relacién dialéctica entre el sujeto y su contexto historico-social, considerando a este
como condicion de posibilidad y desarrollo, lo que permite una comprension mas integral del
comportamiento humano.

Propone al sujeto como un ser activo que construye su realidad a traves de las interacciones
sociales y el aprendizaje, no es un receptor pasivo de estimulos, sino que participa activamente en
la conformacion de su experiencia. El sujeto no puede ser entendido sin considerar las condiciones
sociales, histéricas y culturales, siendo esta relacion dialéctica en tanto que el sujeto influye en su
entorno y viceversa (Becerra, 2015).

A continuacién, se desarrolla el concepto de infancia y como ha ido evolucionando en el
tiempo. La concepcidn de infancia como una etapa diferenciada en el desarrollo humano es un
fendmeno relativamente reciente en la historia de la humanidad. Fue durante la modernidad cuando
comenzd a reconocer a los nifios y nifias como individuos con caracteristicas, necesidades y
derechos propios, distintos de las personas adultas. La nocion de infancia ha cambiado a lo largo
del tiempo como todo fendmeno social, y hoy demanda la construccién de una nueva visién de los

nifios y nifias, no solo como seres en desarrollo, sino como sujetos activos y participantes en la
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construccién de su identidad. No obstante, para posibilitar este tiempo de infancia, es necesario
repensar el vinculo entre las personas adultas y nifios/nifias, con el fin de generar una nueva mirada
pedagdgica que permita redefinir la posicion de las personas adultas como educador (Carli, 1999).

Moscoso (2008) aparta la idea donde los nifios y nifias deben absorber pasivamente las
normas y valores de su entorno, ya que subestima la capacidad de los nifios y nifias para interpretar,
cuestionar y participar activamente en la construccion de sus propias realidades sociales. La
concepcidn de las infancias en cuestion se propone desde una perspectiva autonomista, en la que
se reconoce la agencia y capacidad de los nifios y nifias para influir y participar en la sociedad.
Esta perspectiva autonomista sostiene que los nifios y nifias no son meramente recipientes de
informacidn y valores de las personas adultas, sino que son agentes activos que contribuyen al
desarrollo y cambio social. Investigadores como Jens Qvortrup han destacado que la vida de los
nifios y nifias tiene un valor intrinseco y que su experiencia debe ser considerada significativa en
si misma, no solo como una preparacion para la adultez. Hoy se reconoce la cultura infantil, como
el conjunto de practicas, creencias, valores y formas de expresion que los nifios y nifias desarrollan
y comparten entre ellos, diferenciandose de las culturas de las personas adultas. Esta idea reconoce
que los nifios y nifias no solo reproducen pasivamente las normas y valores de las personas adultas,
sino gque también reinterpretan y transforman estos elementos de manera creativa y original
(Calderon Carrillo, 2015).

Se adopta la concepcion propuesta por la sociologia de las infancias, de acuerdo con
Corvera (2011), esta entiende a la nifiez como una construccién social, en lugar de una mera etapa
biolégica o natural, reconociendo a los nifios y nifias como actores sociales plenos, en lugar de

meramente futuros las personas adultas o sujetos pasivos. Este campo desafia las concepciones
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tradicionales que han considerado a los nifios y nifias Unicamente como receptores de socializacién

0 como seres incompletos en proceso de desarrollo hacia la adultez (Calderon Carrillo, 2015).

7.3 Infancias en accion. Derechos y participacion.

La Convencion Internacional de los Derechos del Nifio -CDN- de 1989 representd un
cambio significativo en la concepcion de infancia mas alla de la simple proteccion, introduciendo
la idea de los nifios y nifias como sujetos de derechos. Este enfoque propone un paradigma en el
que los nifios y nifias no son solo destinatarios de cuidados. La participacion de las infancias resulta
un eje fundamental en el ejercicio de los derechos y puede manifestarse en diversos ambitos como
la familia, la escuela, la iglesia, y la comunidad. Corvera (2011) Resalta especificamente la
participacion civico-politica de los nifios y nifias, es decir, su incorporacién en los asuntos de la
sociedad y la ciudad, donde puedan ser escuchados y puedan influir en las decisiones que les
afectan directamente

El reconocimiento pleno de los nifios y nifias como titulares de derechos tiene sus raices en
la evolucion historica de los derechos humanos. Inicialmente, la concepcion de derechos humanos
priorizd los aspectos econdmicos, sociales y culturales sobre los derechos civiles y las libertades
individuales. El enfoque tradicional tiende a ver a los nifios y nifias como totalmente incapaces, lo
que dificulta establecer con precision sus derechos y como se aplican durante su desarrollo
(Gonzalez Contro, 2009). La concepcion tutelar se fundamenta en la criminologia del siglo XIX,
que establece una relacion directa entre la pobreza, la marginalidad y la delincuencia, esta
perspectiva contempla a los nifios y nifias como menores en situacion de vulnerabilidad como
potenciales delincuentes debido a sus circunstancias personales y sociales, justificando la
intervencion del Estado para proteger a “los menores” y la sociedad en general de los supuestos

peligros que representan. En este enfoque los nifios y nifias son considerados como objetos de
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proteccién mas que como sujetos plenos de derechos, creandose una division entre los nifios y
nifias que se consideran "irregulares” y aquellos que no lo son, y las leyes y practicas tutelares se
aplican solo a los primeros (Beloff, 2004).

La CDN ha tenido impacto en la region latinoamericana, marcando un cambio radical en
la manera en que se conciben y tratan los derechos de la infancia, conllevando una transicion desde
un enfoque tutelar y asistencialista hacia una perspectiva de proteccion integral de derechos, en la
que se reconoce a los nifios, nifias y jovenes como sujetos plenos de derecho. Este cambio
significativo en la forma en que se entiende y aborda la proteccion de las infancias, busca
garantizar su desarrollo integral y su bienestar en todas las dimensiones de su vida (Beloff, 2004).

La historia de la lucha por los derechos de los nifios, nifias y adolescentes a menudo se
presenta desde una perspectiva “oficial”, dominada por la participacion y decisiones de las
personas adultas en posiciones de poder. La CDN es un ejemplo prominente de un avance
significativo en el ambito de los derechos infantiles, Morales y Magistris, (2019) sostienen que
este documento, aunque crucial, fue elaborado sin la participacion directa de los nifios, nifias y
adolescentes, reflejando un enfoque adultocéntrico. La historia oficial de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes se centra en la proteccion de este grupo por parte de las personas adultas que,
através de instrumentos internacionales, buscaron responder a los horrores sufridos por la juventud
durante las guerras mundiales. Frente a la historia oficial, existe una historia “no oficial”
protagonizada por organizaciones sociales, referentes politicos y pedagdgicos, y por los nifios y
nifias, que lucharon por la igualdad de derechos y la participacion activa de las nuevas generaciones
en la sociedad (Morales y Magistris, 2019).

Moscoso (2008) Sostiene que reconocer el régimen adulcocéntrico es clave para desarrollar

un enfogue mas inclusivo que incorpore las voces y experiencias de los nifios y nifias en el analisis
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social y cultural. Esto no solo requiere un cambio en las practicas de investigacion, sino también
en como se entiende y valora la participacion infantil como transformadora de su entorno. Autores
como Stephens, Allison, Corsaro y Suarez-Orozco (Moscoso, 2008) han cuestionado estas
perspectivas tradicionales, proponiendo enfoques que reconocen a los nifios y nifias s como agentes
activos. La propuesta actual busca, revisar y reconfigurar la posicion de los nifios y nifias en la
produccién de conocimiento cientifico. Esto implica un analisis que integre a la infancia tanto
como una categoria de pensamiento como a los nifios y nifias como sujetos de practicas y procesos
de subjetividad (Moscoso, 2008).

Corvera (2011) postula que los nifios y nifias han sido objeto de analisis y accion por parte
de una serie de especialistas que, aungue trabajan "para los nifios y nifias", no necesariamente lo
hacen "con los nifios y nifias". Esto plantea preguntas criticas sobre si se consideran las opiniones
de los nifios y nifias, si existen espacios para que puedan expresarlas y si tienen la capacidad de
tomar decisiones o simplemente deben acatar lo que se decide por ellos. Desde este paradigma, la
participacion infantil se convierte en un elemento para la construccién de la nifiez como categoria
social activa.

La politica publica ha comenzado a abrir espacios donde los nifios y nifias pueden tomar
decisiones e influir en su entorno, los propios nifios y nifias han sido agentes de cambio, ganando
espacios a través de sus practicas y acciones, demostrando asi su capacidad para contribuir a la
transformacion social. Para una participacion infantil efectiva, se necesita proporcionar a los nifios
y nifias informacion y permitirles intervenir en su entorno de manera significativa. Esto fomenta
el respeto, la dignidad y el desarrollo de individuos criticos que pueden actuar en sus comunidades
y entender su impacto global (Contreras y Pérez, 2011). La participacion infantil se puede dar con

o0 sin la presencia de las personas adultas permite a los nifios y nifias construir sus subjetividades
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y sentido a sus acciones. La nifiez se concibe como un espacio social y simbélico donde se articulan
acciones colectivas con potencial transformado, y se reproducen diariamente mediante la
identificacion con una historia y un estilo de accion social (Corvera, 2011).

La incorporacion de la CDN en la legislacion nacional argentina conllevé transformaciones
en el abordaje de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, pasaron a ser considerados sujetos
de derecho, con la capacidad de exigir el cumplimiento de sus derechos frente a la sociedad y el
Estado (Dominguez, 2019). Especificamente, la Ley 26.061, establece el marco normativo para
la proteccion integral de los derechos de nifios, nifias y adolescentes. Dando lugar a los principios
fundamentales para la proteccién integral de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes:

1. Principio de no discriminacion: Este principio establece que todos los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a la igualdad y no sufrir discriminacion por ningin motivo,
incluyendo la raza, el género, la religion, la nacionalidad, la orientacion sexual, la
discapacidad u otros.

2. Interés superior del nifio: Es un principio fundamental que se refiere a que cualquier
decision, accion o politica debe priorizar el beneficio y el bienestar de los nifios y nifias por
encima de cualquier otro interés, incluyendo el de las personas adultas.

3. Derecho a la vida, supervivencia y desarrollo: Este principio reconoce el derecho de todos
los nifios y nifias a la vida, la supervivencia y el desarrollo integral. Implica garantizar
condiciones de salud, nutricion, educacién y seguridad adecuadas para que puedan crecer y
desarrollarse de manera 6ptima.

4. Participacién y escucha activa: La ley promueve la participacion activa de los nifios, nifias
y adolescentes en asuntos que les conciernen. Se les reconoce como sujetos de derechos con

VOz y opinion, y se debe tomar en cuenta su perspectiva en la toma de decisiones.



38

5. Responsabilidad del Estado: La ley establece que el Estado tiene la responsabilidad
primordial de garantizar la proteccion integral de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes. Esto implica que el Estado debe crear politicas, programas y servicios que
promuevan y protejan sus derechos en todas las areas, incluyendo la salud, la educacion, la
justicia y la proteccién social.

6. Corresponsabilidad: Este principio destaca que la proteccion de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes es una responsabilidad compartida entre el Estado, la sociedad en su
conjunto y la familia. Todos tienen un papel que desempefiar en la promocion y proteccion
de estos derechos.

7. Integralidad y progresividad: La ley enfatiza que la proteccion de los derechos debe ser
integral, es decir, abordar todos los aspectos de la vida de los nifios y nifias. Ademas, debe
ser progresivo, lo que significa que se deben tomar medidas constantes para mejorar la
situacién de los derechos de la infancia a lo largo del tiempo.

8. Primacia de los tratados internacionales: Argentina reconoce la primacia de los tratados
internacionales sobre los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en su ordenamiento
juridico. Esto significa que las disposiciones de los tratados internacionales, como la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, tienen prioridad sobre las

leyes nacionales.

7.4 Conociendo las Ludotecas

7.4.1 Antecedentes de las Ludotecas

Para introducirnos a la historia de las ludotecas se enunciaran sus antecedentes, asi nos
remontamos al afio 1934, en la ciudad de Los Angeles, California, copiaba el sistema de una

biblioteca de préstamo, dejando en lugar de libros, juguetes para utilizarlos en casa (Penén, 2006).
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En Europa, los primeros registros de la ludoteca en el afio1959 en Dinamarca, con la publicacion
de la Carta de los Derechos del Nifio. Las ludotecas, junto a la UNESCO, iniciaron un proceso de
expansion como espacios facilitadores del juego. El 15 de noviembre de 1980 se inaugurd la
primera ludoteca del Estado espafiol, la ludoteca "Margarita Bedos”, en los locales de la
Asociacion de Vecinos de "Les Termes™ en Sabadell. Posteriormente, en marzo de 1981, aparecio
La Guineu, que se convirtio en la primera ludoteca de la ciudad de Barcelona. Actualmente, las
ludotecas se contintan implementando como servicios de educacion a través del juego y el juguete,
con una personalidad propia que las diferencia de otros centros infantiles y juveniles (Barbarroja
Vacas, 2008).

En Argentina las ludotecas se iniciaron con el objetivo de promover y garantizar el derecho
al juego y las actividades recreativas para los nifios y nifias. Un ejemplo puntual es La Ley 415 de
Creacion del Programa Juegotecas Barriales en la Ciudad de Buenos Aires en el afio 2000,
surgieron como resultado de la implementacion de politicas pablicas que reconocen la importancia
del juego en el desarrollo integral de los nifios y nifias promueven su participacion activa en la
sociedad. Esta ley se convirtio en un referente para legislaciones similares en otras provincias del
pais. Ademas, existen municipios en diferentes provincias que también cuentan con juegotecas
municipales dentro de sus direcciones de nifiez, cultura o juventud locales. Es importante destacar
la importancia de la intervencion activa de los actores sociales organizados y la posicion politica
de los actores gubernamentales para poner en la agenda publica la cuestion centrada en el derecho

a jugar, la infancia y la vida urbana (Clivaggio, 2019).

7.4.2 Ludotecas: Territorio de juego y crecimiento comunitario

Las ludotecas, como espacios dedicados al juego, representan un dispositivo clave en la

sociedad contemporanea para garantizar el cumplimiento del derecho fundamental de la infancia
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al juego, tal como lo reconoce la Declaracion de los Derechos de los Nifios, que establece que "la
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran en promover la satisfaccion de este derecho™. En
este sentido, las ludotecas se presentan como un recurso valioso para garantizar este derecho y
promover un desarrollo integral de los nifios y nifias (Pendn, 2006). La concepcion de nifios y
niflas como sujeto de derecho y el reconocimiento del juego como una actividad inherente al ser
humano fundamentan la importancia de las llamadas jugotecas en salud. Estos espacios
representan una ruptura con el modelo tradicional de atencion médica, donde los individuos son
tratados como objetos pasivos, y en cambio, fomentan la participacion activa y la construccion
colectiva. Son dispositivos estructurados dentro de programas de atencion primaria de la salud, a
través del juego, se promueve el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y sociales,
contribuyendo asi a la formacidn de individuos criticos, creativos y autonomos (Fattet, A et. 2008).
Las ludotecas son espacios intencionalmente disefiados para posibilitar vivencias ludicas y aunque
su objetivo principal es crear un espacio para el desarrollo de nifios y nifias a través del juego y la
participacion en las actividades ladico-formativas, surgen para el encuentro grupal e
intergeneracional y el juego de los nifios y nifias serd acompafiados por los ludotecarios, las
personas adultas y jovenes (Barbarroja Vacas, 2008).
Monroy Antén; Saez Rodriguez (2011) describen al respecto:

Las caracteristicas de las ludotecas en las que coinciden practicamente todos los
autores que han escrito sobre el tema son: espacios de encuentro entre nifios y nifias que
poseen una serie de juguetes diversos destinados al juego por parte de los nifios y nifias
0 a su préstamo, que han de ser accesibles a nifios y nifias de todos los ambitos sociales;
con un agente de intervencion, el ludotecario, que toma el papel de educador del centro

(Monroy Anton; Saez Rodriguez, 201, p.2).
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Retomando a Pendn (2006) las ludotecas pueden contemplarse desde diferentes funciones:

Educativa: estan disefiadas con una finalidad educativa implicita en cada aspecto de su
funcionamiento, desde el espacio fisico hasta la seleccidn de juegos y juguetes. El objetivo es
garantizar el placer de nifios y nifias y su libertad para disfrutar del juego.

Pedagdgica: ofrecen un marco ideal para el aprendizaje a través del juego, abordando
aspectos emocionales, cognitivos, motores y sociales. También pueden servir como espacio para
trabajar temas como el consumo responsable y la resolucion de conflictos.

Ludica: Una de las funciones principales es permitir que los nifios/nifias y sus familias
disfruten del juego y descubran nuevas formas de diversion.

Comunitaria y de dinamizacion: fomentan la relacion social entre nifios y nifias y las
personas adultas, asi como la colaboracion con otras entidades y equipamientos de la comunidad.
También pueden servir como espacios de encuentro intergeneracional.

De integracion: facilitan la integracion de personas con diversas problematicas sociales,
fisicas, psiquicas o sensoriales, creando un entorno relajado y propicio para la interaccion.

De investigacién y basqueda: permiten explorar nuevas facetas del juego infantil y evaluar
la calidad de juegos y juguetes desde diferentes perspectivas, como la pedagdgica y la publicitaria

Informativa: ofrecen informacidn y orientacidn a nifios/nifias y familias sobre la seleccion
de juguetes, el desarrollo infantil y otros temas relacionados con el juego y la infancia

Para hablar de la ludoteca como un dispositivo es necesario establecer es un dispositivo,
segun Foucault, es una red que abarca elementos diversos como discursos, instituciones, leyes,
practicas arquitecténicas, y medidas administrativas. Foucault evita dar una definicion fija del
término, describiéndolo como una formacion heterogénea que responde a urgencias histéricas

especificas. Se refiere a la red de relaciones entre instituciones, situadas en un contexto histérico



42

particular, configuran y producen sujetos al inscribir en sus cuerpos, conductas préacticas y saberes
especificos. Esta red de saber/poder es lo que define al dispositivo, no la institucion en si misma
(Agamben, 2011).

Deleuze (1990) en su analisis de la filosofia de Michel Foucault, define el dispositivo como
un conjunto multilineal, una especie de ovillo compuesto por lineas de diversa naturaleza que
forman procesos en constante desequilibrio. Estas lineas, que pueden ser de visibilidad,
enunciacion, fuerzas o subjetivacion, se cruzan y se influyen mutuamente, generando variaciones
y mutaciones dentro del dispositivo. El autor sefiala que Foucault combinaba el analisis historico
con un diagndstico del presente, utilizando los dispositivos como herramientas para entender tanto
el pasado como las nuevas formas de existencia que emergen.

Para Agamben (2011), un dispositivo es cualquier cosa que pueda capturar, orientar,
determinar, interceptar, modelar, controlar y asegurar los gestos, conductas, opiniones y discursos
de los seres vivientes. Es decir, el concepto se expande para incluir no solo instituciones formales
como prisiones o escuelas, sino también objetos y tecnologias cotidianas como el teléfono movil,
la escritura, o incluso el lenguaje

Uno de los aportes fundamentales es la idea de que los dispositivos no solo subjetivan, es
decir, crean sujetos con identidades especificas, sino que también de-subjetivan. Esto significa
que, en el proceso de crear una identidad, también se niega o suprime otra posible identidad. Este
proceso dual de subjetivacion y desubjetivacion es clave para entender como el poder opera en la
sociedad contemporanea, ya que implica que la creacion de un sujeto siempre conlleva una forma

de sujecion o subordinacion a un poder externo (Agamben, 2011).
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7.5 Los espacios de encuentro en psicologia comunitaria.

Explorar los espacios de encuentro, invita a pensarlos como nuevos escenarios, donde los
miembros de una comunidad pueden trasformar los modos de habitarla, sus relaciones y a ellos
mismos. En el campo de la Psicologia Comunitaria, la creacion de espacios de encuentro se
presenta como un lugar, no necesariamente fisico, importante para el establecimiento de vinculos
multiples, donde se promueve la mutualidad, el aprendizaje, la resolucion de conflictos. Permiten
la existencia plena de los sujetos en su alteridad y diferencia, y facilitan la creacion de experiencias
significativas (Barrault, 2007).

Una cualidad destacada de los espacios de encuentro es su "potencia de suspender”, es
decir, la capacidad de relativizar las exigencias de los modos hegemodnicos de funcionamiento
social. Esta idea se asemeja a al concepto de "espacio transicional” desarrollado por Winnicott,
donde es posible la creacion de un espacio-tiempo alternativo que contrasta con las presiones del
capitalismo. La Psicologia Comunitaria, al calificar su enfoque como comunitario, busca colaborar
en la creacion de estos espacios relacionales, que conectan a los individuos con territorios fisicos
0 simbdlicos y temporalidades compartidas. Suspender no significa olvidar o anular las
condiciones de existencia, sino resignificar y tramitar las exigencias psiquicas, sociales y
bioldgicas. Estos espacios de encuentro no se configuran de manera automatica ni trascendente,
sino que requieren intervenciones conscientes y criticas (Barrault, 2007).

Los espacios de encuentro ayudan a desarrollar el sentido de comunidad ya que promueven
interacciones sociales, vinculos y la participacidn en actividades, albergar eventos y actividades
que fomentan la cohesion social, la participacion en estas actividades ayuda a fortalecer los lazos
comunitarios y promueve el sentido de pertenencia; creacion de redes de apoyo donde compartir

recursos, informacion y experiencias, estas redes son cruciales para enfrentar desafios comunes y
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promover el bienestar colectivo, donde los miembros de la comunidad se organizan para abordar
problemas locales, participar en decisiones politicas y promover cambios sociales (Maya Jariego,
2004).

El concepto de lo comunitario surge como una extension de estos espacios de encuentro,
en el que la comunidad no se entiende como una entidad fija, sino como un proceso dinamico y en
constante construccion. En un sentido méas amplio, lo comunitario refleja la interconexion entre
los sujetos y su entorno, abarcando tanto las dimensiones fisicas como simbdlicas de los territorios
donde las personas viven y se relacionan. os espacios de encuentro dentro de lo comunitario no
solo permiten la coexistencia pacifica de las diferencias, sino que también impulsan el desarrollo
de una subjetividad multiple y transformadora, El vinculo, es otro componente en este proceso,

pues actla como un espacio intermediario entre la unién y la separacién (Barrault, 2007).

7.6 Construyendo Futuro: Hablemos de participacion infantil.

A continuacion, desarrollara la importancia de la participacién infantil, no solo como un
derecho, sino como una oportunidad para que nifios y nifias se reconozcan como actores en la
construccién de su comunidad y en la transformacién de su realidad.

La participacion es entendida como un derecho fundamental de los ciudadanos. En este
sentido, se reconoce que los ciudadanos no solo tienen el derecho de ser escuchados, sino también
de incidir en las decisiones que afectan sus vidas (Sanchez, 1999). La participacion infantil genera
que los nifios y nifias tengan un papel activo en la toma de decisiones y la implementacion de
politicas publicas, siendo un indicador de la calidad democratica. Ademas, es fundamental para
fortalecer el desarrollo comunitario, requiere tiempo, recursos y un cambio cultural hacia una
mayor responsabilidad social (Camps, 2000). Sin embargo, la participacion a menudo se percibe

como un formalismo, limitdndose a recibir informacion o ser consultados (Sanchez, 1999).
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Hablar de participacion no es limitase a las formas tradicionales de representacion politica,
sino que abarca formas directas de involucramiento en la toma de decisiones. Es necesario
considerarla como una expresion de la autonomia ciudadana, donde las personas, organizadas en
grupos o comunidades, intervienen activamente en el desarrollo de la sociedad, defendiendo sus
intereses y criterios. Este enfoque resalta la participacion como un proceso dinamico y democratico
que va mas alla de la simple consulta, involucrando un compromiso real con la transformacion
social (Sanchez, 1999).

Camps (2000) explora el concepto de participacion ciudadana, enfatizando en los procesos
de toma de decisiones que afectan a la comunidad, es necesario para comprender que participar
implica tener la capacidad de decidir y contribuir a mejorar las condiciones existentes, lo que
representa un desafio para fortalecer la responsabilidad y la transparencia en la democracia. La
participacion debe ser entendida como un proceso amplio y dinamico, y debe adaptarse a los
contextos y circunstancias especificas.

Sanchez (1999) propone hablar de "una idea de" participacion, reconociendo gque es un
concepto en evolucion que depende del contexto, la naturaleza del proyecto y la interaccién entre
los participantes. La misma se configura a través de la interaccion de los participantes, el proyecto
en el que se involucran, el acceso a recursos y el ambiente politico. Cada experiencia de
participacion es Unica y depende de la calidad del proceso, lo que significa que no hay un modelo
universal (Camps, 2000).

Respecto de la participacion infantil, refiere al proceso mediante el cual los y nifias se
involucran activamente en su entorno social, educativo y comunitario, asumiendo roles que les
permiten tomar decisiones, expresar sus opiniones y tener un rol activo con relacion a la

transformacion de su realidad. Este concepto implica reconocer a los nifios y nifias como actores
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sociales con capacidad y derecho para influir en su comunidad y en las personas adultas,
desarrollando su autonomia y responsabilidad en la construccion de una sociedad democratica
(Novella Camara, 2012)

A menudo, se aborda la participacion infantil desde la perspectiva de derecho, como se
reconoce en la Convencion de los Derechos del Nifio, que promueve la participacion activa de los
menores en asuntos que les afectan. La participacion infantil tiene una solida base legislativa y se
presenta como un ideal politico. Sin embargo, Novella Camara (2012) argumenta que en la practica
sigue siendo una meta distante y que este enfoque es insuficiente si no se acompafia de acciones
concretas a nivel local.

La participacion infantil no solo es un derecho fundamental, sino también un mecanismo
clave para el desarrollo personal, social y comunitario, donde los nifios y nifias aprenden, crecen
y se consolidan como ciudadanos activos y comprometidos. Es una actividad sociocultural que
favorece la construccion de valores democraticos, esenciales para la convivencia y el desarrollo
personal y social. La formacién en valores no es un proceso impuesto, sino una construccion
conjunta que permite definir proyectos de vida y escalas de valores dentro de una comunidad
democratica. A través de la participacion en la vida cotidiana y en proyectos compartidos, los nifios
y nifias desarrollan instrumentos de conciencia moral y guias de valor que les permiten tomar
decisiones éticas y formar su personalidad de manera autonoma y responsable (Novella Camara,
2012)

La participacion tiene una dimensidon politica, pero también emocional, ya que el
compromiso y la implicacion personal en proyectos colectivos fortalecen la identidad, la
autoestima y la autonomia de los individuos, promoviendo una ciudadania mas competente y

comprometida. Finalmente, la participacién infantil tiene un impacto profundo en el desarrollo
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emocional y pasional de los y nifias, fomentando actitudes de afecto, solidaridad y responsabilidad

hacia su entorno y su ciudad (Novella Camara, 2012).
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8. Modalidad De Trabajo.
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8.1 Introduccion a generalidades de la investigacion cualitativa y la Investigacion Accion
Participativa como estrategia metodologica.

La investigacion accion participativa (IAP) es la modalidad con la que se llevo a cabo el
presente trabajo, siguiendo los lineamientos de la investigacion cualitativa

El enfoque de investigacion cualitativa se centra en comprender y explorar fenOmenos
desde una perspectiva holistica y en profundidad, a diferencia de la investigacion cuantitativa, que
se basa en la recopilacion y andlisis de datos numéricos, como entrevistas, observaciones y
documentos (Flores Osorio, 2014). No existe una unica forma legitima de hacer investigacion
cualitativa, existen multiples tradiciones intelectuales y filosoficas con sus métodos y practicas,
algunas perspectivas importantes incluyen la teoria fundamentada, la etnometodologia, el anélisis
narrativo, la fenomenologia, la etnografia, los estudios culturales y de género. La investigacion
cualitativa busca comprender los significados y experiencias de los actores, el contexto en el que
actuan, fendmenos no previstos, procesos y explicaciones causales. Es util cuando se sabe poco
sobre un tema, el contexto es poco comprendido, el fendmeno no es cuantificable o cuando se
requiere una reexaminacion de la situacion, los resultados pueden inspirar y guiar la practica, dictar
intervenciones y producir politicas sociales (Vasilachis de Gialdino, 2006).

Los investigadores cualitativos se interesan por comprender la complejidad de las
interacciones sociales en la vida cotidiana y el significado que los actores atribuyen a dichas
interacciones, deben tener sensibilidad social y tedrica, mantener distancia analitica y recurrir a su
experiencia y conocimiento tedrico. Ademas, deben ser astutos observadores y tener capacidad
interactiva; observan, interactdan y son transformados por las personas que estudian, su actividad
es relacional, y la situacion, experiencia o fendmeno que investigan pueden afectarlos, por lo cual

es necesario dar un paso atras, analizar criticamente la situacion, reconocer y evitar sesgos para
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obtener datos validos y confiables. Actian como instrumentos a través de los cuales se recolectan
y analizan los datos, y esta habilidad de conectarse emotiva y cognitivamente con los demas les
permite experimentar el mundo de manera similar a los participantes (Vasilachis de Gialdino,
2006). La comunicacion del investigador con el campo y sus miembros como parte explicita de la
produccién de conocimiento es lo que en una investigacion cualitativa conocemos como
reflexividad, concepto que desarrollare en el apartado “Caja de Herramientas™ (Correa y Castagno,
2024).

En el marco de la Investigacion Cualitativa tiene lugar la Investigacion-Accion
Participativa (IAP), la cual se refiere a diversas corrientes de investigacion que comparten tres
pilares: la creencia en el valor del conocimiento, la participacion democratica y la accion para el
cambio comunitario. Se centra en la colaboracion entre investigadores y comunidades para mejorar
situaciones especificas, lo importante es su orientacién hacia la accion participativa y su
compromiso con el empoderamiento de grupos vulnerables, mas alla de las técnicas utilizadas
(Zapata y Vidal Rondan, 2016). La IAP se caracteriza por ser ciclica y recursiva, permitiendo que
los pasos de la investigacion se repitan y mejoren continuamente. Es participativa, ya que los
involucrados son tanto investigadores como beneficiarios de los hallazgos y soluciones propuestas;
es cualitativa, enfocandose mas en el lenguaje y las experiencias que en los datos numéricos y
finalmente, es reflexiva, con una reflexion critica sobre el proceso y los resultados en cada ciclo
de investigacién. Integra el conocimiento y la accion para generar procesos autorreflexivos
profundos en los actores sociales participantes. Este método combina dos procesos: conocer y
actuar, permitiendo a los actores sociales analizar y comprender su realidad, planificar y ejecutar

acciones para mejorar y transformar aspectos que requieren cambios (Colmenares, 2012).
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La IAP se diferencia de otras metodologias cualitativas por varias razones: primero, aborda
el objeto de estudio con un diagndstico inicial que consulta a diversos actores sociales para obtener
multiples puntos de vista sobre un problema que puede ser transformado; segundo, tiene una doble
intencion: investigar sobre un problema y buscar soluciones practicas al mismo. En cuanto a las
intencionalidades, la IAP requiere una accion integrada en el proceso de investigacion y se centra
en los valores del profesional, donde los investigadores analizan sus propias acciones (Colmenares,
2012).

Son tres las actividades centrales en la IAP, la primera actividad es la investigacion en la
que los participantes documentan la historia de su experiencia o comunidad y analizan
sisteméaticamente las condiciones actuales de sus problemas y las que previenen el cambio Esto
incluye la identificacion de necesidades y prioridades para organizar grupos de accion y planificar
soluciones. La segunda actividad es la educacién donde los participantes desarrollan una
conciencia critica para identificar las causas de sus problemas y posibles soluciones. Y la tercera
actividad es la accion donde los participantes implementan soluciones practicas a sus problemas
utilizando sus propios recursos o en solidaridad con otros grupos (Balcazar, 2003).

Esta modalidad de investigacion desafia el paradigma positivista tradicional, que a menudo
invalida conocimientos no acumulativos y legitima formas de dominacion social. A diferencia de
la investigacion tradicional, la validez de la IAP se juzga por los propios miembros de la
comunidad en cada situacion especifica. Busca responder a problemas reales de una poblacion,
promoviendo un dialogo entre el conocimiento cientifico y los saberes locales, sin comprometer
la rigurosidad cientifica. La |AP ofrece una alternativa potente al involucrar activamente a actores
sociales marginados en la identificacion y solucion de problemas, promoviendo la inclusién y la

participacién local, por lo tanto, la participacion puede variar en niveles de control e
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involucramiento desde contractual y consultiva hasta colaborativa y colegiada (Zapata y Vidal
Rondéan, 2016).

Los actores sociales en la IAP se convierten en investigadores activos, participando en la
identificacion de necesidades, recoleccion de informacion, toma de decisiones, y procesos de
reflexion y accion (Colmenares, 2012). El investigador externo facilita y apoya el proceso
ayudando a formar coaliciones y obtener recursos necesarios. La IAP generalmente es iniciada por
un investigador externo asociado con una universidad local pero el papel del agente facilitador
cambia a medida que el proceso avanza ya que los lideres locales dirigen el proceso de cambio.
La comunidad controla la agenda y el agente externo provee apoyo logistico. La efectividad del
proceso de IAP depende de las metas del grupo la resistencia encontrada los recursos disponibles

y la efectividad de las acciones (Balcazar, 2003).

8.2 Sistematizacion de experiencias.
La sistematizacion de experiencias fue la metodologia aplicada para llevar a cabo presente
trabajo, la cual es definida por Jara Holliday (2013):

Como la interpretacion critica de una o varias experiencias que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccién, descubre o explicita la I6gica del proceso vivido en ellas:
los diversos factores que intervinieron, como se relacionaron entre si y por qué lo
hicieron de ese modo. La Sistematizacion de Experiencias produce conocimientos y
aprendizajes significativos que posibilitan apropiarse de los sentidos de las experiencias,
comprenderlas tedricamente y orientarlas hacia el futuro con una perspectiva
transformadora. Este esfuerzo podra asumir multiples formas, variantes o modalidades,

pero en cualquier sistematizacion de experiencias nosotros debemos: a) Ordenar y
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reconstruir el proceso vivido. b) Realizar una interpretacion critica de ese proceso. ¢)

Extraer aprendizajes y compartirlos. (p.4)

Continuando con el autor Jara Holliday (2013), utiliza la palabra “sistematizacion” en
sentido amplio, refiriéndose, a informaciones, datos que se recogen y ordenan, a la posibilidad de
obtener aprendizajes criticos a partir de las experiencias. Por lo tanto, la tarea es buscar comprender
las experiencias, extraer sus ensefianzas, apropiandonos criticamente de ellas, y comunicarlas,
compartiendo lo aprendido con otras personas.

Es relevante diferenciar los procesos de sistematizacion de informacion, donde se intenta
organizarla, jerarquizarla, etc., de la sistematizacion de experiencias, ya que ésta Ultima pretende
ordenar, procesar y hacer comunicables los conocimientos adquiridos a partir de la experiencia,
tratandose de una reconstruccion y reflexion analitica mediante la cual se interpreta lo sucedido,
con el fin de comprenderlo (Garciay Tirado. 2010). La sistematizacion es un proceso participativo
que organiza y analiza experiencias para extraer aprendizajes valiosos. Primero, se enfoca en el
proceso en si, considerandolo tanto en su desarrollo como en sus resultados, y es flexible para
incluir aportaciones del grupo. Es participativa, creando un espacio basado en la confianza donde
los involucrados en la experiencia pueden compartir y discutir opiniones. Implica un ejercicio de
organizacion légica de hechos y conocimientos para una interpretacion critica de la experiencia
vivida, que permite recuperar y mantener la memoria histérica y entender las practicas en su
contexto dindmico. Ademas, requiere un analisis que equilibre aspectos teéricos y practicos,
transformando la experiencia en conocimiento tedrico y practico atil. Finalmente, busca compartir
y difundir estos conocimientos para fortalecer la identidad organizacional y colaborar con otras

entidades en el ambito del aprendizaje y la practica social (Eizaguirre et al., 2004).
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8.3 Una caja de herramientas para la reconstruccion de la informacion.

En el contexto del pensamiento de Michel Foucault, la “"caja de herramientas” es una
metafora que describe el enfoque tedrico como un conjunto de conceptos, métodos y estrategias
analiticas flexibles y adaptables. Estas herramientas no forman un sistema cerrado ni pretenden
ofrecer respuestas definitivas, sino que estan disefiadas para ser utilizadas en diversas situaciones
histdricas y sociales con el fin de analizar las relaciones de poder, las practicas discursivas, y las
dindmicas sociales. La caja de herramientas foucaultiana permite intervenir criticamente en la
realidad, desafiando las nociones tradicionales de representacion y sujeto, y promoviendo un
pensamiento multiple y en constante transformacion (Cruz, 2006). Traigo esta metafora a colacion
ya que, reconoce que no hay una Unica técnica que sea suficiente por si sola para capturar la
complejidad de los fendmenos sociales, enfatiza la investigacién como un proceso no lineal donde
las técnicas no serdn utilizadas continuamente o de la misma forma en diferentes momentos,
sugiriendo una flexibilidad y adaptabilidad en el uso de técnicas para recoleccion de datos las
cuales fueron fundamentales para lograr una compresion profunda y una perspectiva integral de la
experiencia vivida. A continuacién, describo cuales fueron las técnicas utilizadas en este proceso,
las cuales forman parte de la caja de herramientas:

El diario de campo es un instrumento utilizado para registrar sistematicamente
experiencias observacionales lo que permite organizar, analizar e interpretar la informacion
recopilada de manera efectiva, capturando detalles importantes, reflexiones e ideas encontradas
durante el proceso de observacion. Sirve como un registro personal donde se documentan
pensamientos, sentimientos, percepciones, desafios y éxitos encontrados mientras se realiza el
trabajo de campo (Martinez, 2007). Proporciona una fuente rica de datos cualitativos que puede

ofrecer un contexto y profundidad valiosos a los hallazgos de la investigacion. Es un componente
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critico para garantizar la rigurosidad y transparencia del proceso de investigacion (Monistrol,
2007). Juega un papel importante en mejorar la relacion entre la teoria y la préactica en la
investigacion, ya que ayuda a vincular las observaciones practicas con conceptos teoricos, lo que
lleva a un analisis mas profundo de los datos de investigacion (Martinez, 2007).

La observacion participante consiste principalmente en dos actividades, observar
sistematica y controladamente todo lo que acontece en torno del investigador, y participar en una
o varias de las actividades de la poblacion, la participacion pone el énfasis en la experiencia vivida
por el investigador en relacion con su objetivo de integrarse a la sociedad estudiada. Desde la
perspectiva de la observacion, entonces, el investigador esta siempre alerta pues, incluso aunque
participe, lo hace con el fin de observar y registrar los distintos momentos y eventos de la vida
social (Guber, 2004). El acto de observacion implica centrar intencionalmente la atencion en varios
aspectos de la realidad estudiada, capturando elementos constituyentes y sus interacciones.
Observar con un sentido de indagacion permite a los investigadores reconstruir de manera
inductiva la dindamica de una situacién dada (Martinez, 2007). La observacién y la participacion
suministran perspectivas diferentes acerca de la misma realidad, aunque estas diferencias sean mas
analiticas que reales, en la articulacion observacion participacion se juega la posibilidad real del
investigador de observar y/o participar (Guber, 2004). Por lo tanto, es un método de investigacion
en el cual el observador participa activamente en el entorno como un participante, este enfoque
enfatiza la experiencia y ser parte de la sociedad para obtener una comprensién mas profunda de
sus comportamientos, interacciones y dindmicas. En la observacion participante, el investigador
se sumerge en el ambiente, adoptando frecuentemente el rol de un miembro del grupo (Martinez,

2007).
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La etnografia es un metodo de investigacion social que implica el estudio profundo de
culturas y sociedades a través de la observacion participante y la interaccion directa con los sujetos
de estudio, se centra en la descripcion y comprension de las practicas, creencias y significados
desde la perspectiva de los nativos. Adopta un enfoque holistico que considera la interconexion de
diferentes aspectos de la vida social, como la economia, la politica, la religion y la cultura
permitiendo una comprension mas completa de como estos elementos interactian y afectan la vida
de las personas (Guber, 2011). A diferencia de métodos més estructurados como los experimentos
0 encuestas, la etnografia ofrece flexibilidad y la posibilidad de ajustar la investigacion sobre la
marcha, facilitando la verificacion y comprobacién de teorias en tiempo real. Esto es
particularmente valioso en el estudio de procesos sociales en ambientes cotidianos, donde las
variables no pueden ser controladas de manera artificial (Hamme y Atkinson, 1994). A lo largo de
su historia, ha evolucionado desde enfoques mas tradicionales y objetivistas hacia una
comprension mas critica y reflexiva, donde el investigador también es visto como un agente social
con su propia perspectiva. La etnografia no solo busca documentar lo que observan los
investigadores, sino que también interpreta las realidades sociales y culturales a través de un
proceso de dialogo entre el investigador y los informantes (Guber, 2011).

Y como método de investigacion cualitativa, se centra en la descripcion e interpretacion
detallada de un grupo social, cultural o sistema, abordando tanto sus practicas cotidianas como sus
significados compartidos y no separa el comportamiento humano de su contexto. La etnografia
emplea tanto la perspectiva emic, que captura la visién interna y las explicaciones nativas, como
la etic, que introduce un marco tedrico externo para analizar y dar sentido a los datos. Esta dualidad
en la perspectiva permite al investigador desarrollar interpretaciones mas profundas y teoricas

(Govea Rodriguez et al., 2011).
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La reflexividad refiere a un proceso continuo de autorreflexion del investigador sobre su
propia posicion, subjetividad y emociones durante todo el proceso de investigacion. Implica que
el investigador no solo se enfoque en las decisiones tedricas y metodoldgicas, sino también en
cdmo sus caracteristicas personales, biografia y respuestas emocionales influyen en el estudio y
en las interacciones con los participantes (Arreola Rodriguez, 2023), hace referencia a la
conciencia que tiene el investigador sobre su propia influencia en el proceso de investigacion y en
la interpretacion de los datos. Requiere que el investigador sea consciente de su posicion social,
cultural y politica, y de como estas dimensiones pueden afectar su percepcion y representacion de
la realidad, esto incluye reconocer sesgos y prejuicios que pueden influir en la investigacion
(Guber, 2011). Este enfoque permite una mayor transparencia y autenticidad en la investigacion
cualitativa al considerar y valorar la influencia del investigador como un componente activo en el
proceso de produccién de conocimiento (Correa y Castagno, 2024). Implica entender que el
conocimiento no es simplemente un reflejo de la realidad, sino una construccion influenciada por
las interacciones y el contexto en el que se produce, llevando a un enfoque mas colaborativo, donde
se valoran las voces de los informantes y se reconoce su agencia (Guber, 2011).

En el contexto etnogréfico, la reflexividad se manifiesta en la relacion entre el investigador
y los informantes, la forma en que el investigador se presenta y se relaciona con los sujetos de
estudio puede afectar la calidad y la naturaleza de la informacion recolectada, por lo tanto, es
fundamental en la etnografia, ya que permite al investigador cuestionar sus propios supuestos y
prejuicios, y entender como estos pueden impactar la representacion de la realidad social. Este
proceso de autoexaminacién y critica es necesaria para lograr una comprension mas ricay matizada

de las dinamicas culturales y sociales que se estan estudiando. A su vez contribuye al desarrollo
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personal del investigador permitiéndoles crecer y aprender sobre si mismos y su relacion con los
demas (Guber, 2011).

Las reuniones de equipo fueron una herramienta fundamental durante los meses que lleve
adelante las practicas. Estas reuniones se realizaban al finalizar las actividades con los nifios y
nifias de la Ludoteca y el Cuenta-Cuentos. Participabamos todas las practicantes junto con la
psicologa, quien fue mi referente institucional. Al principio, estas reuniones de centraban en
contenidos tedricos, proporcionando informacion sobre el contexto en el que se desarrollaba la
practica y sobre la historia del barrio. A medida que las actividades de los dispositivos avanzaban,
las reuniones de orientaron hacia la planificacion y se trasformaron es un espacio para poner en
palabra como nos sentiamos, tanto en el espacio como con los chicos, discutir situaciones que

Ilamaran la atencion, y comentar charlas o comentarios que fuesen relevantes.

8.4 Disposicion de la Poblacién.

Tanto en el dispositivo de Ludoteca como de Cuenta-Cuentos son nifios y nifias de entre 4
y 12 afios, en su mayoria del barrio Los Robles, pero también asi algunos del barrio Tropezén o
Villa La Toma de la ciudad de Cérdoba. Muchos de ellos asisten al colegio Curaca Lino Acevedo
ubicado junto al centro de salud N°99, donde se llevan a cabo estos espacios. Otros nifios y nifias

asisten a colegios de barrios aledafios, mientras que en una minoria no asiste a clase.

8.5 Aspectos Eticos.

El presente trabajo se encuentra enmarcado por el Codigo de Etica del Colegio de
Psicologos de la Provincia de Cordoba (2016) el cual reconocemos y adopta cinco principios
fundamentales:

1. Respeto por la Dignidad de las Personas y los Pueblos: Reconoce el valor inherente de

todos los seres humanos, promueve el respeto por la diversidad y los derechos humanos, y
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destaca la importancia de tratar a todos con equidad y justicia. Incluye promover el cuidado
del medio ambiente y el patrimonio cultural.

Cuidado competente: Implica tener conocimientos y habilidades adecuadas para brindar
cuidado efectivo, ser consciente de la influencia personal en las intervenciones y priorizar
el bienestar de las personas, asi como maximizar los aspectos positivos y minimizar los
efectos adversos. Considerando el contexto cultural, social y personal de cada individuo.
Integridad: Se refiere a mantener una conducta ética, ser autocritico y tener sensibilidad
ética en todas las acciones profesionales, evitando practicas discriminatorias.
Responsabilidades Profesionales y Cientificas: Incluye reconocer los limites de
competencia, evitar conflictos de interés, respetar la confidencialidad, garantizar el
consentimiento informado en la practica psicologica y garantizar la calidad de los servicios
psicoldgicos. Me detengo en este punto para mencionar que los nombres utilizados en el
apartado "recuperacion del proceso vivido" han sido modificados para preservar la
confidencialidad, en estricto cumplimiento del codigo de ética profesional.
Responsabilidad social: Implica promover la justicia social, respetar los derechos
humanos, evitar practicas perjudiciales, contribuir al bienestar social en la comunidad. Y

promover el progreso cientifico.
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9. Cronograma.
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10. Andlisis de la experiencia.
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10.1 Recuperacion del proceso vivido.

El 19 de abril de 2023, inicié mis practicas profesionales supervisadas en el contexto social
comunitario de la licenciatura en Psicologia de la Universidad Catolica de Cordoba. La licenciada
en psicologia del Centro de Atencion Primaria de la Salud -CAPS- N°77 fue la referente
institucional de este espacio, donde también comparti experiencias con otros practicantes de
psicologia de mi universidad y de la Universidad Nacional de Cérdoba, asi como con alumnos de
trabajo social de esta Gltima institucion. Las practicas se llevaron a cabo en el centro de atencién
primaria de la salud N°77 Don Bosco, ubicado en la ciudad de Cérdoba, y en el centro de atencion
primario de la salud N°99, ubicado en el barrio Los Robles, las cuales finalizaron los ultimos dias

del mes de noviembre del afio 2023.

10.1.1 Explorando nuevas fronteras: la insercion a territorio.

Durante el primer mes, me familiaricé con el centro de salud N°77 y me inserté en él,
conociendo a la referente a cargo de la préactica, la licenciada en trabajo social. En los primeros
encuentros nos explico el funcionamiento y los objetivos de los dispositivos de "La Ludoteca" y
"Cuenta-Cuentos". También conocimos los materiales, como juegos y cuentos, para poder
clasificarlos segun edades, nivel de dificultad y distintas modalidades de juegos, ya sean de mesa
o corporales. Dentro de los juegos de mesa, encontramos algunos de estrategias, memoria, para
dibujar, entre otros.

Durante las primeras semanas tuve la oportunidad de participar en la primera reunion de la
red, en la que estuvieron presentes diferentes instituciones como los centros de salud N°77 y N°99,
la escuela Curalino Acevedo, el preescolar Los Robles, la Sala Cuna de EI Tropezdn, el centro
vecinal de El Sauce, la parroguia de Don Bosco y la fundacion La Morera. Cada institucién estuvo

representada por uno o dos miembros, quienes compartieron las actividades planificadas y sus
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respectivos objetivos. En ese momento, nuestra referente menciond que los dispositivos de
Ludoteca y Cuenta-Cuentos seguirian funcionando como en afios anteriores, ya que llevan
aproximadamente 10 afios en marcha. Durante la reunidn, se establecieron las actividades que se
llevarian a cabo este afio, como la gran kermes de invierno, que consiste en una semana de
actividades durante las vacaciones de invierno, culminando con un evento donde se ofrecen juegos,
entretenimiento con payasos, magos u otros espectaculos, y un momento de merienda para
compartir. También se hablo sobre el festejo del dia de las infancias y de la primavera, donde cada
institucidn organiza un pequefio evento. Se planteo0 la idea de realizar algo en conjunto, aunque se
decidi6 posponer esta iniciativa para mas adelante.

Fue gratificante ver como los proyectos en desarrollo recibieron el apoyo y la colaboracién
de todos los integrantes de la red, lo que permiti6 trabajar en los detalles que aun necesitaban
coordinacion. Al mismo tiempo, algunos proyectos fueron descartados o pospuestos para su
revision en futuras instancias. Esta experiencia me permitié comprender mejor la dinamica del
barrio y conocer las preferencias de la comunidad en cuanto a actividades. Ademas, pude observar
cémo los participantes de la red se organizaron para cubrir las diferentes necesidades de los
miembros de la comunidad, distribuyendo tareas de manera efectiva.

La reunion de la red se llevo a cabo en el colegio primario, marcando mi primera visita al
barrio Los Robles, donde se encuentran la Sala Cuna, el jardin y el centro de salud N°99. Durante
la visita, tuvimos la oportunidad de recorrer las instalaciones, conociendo el play6n donde se
realiza la Ludoteca, asi como a algunos de los nifios y nifias que asisten a ella.

Por cuestiones de salud de mi referente institucional, luego de haber comenzado la practica,
se tuvo que suspender la actividad presencial de la misma, tiempo en el cual se realizaron reuniones

por Google Meet -no presenciales- para realizar planificaciones para el retorno de la actividad.
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Durante estos encuentros, la supervisora compartidé experiencias de afios anteriores y material
tedrico relevante para orientarnos en el campo de la psicologia comunitaria, incluyendo el
paradigma asociado y la vision que tuvieron al construir los dispositivos. Se enfocé en describir el
espacio, sus integrantes y las dinamicas de las actividades realizadas en él. Estas reuniones
resultaron fundamentales para introducirme al contexto del espacio, permitiendome visualizar mi
rol y comprender de manera mas clara lo que implicaria mi participacion en el mismo. Por lo tanto,
el dispositivo de Ludoteca comenz6 a finales del mes de mayo y el dispositivo de Cuenta-Cuentos
a mediados de junio.

En estas reuniones, la referente brindo informacion sobre la historia de los dispositivos y
su evolucion a lo largo del tiempo. Todo comenzd con la Ludoteca, la cual en sus inicios era movil,
incluso antes de la construccidn de la obra de circunvalacion, lo que significa que en aquel entonces
los barrios de El Tropezdn y Don Bosco no estaban divididos como lo estuvieron antes de la
movilizacién del barrio El Tropezdn en 2013. Ademas, el Centro de Salud N°99 aln no existia, y
el Centro de Salud N°77 tenia una infraestructura mas pequefia en comparacion con la actualidad.

En aquella época, la Ludoteca tenia un formato similar al que se mantiene en el Cuenta-
Cuentos, por lo general desplegaban los juegos en alguna plaza o baldio, ya que la zona no estaba
tan urbanizada. Con el paso del tiempo, presentaron el proyecto a las entidades municipales
correspondientes y lograron obtener ayuda econdmica para la adquisicion del material necesario
para la ampliacion de ambos dispositivos. Ademas, a través de colectas y donaciones, pudieron ir
construyendo los dispositivos hasta llegar a la estructura actual. Comenzaron con algunos juegos
de mesa, pelotas y sogas, y hoy en dia cuentan con mas de 50 juegos de mesa, tablones, sogas,
aros, pelotas, objetos de libreria, entre otros. Es importante mencionar que actualmente ambos

dispositivos se llevan a cabo en el barrio Los Robles, la Ludoteca se encuentra en un playén que
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es propiedad del centro vecinal, situado al lado del Centro de Salud N°99, mientras que el Cuenta-
Cuentos contindo siendo movil por un tiempo.

En el trascurso de este periodo, nos vimos imposibilitados de llevar a cabo ciertas
actividades en terreno que estaban planificadas, como por ejemplo el reconocimiento de los juegos
y cuentos entre las practicantes para conocerlos y estar preparada para guiar a los nifios y nifias en
el momento oportuno. Asimismo, no se pudo llevar a cabo el recorrido barrial propiamente dicho,
ya que este se fue realizando una vez que los dispositivos ya habian comenzado. Los miércoles,
durante la Ludoteca algunos nifios y nifias se los busca en sus casas y cuando termina la actividad
se los lleva. Este recorrido me permitio ir conociendo el barrio y a sus vecinos, y desde mi punto
de vista fue muy rico ya que mis guias fueros los propios nifios y nifias, fuimos transitando el
espacio a partir de su miraday vivencia, con sus referencias y experiencias en el barrio: “Crucemos
al frente porque los perros de esa casa son malos”, “Doblemos en esta cuadra porque esa esta con
agua sucia”, “Aca vive la sefiora que en el verano nos vende helado”. Asi también lo hacemos los
jueves con el dispositivo de Cuenta-Cuentos, los nifios y nifias que ya conocen la actividad siempre
nos esperan en la puerta del centro de salud, el punto de encuentro. La dindmica del dispositivo es
buscar un lugar que los mismos chicos y chicas eligen del barrio.

En este recorrido llevamos “los pup” eran paraguas, pero no paraguas comunes: estaban
llenos de color y creatividad, intervenidos artisticamente por los nifios y nifias que asisten al
Cuenta-Cuentos. Cada "pup" era unico, decorado con telas de colores, lentejuelas, botones y
adornos de goma eva que permitian que los nifios y nifias nos identifiquen en cualquier parte del
barrio. Estos paraguas no solo nos identificaban claramente, sino que también funcionaban como
una sefial para que los nifios y nifias se acercaran a nosotros. Los “Pup” eran mucho méas que

simples paraguas, eran una explosion de imaginacion y color, son una expresion de alegria y
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diversion y una parte esencial de nuestra presentacion cuando salimos a buscar a los nifios y nifias
por el barrio y sus casas durante los Cuenta-Cuentos. Era maravilloso ver como, al ver nuestros
"pup”, los nifios y nifias se emocionaban y se acercaban curiosos a descubrir qué estabamos
planeando para ese dia. Incluso algunos de ellos ya no esperaban en el dispensario, sino que salian
corriendo para unirse a nosotros en nuestras travesias por las calles. Los "pup™ no solo eran un
accesorio, sino una forma de crear un lazo especial con los nifios y nifias, haciéndoles saber que
estabamos alli para ellos, listos para compartir historias, juegos y risas. Cada nifio y nifias puso su
corazon en la creacion de estos maravillosos paraguas, convirtiéndolos en verdaderas obras de arte.

A mediados del mes de mayo, se incorporaron los practicantes tanto de la carrera de
psicologia como de trabajo social de la Universidad Nacional de Cordoba. En este encuentro, cada
uno tuvo la oportunidad de presentarse y compartir como habian llegado a la préactica, asi como
también qué esperaban de ella. Nuestra referente nuevamente expuso los objetivos de los
dispositivos y las dinamicas de trabajo, brindando claridad sobre el rumbo que tomaréa esta etapa
de formacién practica. Era fundamental que cada uno de los practicantes comprendiera la
importancia de su rol en el proceso, asi como también la responsabilidad que conlleva para lograr

un desarrollo gratificante de las actividades, conformar un equipo de trabajo armoénico.

10.1.2 Construyendo diversién en los dispositivos de Ludoteca y Cuenta-Cuentos.

El objetivo general de los dispositivos de Ludoteca y Cuenta-Cuentos es promover el
desarrollo integral de nifios y nifias a través del juego y fomentar el vinculo entre los nifios y nifias
de la comunidad. En ambos, se fomenta la participacion infantil, se promueven los procesos de
vinculacion entre los nifio y nifias, a su vez se posibilitan espacios para que puedan expresarse
libremente. Cuando se dio comienzo a ambos dispositivos se llevd a cabo la insercién en el centro

de salud N°99 donde se desarrollaron los dispositivos.
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El dispositivo de Ludoteca consistia en primera instancia en preparar el lugar, con esto
quiero decir desplegar los tablones los cuales se separaba por edades de, 4-5, 6-7, 8-9, 10 a 12 por
lo tanto se colocaban en estos juegos de mesas acordes a las edades, asi también se despliegan
otros juegos corporales como la soga, el elastico, embocar la pelota en el cesto, entro otros, se
llevan guirnaldas para decorar el espacio y un parlante para poner musica.

Los primeros encuentros me resultaron los mas desafiantes en el dispositivo de Ludoteca
ya que llegan muchos nifios y nifias, alrededor de 30 0 35 por encuentro, otras de las tareas es
llevar una asistencia de los nifios y nifias que participan y recolectar la mayor cantidad de datos,
como nombre completo, edad, colegio al que asisten, nombre de algun tutor a cargo y si lo saben
el nimero de teléfono. Y el rol especifico es guiar a los nifios y nifias en el dispositivo, esto quiere
decir ayudarlos a buscar juegos acordes a sus edades e intereses, que se integren en el grupo y
puedan jugar con otros nifios y nifias, ayudarles a permanecer en los juegos, que comprendan las
reglas de los juegos y ser de mediadoras en los juegos grupales, como asi también indicarles
cuando terminan un juego se debe ordenar y guardar antes de comenzar un juego nuevo, asi el
proximo nifio o nifia que quiera jugar lo encuentra como él o ella lo tuvo en primera instancia.
Muchos de los nifios y nifias llegan ellos mismos a la Ludoteca porque la conocen y fueron ellos
quienes guiaban a los practicantes, que para ellos éramos las “sefios” y el “profe”, sabian quiénes
eran nuevos en el espacio y muchas veces nos avisaban para que los recibiéramos. Pero a otros
nifios y nifas se los iba a buscar por sus casas para ir al dispositivo, los practicantes estabamos a
cargo de esta tarea y a quienes no les tocaba ir aguardabamos a la llegada de los nifios y nifias para
recibirlos.

Durante mes de junio y julio la Ludoteca se llevé a cabo en el playon perteneciente al centro

vecinal, el cudl era al aire libre. Sin embargo, se construyd un centro comunitario propiedad de la
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fundacion La Morera, un miembro de la red, una vez habilitado las actividades se llevaban a cabo
alli. Lo que permitio que el dispositivo se desarrollara mas alla de las condiciones climaticas, ya
que anteriormente estabamos a la intemperie, esta nueva infraestructura brido un espacio mas
seguro para el desarrollo de las actividades, porque muchas veces debiamos cuidar que los chicos
no se bajaran a la calle, siento que esto me permitié concentrarme mas en los juegos y no estar
siempre alerta del cuidado de los chicos. El espacio nos limitaba para el desarrollo de algunos
juegos, porgue no teniamos lugar de agarre y contadbamos solo con una pared, el centro comunitario
tuvo un impacto positivo en el dispositivo brindando otras herramientas a los participantes y
colaboradores de este, ya que este contaba con bafio, cocina e incluso un lugar de guardado, donde
estaban los juegos, tablones, material de libreria y todo lo que se utilizaba en el dispositivo. Por lo
tanto, también fue menor el tiempo que se utilizd para acomodar el espacio ya que anteriormente
debiamos, trasladar todos los materiales desde el centro de salud al playon, permitiendo extender
el tiempo de la Ludoteca propiamente dicha optimizando tanto el despliegue del espacio como el
tiempo de guardado, de los cuales los nifios y nifias siempre eran participe. Con el pasar de las
semanas el centro comunitario tuvo sus propios mesones y bancos, permitiendo optimizar ain mas
el tiempo y permitiendo que todo ese tiempo se pueda disponer a la hora de juego y alargar las
planificaciones. Desde mi punto de vista contar con el centro comunitario permitié una capacidad
de respuesta del dispositivo frente a situaciones adversas asegurando la continuidad de las
actividades.

El dispositivo de Ludoteca ha estado en funcionamiento durante muchos afos, lo que ha
establecido una dinamica conocida por todos sus participantes. Al ingresar como practicante junto
a mis compafieras, mi desafio fue encontrar mi rol mas alla de lo establecido en el espacio. En el

primer encuentro, adopté una postura observadora participante, recibiendo a los nifios y nifias,
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acercandolos a las mesas de juegos y explicandoles la dinamica. Algunos de ellos mencionaron
que ya conocian la Ludoteca porque eran visitantes habituales, lo que facilitd nuestras
presentaciones y me permitio ir conociendo a cada uno de ellos. Me sorprendio gratamente la
forma en que los nifios y nifias ordenaban los juegos al terminar y buscaban otros para continuar
jugando. Aunque tuve que prestar especial atencion a la mesa de los mas pequefios, me sorprendio
la armonia con la que el dispositivo funcionaba.

Ahora abocandome al dispositivo de Cuenta-Cuentos, es un espacio pensado para nifios y
nifias de 4 a 12 afios, pero la mayoria de los nifios y nifias que asisten son de 6 a 9 afios y pocos de
4 y 5. Observe gue al Cuenta-Cuentos asisten mas nifios que nifias, mi referente institucional al
sefalarle esta observacion me informo que en ese mismo horario se dicta el taller de danzay es
alli donde asiste la mayoria de las nifias y por ello son las de menor edad las que asisten el
dispositivo, que los varones tienen prejuicios muy arraigados y por ellos no van al taller. Este
dispositivo desde sus inicios fue movil, se realiza todos los jueves de 15 a 16:30 horas en distintas
zonas del barrio. Este espacio busca no solo fomentar la lectura y el desarrollo intelectual si no
también que la lectura sea parte de un momento de ocio para ellos. Los encuentros comienzan en
el centro de salud y de alli salimos con los nifios y nifias a buscar un lugar donde realizar la
actividad acompafnados los famosos “pup” para que los niflos y nifias que se encuentren en el
camino pudieran vernos. Al llegar al lugar que todos elegiamos, se llevaba a cabo un despliegue
de mantas en la tierra, pocos lugares contaban con pasto, también telas entrecruzadas como en
forma de carpa, estas tareas llevaban su tiempo y era una forma no solo de delimitar el espacio si
no de creacién y diversién para los chicos, antes de comentar con la actividad propiamente diche

del dispositivo.
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Una vez el espacio preparado llegaba la hora de la lectura grupal, en los primeros
encuentros la realizaba nuestra referente ya que esto llevaba toda una preparacion, no era
simplemente leer. Un cuento tiene diferentes personajes a los a cuales se le hacian diferentes voces,
a su vez también se pone el cuerpo en la lectura, ya sea haciendo alguna mimica o movimiento,
por ello en un principio lo hizo la referente, en encuentros posteriores fue turno de las practicantes,
por lo general siempre leiamos entre dos para hacer los diferentes personajes. Para lograr que la
lectura fuera dindmica se preparaba el cuento anteriormente, era una lectura ensayada, y el libro
nos servia de guia y también para dar una imagen visual a los nifios y nifias.

Aunque esta modalidad era la esencia del dispositivo fue necesario modificarla, en el barrio
se estaban realizando obras cloacales, los primeros meses esta situacion no trajo inconvenientes,
pero conforme fue avanzando la obra nos comenzamos a encontrar con calles inundadas o cortadas
con muchos pozos. Esta situacion dificultaba el movimiento por el barrio, teniendo en cuenta que
ibamos con todos los nifios y nifias, fue asi como el dispositivo empezo6 a modificarse. Encontrar
un lugar donde desplegar el Cuenta-Cuentos no fue lo dificil, los dias de buen clima el playdn solia
estar ocupado porque alli se dictaba en taller de danza y los dias que estaba mas frio ocupaban el
centro de salud, por lo cual estos no eran una opcion. Para este momento el centro comunitario no
habia sido aun habilitado, pero este estaba cercado y a sus horillas habia espacios verdes donde se
comenzd a realizar el Cuenta-Cuentos. Hasta este momento no fue muy diferente la modalidad,
ya que seguiamos yendo a buscar a los nifios y nifias con los “pup” por sus casas y asi les
empezamos a contar donde se realizaria el cuenta-cuento todos los jueves. Una vez el centro
comunitario estuvo listo para utilizarse las clases de danzas comenzaron a dictarse alli, por lo tanto,
en centro de salud quedaba libre y el dispositivo de Cuenta-Cuentos se trasladdé nuevamente y fue

en ese momento su esencia cambio completamente.
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Estos cambios trajeron cosas positivas porque al igual que en la Ludoteca estar en un
espacio cerrado nos permitia tener mas recursos, pero lo que conllevaba que los encuentros sean
mas elaborados, el dispositivo perdio esa actividad de ornamentacion de la cual los nifios y nifias
eran participes y también ocupaba tiempo. Por lo tanto, se necesitd de la creatividad de las
practicantes, ya que se tuvieron que crear nuevas formas de recibir a los nifios y nifias en el espacio
y entretenerlos mientras todos iban llegando para poder comenzar con la actividad, leer el cuento
principal lo se hacia el grupo en conjunto. Al igual cuando se terminaba la lectura de los cuentos
individuales sobraba mucho tiempo y los nifios y nifias comentaban a aburrirse, lo que conllevaba
que gritaran o corrieran por el centro de salud y no permitia a los que aun seguian leyendo
escucharse y el dispositivo comenz6 a perder su encuadre.

Para entusiasmar a los nifios y nifias, se crearon distintas teméaticas como, Cuenta-Cuentos
de peliculas, a partir de esta idea ambientamos el espacio simulando un cine y utilizando solo
cuentos que estuvieran basados en peliculas, poniendo las sillas en filas en lugar de las mantas,
con un pizarrén de tizas negro simulamos la pantalla donde se encontraria el cuento. De igual
manera, se les dio la bienvenida a los nifios y nifias como si estuvieran en una sala de cine, pero
en lugar de dar una entrada para ingresar, se les otorgaba una, la cual poseia un numero. Estos
numeros seran utilizados méas adelante después de la lectura del cuento en grupo. Al azar, se
preguntd por un nimero y a la persona a quien le corresponda se le pedird que comparta algin
detalle que le haya gustado del cuento, con que personajes se identificé o quien fue su personaje
favorito. De esta forma, fomentamos su participacion y entusiasmo, invitdndolos a adentrarse en
el mundo de la lectura y la fantasia.

En uno de los primeros encuentros del Cuenta-Cuentos uno de los nifios, Gonzalo, invito

al grupo a que al siguiente jueves fuéramos a leer a su casa, esta dinamica ya se venia utilizado en
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el dispositivo afios anteriores, en mi tiempo en el dispositivo pudimos realizarlo solo en esa ocasion
por las condiciones del barrio, se acostumbraba que el nifio o nifia anfitrion recibe al grupo en el
patio o en la entrada de la casa. En estos casos la modalidad también es elegir un cuento, en esa
ocasion fue “El gato sin nombre” y se realizo una actividad artistica luego de leer el cuento, para
dejar de regalo a la familia que nos acompario durante la actividad, en este encuentro todos hicieron
un dibujo sobre la parte que mas les gusto del cuento y se peg6 sobre una hoja de color y asi
formamos un cuento con todos los dibujos para dejarle al nifio o nifia anfitrion. La mama de
Gonzalo nos recibio con jugo y galletitas, lo que siempre sucedia es que los nifios y nifias se
distraian mucho con la comida por lo cual decidimos que primero hariamos la activada planificada
y luego tendiamos el momento de la merienda mientras mostrabamos como quedo el cuento que
se le regalo a Gonzalo con todos los dibujos.

Un encuentro que me fue significativo en el dispositivo fue cuando lei el cuento de
Intensamente, este cuento fue descubierto al seleccionar los cuentos de peliculas utilizados en el
dia de cine, se decidi6 apartarlo por el potencial que tenia para leerlo como cuento principal. Me
anime a ser la lectora de este cuento lo cual fue un gran desafio, ya que tuve que modificar algunas
partes para que fuese mas facil de comprender y acortarlo, pero sin romper la trama de la historia.
En cuentos tan conocidos o gque se basan en una pelicula, la gran mayoria de los chicos los conocen
entonces era mas facil ir interactuando con ellos a medida va avanzando la historia, ya que siempre
se los hacia participe, preguntando que creen que pasaria, o si les va gustando la historia. Lo mas
interesante surgio con la actividad que teniamos planeada posterior a la lectura del cuento, este
trataba de como las emociones van influyendo en la vida de una nifia, descubriendo como en
ocasiones la ayudan y en otras la metian en problema. Cada emocién estaba representada por un

color en el cuento, entonces se utilizo esa idea para realizar la actividad. Se recortaron circulos de
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los distintos colores de las emociones que aparecian en el cuento, alegria, tristeza, desagrado, enojo
y miedo, se escribieron diferentes situaciones como “si veo una arafia me da...” y ahi los nifios y
nifias levantaban el circulo de color de la emocion o emociones que eso les causaba, algunas eran
mas cotidianas y otras mas profundas como “cuando me peleo con mis amigos me pongo...”,
“cuando estoy solo me siento...”, “cuando paso tiempo con mi familia me estoy...”, este juego
permitio que se le preguntara a los chicos si querian contar porque habian elegido esa emocion en
especifico. Esto dio lugar a que contaran situaciones particulares que les causaban malestar, como
Javier conto que no veia a su papa hacia mucho tiempo y eso lo ponia triste. En la pregunta de
cuando estoy solo que siento... la mayoria pusiera triste 0 enojado pero una nifia, llamada Lucia
levanto el color referente a la alegria. Las practicantes nos miramos dando cuenta entre nosotras
que era un momento para intervenir, pero| fue una de las nifias, Camila, que le dijo a Lucia “te
confundiste ese es alegria” mientras esta situacion ocurria el juego siguid y con otra practicante
nos acercamos a estas nifias diciéndoles que cada uno puede sentir diferentes emociones en una
misma situacion. Le consultamos a las nifias si querian contarnos porque habian elegido esa
emocion, Camila habia elegido miedo y rapidamente conto que su eleccion se debia a que antes
ella dormia con su hermana en la misma habitacion pero que ahora estaba sola y eso le daba miedo.
Camila, por lo contrario, se tomo su tiempo, con mi compafiera le aclaramos gque no era necesario
gue nos contara el porque y fue entonces que nos dijo gque si sus papas no estaban nadie gritaba en
su casa por eso preferia estar sola.

En uno de los ultimos encuentros del Cuenta-Cuentos leimos un cuento de una familia que
tenia 8 hijos, entonces la mama creaba muchos inventos uno de ellos se llamaba la “curaelectica”
que era un transporte para llevar a sus hijos al colegio, la actividad luego de leer este cuento fue

proponerles a los chicos armar una “curaelectica” entre todos, utilizando telas, gama eva, cartulina,
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hilos entre varios utensilios méas. En este momento los practicantes solo hicimos de guia a la idea
de los chicos preguntando ¢Qué se necesita para armarla? Asi se comenzé a hacer una lista de
cudles eran las partes que debia tener para que funcione. Nuestro transporte fue representado por
varias telas unidas la cual era dirigido por su maquinista quien tuvo un sombrero echo de cartones
y hojas de colores, cada nifio 0 nifia representaba un vagon, con una mano sujetados de la telay si
otro brazo seria las ruedas, y asi una vez lista nuestra “curaelectica” salimos a recorrer el barrio.
En este paseo nos encontramos con el seméaforo, representado por los nifios y nifias mas grandes
que no les gusta mucho la idea de realizar la “curaelectica” y de ellos surgié esta idea, este
semaforo a veces estaba verde y a veces estaba rojo, pero cuando estaba rojo tenia una adivinanza
la cual habia que responder para poder pasar. Senti que este dia fue muy divertido ya que
realizamos algo totalmente nuevo el efecto sorpresa creo que también es algo que los ilusionaba,
a su vez a la hora de que la “curaelectica iba a realizar su ultima parada se les informo a los
pasajeros que volveriamos a destino los nifios y nifias comenzaron a cantar “la ultima” y “una mas

y no jodemos mas” pidiendo que diéramos otra vuelta.

10.1.3 Por distintos rumbos, los caminos en la experiencia.

Tras los encuentros en la Ludoteca, tanto las practicantes como nuestra supervisora nos
reuniamos para compartir nuestras vivencias y observaciones, asi como para planificar las
actividades futuras y cualquier evento o salida. Fue en estas instancias donde surgié en mi un
interés por el juego cooperativo. Nuestra supervisora planted la idea de incluir un juego de cierre
en cada encuentro de Ludoteca, con el fin de fomentar la integracion del grupo y permitir que los
nifios y nifas se conozcan mejor y encuentren nuevos comparieros de juego. En un principio, todas
las practicantes presentamos ideas de juegos grupales, pero éstos resultaron ser competitivos. Fue

entonces cuando nuestra supervisora nos explico en qué consistia un juego cooperativo y como
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esto podria ayudarnos a lograr el objetivo que ella nos habia propuesto. A partir de ese momento,
comenceé a interesarme por la tematica y a investigar al respecto para poder implementar estos
juegos en la Ludoteca. Fue asi como empezamos a desarrollar, el primer juego que se realizo fue
el “un, dos, tres momias” inspirado en el juego original, pero lo modificamos para que no alla un
Unico ganador, se realizé con masica, y al momento que esta frenaba se daba la orden de, una mano
en la cabeza o en la cintura, nos paramos en un pie y asi habia que quedarse hasta que la mdsica
volviera a sonar. La adaptacion de las reglas del juego permitid que todos los participantes tuvieran
la oportunidad de disfrutar y compartir un momento de entretenimiento mas alla de la
competitividad. Elegir la masica como elemento central del juego fue con el objetivo de que los
nifios y nifias se relajaran y pudieran ir conociendo de a poco la dindmica de estos juegos ir
contribuyendo a crear una atmdsfera ludica diferente.

El objetivo de los juegos cooperativos es fomentar el vinculo y el compafierismo entre los
nifios y nifias permitiendo la inclusion de aquellos que suelen jugar solos o son nuevos en el grupo,
en estos juegos, no hay un ganador individual se trata de ganar todos juntos o perder todos juntos.
Por ejemplo, el juego "Todos Adentro del Aro" es una variante del juego de la silla, en este juego,
los nifios y nifias deben bailar alrededor de tres o cuatro aros, dependiendo del nimero de
participantes, cuando la musica se detiene todos deben entrar en los aros y si alguien queda fuera,
se pierde, el nivel de dificultad aumenta a medida que se retiran aros, hasta que queda solo uno.
Los participantes deben pensar en estrategias para que todos puedan entrar, ya sea colocando una
mano o un pie en el aro, o adoptando posiciones como el "cococho". Mediante esta adaptacion del
juego original, se buscd fomentar la participacién equitativa y el disfrute colectivo, resaltando los
valores de colaboracion y estado presente el componente lidico y que resulte divertido. Al

principio, los nifios y nifias no entendian completamente la dinamica de los juegos cooperativos,
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surgian situaciones en las que se empujaban unos a otros y todos querian ingresar simultdneamente
en los aros, para abordar este desafio, llevamos a cabo varias repeticiones del juego, brindando
oportunidades adicionales para que los nifios y nifias comprendieran y se adaptaran a las reglas.
Con el tiempo, comenzaron a internalizar el espiritu colaborativo de los juegos, aprendiendo a
coordinarse, compartir ideas y apoyarse mutuamente. Estas repeticiones no solo permitieron que
los nifios y nifias se familiarizaran con la dinamica del juego, sino que también fortalecieron su
capacidad para trabajar en equipo y respetar las reglas establecidas.

Durante el mes de agosto, incorporamos los juegos cooperativos como parte de nuestras
actividades semanales, realizandolos cada miércoles. Estos juegos, que originalmente eran solo el
cierre de nuestras reuniones, se convirtieron en una parte de la jornada, ya que los nifios y nifias
los esperaban con entusiasmo. Al hacerlos parte de nuestra rutina diaria, notamos como los nifios
y nifias compartian entre si de una manera diferente, durante el momento ludico. Entre los juegos
que realizamos se incluyen carreras contra el tiempo, la colaboracion en el armado de
rompecabezas y desafios fisicos como el de transportar aros de un extremo a otro de una ruta sin
tocarlos con las manos, utilizando Unicamente la cadera entre dos personas, el objetivo era llevar
la mayor cantidad de aros al otro extremo, sorteando obstadculos en un minuto. Aunque
inicialmente se dieron indicaciones claras, los nifios y nifias demostraron una autodisciplina
impresionante, repitiendo los juegos para mejorar su desempefio, pude ver que esta actitud
reflejaba una autoexigencia y una especie de autocompeticion, pero que en realidad los llevaba a
colaborar y trabajar juntos. Durante el juego, surgieron estrategias innovadoras, como la formacion
de filas segun la altura de los nifios y nifias para que fuese mas facil sujetar los aros en las caderas,
esta colaboracion estratégica dio como resultado el mejor tiempo registrado hasta el momento,

demostrando como el trabajo en equipo y el apoyo mutuo conducen a resultados increibles.
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En un primer momentos la dindmica de los juegos cooperativos fue dificil de incorporar
porque los nifios y nifias tienen la costumbre de que exista un ganador en los juegos, surgian mucho
las preguntas pero ¢quién gana? o ¢coémo se gana? hasta que comenzaron a entender que en los
juegos cooperativos no hay un solo ganador o ganamos todos o perdemos todos, también el factor
de las edades fue muy importante porque muchas veces fueron los mas pequefios los que
comprenden mas rapidamente la dindmica de estos juegos.

El dispositivo cuenta con una gran variedad de juegos de mesa, pero entro todos ellos solo
hay uno que ofrece una dindmica cooperativa. Este juego se llama “El Tiburén” esta compuesto
por peceras de cuatro colores distintos: naranja, amarillo, verde y celeste. Cada pecera contiene
cuatro animales acuaticos diferentes: un pez, una tortuga, un caballito de mar y un pulpo, cada uno
correspondiente al color de la pecera. Ademas, contamos con el mar, el tiburon y dos dados
especiales. En un dado, cada lado muestra un circulo de uno de los colores de las peceras, un
comodin y un tiburdn. En el otro dado, se encuentran representados los cuatro animales, un
comodiny un tiburén. El objetivo del juego es liberar a todos los animales de las peceras y llevarlos
al mar. Para hacerlo, los jugadores tiran los dados y liberan al animal que coincide con el color y
el animal que aparecen en los dados. Sin embargo, si el tiburén aparece en los dados, el animal
correspondiente es "comido™ por el tiburén. Por lo tanto, el objetivo es liberar mas animales en el
mar que los que el tiburdn logra atrapar. Este juego se destaca por su enfoque cooperativo, y
muchas veces sugeria a los grupos que lo eligieran para jugar. Observaba como se desarrollaba el
juego, manteniéndome en mi papel de guia, ayudando a comprender las reglas sin revelar el tipo
de juego que era, para permitirles descubrirlo por si mismos. A diferencia de otros juegos, no tuve
la experiencia de que a los nifios y nifias no les gustara o se aburrieran con este, por el contrario,

en la mayoria de las ocasiones, los nifios y nifias quedaban cautivados con el juego y se mostraban
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entusiasmados por participar en él. En varias ocasiones, pasdbamos toda la hora repitiendo el juego
con el mismo grupo de nifios y nifias, lo que demuestra el nivel de compromiso y disfrute que
experimentaban. Una de las ventajas de este juego era su dindmica adaptable, ya que podia jugarse
tanto individualmente como en grupos grandes. Ademas, mientras jugaban, pude conocer mas a
los nifios y nifias notando como disfrutaban de una diversion distinta, dejando de lado la
preocupacion por ganar. Sus comentarios durante el juego, como "jPor favor que no salga tiburon!"
reflejaban su inmersion en la experiencia colaborativa y su disfrute genuino del juego, y cuando
pasaba que si salia todo el grupo se ponia mal por ello.

Durante uno de los encuentros de la Ludoteca, me vi en la situacion de tener que desplegar
habilidades creativas al jugar con un grupo de nifias que habian elegido un juego desconocido para
mi, el "Buraquito Infantil". Aunque yo estaba familiarizada con el buraco tradicional, este juego
presentaba una complejidad que ninguna de nosotras lograba comprender por completo. A pesar
de estar disefiado para nifios y nifias, resultaba bastante desafiante, con dos modos de juego: uno
para nifios y nifias mas pequefios y otro para nifios y nifias mayores. En nuestro intento por entender
las reglas, solo quedamos dos nifias mientras las demas se retiraban. Al darme cuenta de que el
juego no estaba funcionando para nosotras, decidi cambiar la dinamica para que pudieran disfrutar.
Propuse un nuevo enfoque: un juego en el que debiamos completar un tablero con dibujos de
animales y nimeros. Ya que el juego contaba con un tablero en el cual habia cuatro filas donde se
desplegaba la imagen de la imagen de animales, un 0so un cocodrilo, un leén y un tigre y eran
numerados del uno al cinco, habia dos fichas idénticas para cada nimero de animal.
Estratégicamente, mezclé y distribui las fichas, asegurandome de que algunas nifias tuvieran fichas
idénticas. La idea era emparejar las fichas a través de preguntas, como "¢ Quién tiene el nimero de

animal con melena después del nimero tres?". A medida que avanzabamos, nos dimos cuenta de
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que estdbamos cooperando para completar el tablero. Repartimos las fichas y continuamos
haciendo preguntas hasta llenar todo el tablero. Aunque esta dinamica no era exactamente un
juego cooperativo en su esencia, seguia fomentando el trabajo en equipo y la colaboracion.
Después de jugar, les pregunté a las nifias qué diferencias notaban en comparacion con otros
juegos. Al principio, les costd responder, asi que las guie con preguntas sobre la naturaleza de
otros juegos, esto les ayudd a construir la nocion de juego cooperativo, antes de explicarles
directamente en que consistia. Aunque esta experiencia no encajaba perfectamente en la definicion
tradicional de un juego cooperativo, me permitioé seguir explorando el trabajo en equipo y las
diversas dinamicas que se desarrollan durante el juego.

Luego de esta experiencia estuve viendo que otros juegos de mesa se podian adaptar para
hacerlos de manera cooperativa y elegi un juego que a los chicos les gusta mucho que se llama
“lince”, el cual consta con un tablero que tiene diferentes imagenes los cuales también estan en
fichas, estas se sacan del pozo y se debe encontrar su compafiera en el tablero, el jugador que mas
ficha encuentra gana, fue muy sencillo adaptar este juego planteando que en lugar del que mas
fichas gana, hacerlo por tiempo y tener que encontrar la mayor cantidad de fichas juntos en
determinado tiempo, decidi invitarlas a jugar a dos hermanas que muchas veces pelean cuando
juegan. Durante el desarrollo del juego se acordaban que nosotras habiamos jugado al Buraquito
la semana anterior y me dijeron “es como el juego ese que habiamos jugado de los animales”
ambas camparon la dindmica del juego muy rapidamente y creo que se saben el tablero un poco
de memoria porgue encontraba las imagenes con mucha rapidez en uno de los intentos casi logra
llenar el tablero completo cosa que no me habia pasado con ninguno de los otros chicos que
habiamos jugado creo que la dindmica de juego cooperativo al menos ha quedado insertada en el

dispositivo de la Ludoteca porque cuando les presento los juegos los chicos captan la l6gica mas
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rapidamente. He podido jugar con muchos de ellos y cuando se mezclan los grupos, los chicos
mismos explican el juego a otros o porque ya lo han jugado conmigo de esa forma o porque se
acuerdan de alguna otro que tiene esta dindmica.

Durante el penultimo miércoles de Ludoteca, en colaboracion con dos practicantes de
psicologia de la UNC, llevamos a cabo una jornada de juegos cooperativos, la idea de la misma
fue preparar el espacio con distintos juegos, tanto dentro del centro comunitario como en los patios
que lo rodean, pero el dia que llevamos a cabo la actividad las condiciones climaticas no nos
acompanaron por lo tanto solo contamos con el espacio interno, habiamos pensado hacer cuatro
juegos adentro y tres afuera estos ultimos eran juegos motores que requerian mayor espacio para
poder ejecutarlos, por la tarde cuando llegamos al barrio habia llovido mucho por lo cual estaba
todo muy embarrado y aun seguia lloviznando, como previmos que esto podia pasar fuimos un
rato antes con las idea de armar los juegos adentro y poder realizar todos dividiendo la jornada en
dos primero los juegos de movilidad o los que tenian un circuito y a mitad de la hora poner algunas
mesas y realizar los juegos de ingenio. Mientras mis dos compafieras y yo termindbamos de
preparar el espacio el resto de los practicantes fueron en busca de los nifios Yy nifias por el barrio,
yo ya intuia que no ibamos a contar con mucha asistencia, porque por lo general cuando los nifios
y nifias que viven mas cerca del centro de salud comienzan a ver que llegamos ellos llegan solos
al dispositivo y este dia solo cruzaron temprano dos hermanos que viven al frente del centro, y
confirme mis sospechas cuando llegaron mis compafieros, la concurrencia ese dia fue de las con
menos presencia, el barrio estaba bastante inundado y el clima no nos acompafiaba.

Durante el pentiltimo miércoles de la Ludoteca, junto con dos practicantes de psicologia de
la UNC, organizamos una jornada de juegos cooperativos. Nuestra idea inicial era preparar el

espacio tanto dentro del centro comunitario como en los patios exteriores para realizar una variedad



82

de juegos. Sin embargo, las condiciones climaticas no nos favorecieron, ya que ese dia llovia
mucho y el terreno estaba embarrado, lo que nos obligo6 a limitarnos al espacio interno del centro.
Habiamos planeado realizar cuatro juegos dentro del centro y tres juegos motores al aire libre, que
requerian mas espacio. Anticipandonos a la posibilidad de mal tiempo, llegamos al barrio con
tiempo suficiente para preparar los juegos dentro del centro y dividir la jornada en dos partes:
primero, juegos de movilidad o con circuitos, y luego, juegos de ingenio una vez colocadas algunas
mesas.

Mientras mis compafieras y yo nos ocupabamos de preparar el espacio, el resto de los
practicantes fueron a buscar a los nifios Y nifias por el barrio. Sin embargo, noté que la asistencia
seria limitada ese dia, ya que generalmente los niflos y nifias que viven mas cerca del centro suelen
llegar solos al dispositivo cuando nos ven llegar. En esta ocasion, solo dos hermanos que viven
frente al centro se acercaron temprano. Cuando llegaron mis compaieros, confirmé mis sospechas:
la concurrencia ese dia fue bastante baja debido a las condiciones climaticas adversas. El barrio
estaba inundado y el clima no era el més adecuado para actividades al aire libre.

Frente a esta situacion, se decidi6 adaptar nuestros planes y no realizar todos los juegos
que teniamos preparados, especialmente aquellos pensados para los mas pequefios, ya que la
mayoria de los nifios Yy nifias que asistieron tenian entre 7 y 9 afios, con solo dos o tres nifios y
nifias de 4 a 6 afos. Con el grupo mas joven, optamos por jugar al "Que el globo no caiga", la
dinamica era simple, los nifios y nifias debian mantener los globos en el aire sin tocarlos con las
manos, solo con toques de otras partes del cuerpo, dentro de una zona delimitada con cinta en el
suelo. El nivel de dificultad aumentaba a medida que afiadiamos més globos. Cambiamos las reglas
del juego para que no hubiera un momento donde se ganara, sino que terminara cuando ellos

decidieran. Al principio, algunos nifios Yy nifias expresaron su descontento diciendo que asi el juego
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era aburrido porque nadie ganaba, pero una vez que empezaron a jugar, se involucraron tanto que
no querian detenerse. Se apoyaban mutuamente para mantener los globos en el aire y reiniciaban
el juego si alguno caia, mostrando un gran disfrute y compromiso con la actividad.

Después de este juego, nos costd bastante lograr que jugaran al siguiente que teniamos
preparado para ellos, llamado "Te dibujo, me dibujas", esta dinamica era similar al juego del
teléfono descompuesto, pero con dibujos. Se colocaron dibujos simples como estrellas, flores,
corazones, entre otros, en una bolsa, cada nifio Yy nifia tenia una hoja en su espalda y se sentaban
en circulo, uno de los nifios y nifias sacaba un dibujo de la bolsa y comenzaba a dibujar en la
espalda de su compafiero, quien debia adivinar qué se le estaba dibujando y luego reproducirlo en
la espalda del siguiente nifio o nifia, y asi sucesivamente. Sin embargo, este juego no tuvo tanto
éxito como el anterior, ya que los nifios y nifias decian que no sentian nada y terminaban dibujando
lo que se les ocurria. Hubo algunas disputas sobre la dindmica y las habilidades para dibujar, hasta
que reiniciamos el juego con el dibujo mas sencillo, el corazon. A pesar de las dificultades iniciales,
finalmente lograron llevar a cabo el juego, y terminaron riéndose juntos de las ocurrencias que
habian dibujado.

Con los mas grandes son dos los juegos que considero fueron los més significativos y que
generaron mayor interés entre los nifos y nifias. El primero de ellos fue el juego de la guia, en el
cual se cred un circuito con obstaculos, para participar, se necesitaba un duo, donde uno de los
participantes se colocaba de espaldas y con los ojos vendados, mientras que el otro se posicionaba
tras su compaiero y ambos tomaban una varilla con cada mano, el participante vendado debia
dejarse guiar a través del circuito y su compaiero que si podia visualizar el camino debia guiar al
primero a través del circuito sin hablar. Inicialmente, los nifios y nifias mostraron reticencia a

participar, ya que estaban acostumbrados a que las personas adultas dirigieran las actividades, sin
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embargo, al animarlos a través de la participacion de las practicantes como guias, lograron entrar
en confianza con el juego. Primero dejamos que ellos eligieran con quien jugar para que se
sintieran mas comodos, pero luego sorteamos las parejas con la idea de promover la confianza y
el vinculo entre los participantes. Si hubo algunas caida y tropiezos durante el juego o se salian del
circuito hasta que empezaron como a crear un codigo con las varillas que todos fueron imitando,
por ejemplo, levantar la varilla derecha significaba levantar el pie derecho, si te apretaban con la
varilla tenias que seguir el movimiento porque venia una curva, pero fue toda una odisea antes de
este lenguaje que los chicos fueron desarrollando con gran ingenio. En este juego surgid la
competencia entre los chicos de quien, hacia menor tiempo, pero les explicamos cual era la
dindmica del juego y algunos no quedaron muy convencidos, pero algunos entonces decidieron
alli en compartirse las técnicas para poder sortear el circuito.

El segundo juego significativo fue el de armar cuadros. Se distribuyeron las partes de cinco
cuadrados en cinco sobres, cada uno contenia piezas mescladas de los cuadrados y cada uno de un
color diferente. Se entrego un sobre a cada nifio y nifia, la consigna era que debian encontrar las
piezas que les faltaban para completar el cuadrado, la dindmica de este juego fue especialmente
interesante, ya que los propios nifios y nifias establecieron roles de forma espontanea. Aunque
originalmente habiamos pensado en este juego para nifios y nifias mas grandes, la mezcla de edades
resulté en una dinamica en la que los mayores asumieron roles mas estratégicos, intentando unir
las piezas de los cuadrados, mientras que los mas pequefios se encargaban de buscar las piezas. En
varias ocasiones, pude observar como uno o dos niflos/as tomaban el rol de lider, coordinando la
actividad y facilitando la colaboracion entre los participantes. Al inicio, algunos nifios y nifas
mostraron resistencia a compartir las piezas y querian armar los cuadros individualmente,

momento en el que le explicdbamos que con las piezas de su sobre no podria completar el
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rompecabeza que necesitaba intercambiar y compartir las piezas con el resto de los jugadores, pero
a través de la explicacion, logramos fomentar la colaboracion y que llegaran a completar el desafio.

Algo que fui notando durante las uUltimas semanas es como los grupos se fueron
modificando, veo mas nifios y nifias jugando juntos y los practicantes como guias y no tanto como
participantes en los juegos, se han incorporado mas entre ellos y sean armados ya grupos de nifios

y nifias que no se conocian de antes, sino que se han conocido en la Ludoteca, los mismos chicos.

10.1.4 Nuevas aventuras.

A lo largo de los meses que formé parte de este proyecto tuve la oportunidad de ser parte
de diferentes paseos que se realizaron con los nifios y nifias, especialmente los que asistian el
dispositivo de Cuenta-Cuentos, ya que los paseos se solian hacer en el horario de este.

El jueves 27 de julio realizamos una actividad especial con los nifios y nifias mas grandes
de 7 a 9 afios que asisten a los Cuenta-Cuentos, los llevamos a una muestra que se realizaba en el
museo 220 cultura contemporanea que se localiza en La Plaza de la Musica, donde se realizo la
exposicion “De la cosa nace la cosa” la cual hacia un recorrido por la obra de Bruno Munari
contenia libros ilegibles, un laberinto tactil, laboratorios de creacion, sala de juegos y libros. El
paseo consistid en llevar a los nifios y nifias desde el centro de salud hasta en centro en colectivo
de linea, el cual nos dejaba a media cuadra de Plaza Colon y desde alli fuimos caminando hacia
La Plaza de la Mdsica.

La muestra contaba con diferentes actividades, la primera instancia fue conocer la obra de
Bruno Munari donde habia gigantografias con algunas de sus obras, algunas replicando libros que
se podian abrir y pasar sus paginas, en este momento acompafiamos a 10s nifios y nifias a leer y ver
todas las exposiciones. Luego seguimos por el laberinto tactil donde las personas adultas teniamos

que guiar a los nifios y nifias para que los pudieran entras con los 0jos cerrados, y la consigna era
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“no se puede NO tocar”, esta actividad propone experimentar por las texturas para investigar las
posibilidades comunicativas de los materiales y las sensaciones que nos producen. Luego
seguimos por la sala de juegos y libros, disefiada como un espacio para habitar y jugar con las
publicaciones, muchas de ellas todavia inéditas en la Argentina, nos encontramos con pre-libros,
transparencias para hacer animaciones, juegos de arquitectura, libros texturados, entre otros. Y por
altimo pasamos el laboratorio de papel, donde los chicos tenian que realizar la creacion de “libros
ilegibles” y “esculturas de viaje” o “pop de bolsillo”.

Esta actividad no fue unicamente fructifera por la exposicion, donde todos los chicos y
chicas pudieron disfrutar, aprender leer y jugar, si no también que muchos de ellos/as no habia ido
nunca al centro, solo conocen los alrededores del barrio, la mayoria no habia asistido a un museo,
desde mi parecer fue una tarde hermosa para que todos pudiéramos disfrutar de cada momento
desde el trascurso hasta la exposicién misma, ya que realizamos juegos en el colectivo como el
“veo, veo” contamos chistes y adivinanzas, luego de la exposicion realizamos un momento de la
merienda donde los nifios y nifias contaron cual fue la parte que mas les habia gustado de la
exposicion y luego volvimos al centro de salud donde las familias esperaban a los chicos y chicas,
fue un momento muy emocionante ver la alegria de todos y como les contaban a sus mamas, papas
0 hermanos todo lo que habian hecho esa tarde.

En el mes de agosto, tuvimos el festejo del dia de las infancias, lo realizamos en el
espacio de Ludoteca con una actividad diferente, para este dia los practicantes llevamos afiches de
color naranja y diferentes imagenes de revistas recortadas como animales, plantas, personas,
objetos, entre otros; la actividad que le propusimos a los nifios y nifias fue realizar un mural, con
distintos dibujos realizados por ellos con la técnica de collage, utilizando lapices, tizas y estas

iméagenes que llevamos, la consigna de este mural fue que realizaran un dibujo de los que mas le
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gustara de la Ludoteca. Fue un dia lleno de risas, de caidas y pegotes de plastico, de tener mucho
cuidado con las tijeras, pero muy divertido, lleno de creatividad y hermosas producciones; nos
encontramos con dibujos de los juegos que mas le gustan, de compartir con los amigos y también
uno que otro de los paseos que realizamos en el espacio. Para finalizar el dia los practicantes
llevamos bizcochuelos, facturas, criollitos y muchas cosas ricas para terminar con una rica
merienda y un momento para que los nifios y nifias pudieran ver el mural terminado.

Los dias siguieron pasando y llegamos al 21 de septiembre y con esta fecha llega la
primavera, no ibamos a dejar que este dia pasara desapercibido porque para nuestros nifios y ninas
también era el dia del estudiante. Para festejarlo salimos de paseo a la “Sala Malicha” una
biblioteca para nifios y nifias que Se encuentra en una de las salas del Cabildo de nuestra ciudad.
Este dia nos encontramos a la salida del centro de salud N°99 con todos los nifios y nifias que
fueron al paseo, alli nos estaba esperando un colectivo que nos llevaria hasta nuestro destino, en
el transcurso del viaje habia mucha ansiedad y ganas de llegar, para que esos 40 minutos se pasaran
rapidos tuvimos que ser creativos cantar canciones, jugar al veo y entre juegos Y risas el tiempo se
paso, llegamos a nuestro destino donde nos estaban esperando para pasar una tarde de lectura.

En la biblioteca nos encontramos con dos narradoras quienes le contarian cuentos a los nifios
y nifias, uno de ellos era de un rey que venia de la guerra y no se queria bafiar entonces su esposa
y ayudantes le creaban todo un campo de batalla en la ducha para que él pudiera bafiarse luego de
haber combatido tantos afios, otro de los cuentos era el de un sapo que tenia una boca muy gran y
presumia con el resto de los animales de ella, hasta que se encuentra con un cocodrilo que podria
abrir la boca mucho mas que él y le gustaba comerse a los sapos de boca grande, entonces nuestro
sapito que presumia de su boca grande de pronto decidié tener una boca chiquita y por ultimo nos

contaron el cuento de una princesa a la que su papa le dej6 su reino porgue €l se iba de vacaciones
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y en este tiempo... Ay! que desastre hizo nuestra princesa como pintar todo el palacio de rosa. Y
entre risas, lecturas y juegos se nos paso la tarde, para finalizar, como siempre nos esperaba una
de nuestras meriendas especiales, que todos incluso hasta los practicantes estabamos esperando, el
cole nos busco para regresar a casa y en esta vuelta ya no hubo tantas risas, cantos y juegos, pero

también algunos bostezos, cabeceos e inclusos algunas siestas.

10.1.5 Trasformaciones y crecimientos compartidos.

Durante mi participacion en el proyecto, pude observar la evolucion de los dispositivos a
lo largo de los meses, lo cual resultd ser un proceso interesante en el que se produjeron cambios
significativos. Fue especialmente revelador descubrir la importancia del espacio en este proceso.
Durante este tiempo, tuve la oportunidad de sumergirme en la historia del barrio como de las
historias individuales de los nifios y nifias, asi como en su vision de sus familias. En este apartado,
quiero dar cuenta de esos momentos.

El momento del juego no era el Unico importante del dispositivo. Ya fuera que me tocara
ir a buscar a los nifios y nifias 0 luego llevarlos a sus casas, ese era un tiempo de calidad tanto entre
los nifios/nifias como con las practicantes. Fue en esos recorridos donde pude escuchar sus historias
armar sus entramados familiares, deseos y suefios. La hora de juego también era un momento de
compartir con los chicos y chicas, cuando jugabamos uno a uno tuve conversaciones interesantes,
hubo una charla en particular que me hizo comenzar a ver a los chicos a través de sus 0jos. Esta
tuvo lugar con uno de los nifios méas grandes quien me contaban como habia ido cambiando el
barrio a través de los afios y como eso repercutia en sus vidas. Este nifio era del Tropezén, pero
muchas veces llegaba temprano ya que venia en bici, en ocasiones solo y en otra a acompafiado de
muchos nifios y nifias, en palabras de €l “los tenia a su cargo para que vengan a jugar” ¢l me

contaba que cuando el “era chico” me decia “porque sefio yo ya soy grande cumpli los 10 este
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ano”, el barrio era diferente su mama lo dejaba salir a jugar, venia solo a la Ludoteca y “ahora los
chiquitos no pueden venir solos porque les puede pasar algo”. Ya en la Ludoteca en tema de la
inseguridad se habia mencionado y era de mi conocimiento que en ocasiones tenian lugar tiroteos,
pero este relato fue diferente, pude haber sido la forma en que este nifio narraba los sucesos, porque
YO Veia a ese nifio mediante mi representacion se de lo que es ser un nifio y sentia que ese tipo de
experiencia no eran acordes a su edad. El hablaba de que tenia que cuidar a los més chiquitos y
porque los tenia “a su cargo”, ¢l queria que vinieran a la Ludoteca porque era un lugar para jugar,
otra frase que me resond de esta conversacion fue “ya no podemos jugar en la calle como antes”.

Los juegos sin duda eran un momento de encuentro entre los nifios y nifias, con sus pares,
pero también un tiempo de crear nuevos vinculos y de ir explorandose a si mismos a la hora de
elegir el tipo de juego del que querian participar. La Ludoteca tenia muchas opciones juegos de
estrategia, memoria, juegos de carrera, rompecabezas e incluso contabamos con ladrillos para
armar y juegos para crear. Estos ultimos eran muy populares y los nifios y nifias desplegaban su
imaginacion creando desde autos, casas e incluso fuertes de tamafio “real” donde creaban historias,
se podian pasar la hora de juego armando y desarmando sus creaciones, en estos juegos como
practicante solo era una observadora donde pude apreciar situaciones fantasticas cuando los nifios
y ninas estdn compenetrados en su mundo del juego, como compartian y se iban complementando
las ideas, queriendo crear cosas nuevas Yy desafiando sus limites en cada proyecto.

Pude experimentar como el juego ademas de ser un momento de encuentro también es un
momento de muchos aprendizajes, todos los juegos estan separados por edades, pero se intentaba
que esto no limite el despliegue de cada nifio y nifia. En ocasiones las edades se mezclaban y es
cuando los desafios comienzan. En los juegos motores es mas sencillo de resolver per en juegos

como el “UNO” un juego de cartas donde hay que saber los nimeros o al igual que el “bingo” son
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momento donde aprendizajes escolares se ponen sobre la mesa podriamos decir que es un
reforzamiento si se quiere o una entrada al conocimiento desde otro lugar, como practicante al
encontrarme en este lado de explicar cual es un numero o una letra a la hora de jugar y comenzar
a ver como los van recordando encuentro a encuentro fue muy gratificante. Estos momentos me
permitieron ver el crecimiento de los nifios y nifas, en su desarrollo individual, junto a otros y en
el espacio, la importancia de este para su crecimiento y permitir el aprendizaje compartido ya que
a veces se ayudaban entre ellos, en el bingo jugaban de a dos con un solo cartén y lo iban
completando juntos ayudandose a reconocer los nimeros.

A partir de relatos de la supervisora pude conocer un poco la historia del barrio y de sus
familias, ella compartié su vision de una notoria division en el barrio entre las familias locales e
inmigrantes, en su mayoria peruanos. Mi supervisora planteaba que hay una estigmatizacion de
los extranjeros hacia los nifios y nifias locales, los primeros solo conviven entre ellos, expreso que
la concurrencia es casi nula de los nifios y ninas a los espacios de Ludoteca y Cuenta-Cuentos, un
propdsito este afio fue lograr que mas familias peruanas llevaran a sus hijos a los dispositivos, y
que lograran hacer vinculos significativos a lo largo de los meses. Esto fue posible al menos con
dos familias, la primera eran dos nifios Juan de 8 afios que desde mi parecer fue quien mas se
interiorizo en los dispositivos participo de los paseos y de las actividades festivas, desde el dia que
lo invitamos su mama estuvo de acuerdo y comenzd a participar desde los primeros encuentros,
quien tenia un hermano de Matias de 5 afios y la segunda familia eran también hermanos Sofia
mayor de 9 y su hermano de Pedro de 6 afios.

Juan fue quien asistié desde los comienzos de la Ludoteca y al Cuenta-Cuentos no tuvo
ninguna dificultad para acoplarse a la dinamica, al principio pude observar mayor timidez, buscaba

comparieros de juegos mediante la ayuda de las practicantes, pero conforme fueron pasando las
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semanas el mismo se interiorizo y se acercaba a distintos nifios y nifias para jugar, al principio
saltaba de mesa en mesa, se podria decir, pero yo creo que estaba explorando y conociendo tanto
a los chicos como a los juegos, él era el nuevo. En varias ocasiones pude compartir con él y a
diferencia de otros nifios y nifias que en principio preferian jugar solo con “la seno” él decia
“invitemos a jugar a alguien mas o busquemos un juego donde tengamos que ser varios” y asi se
fue acoplando. Cuando se abrid el taller de ajedrez dentro de la Ludoteca el siempre participaba,
me menciono que disfrutaba de ese lugar y de poder jugar con distintos chicos, seguir aprendiendo
porque el antes no sabia jugar al ajedrez y queria ser bueno en eso, que las sefios de ajedrez le
habian contado que incluso habia competencias y que podria participar, eso fue algo que desde mi
punto de vista lo entusiasmo ya que al mencionarlo se lo veia muy euférico y alegre.

Varias semanas después de la llegada de Juan se uni6 su hermano menor, Matias quien
tenia 5 afos, su incorporacion fue de a poco, quizas porque no habia tantos nifios/as de su edad
con quien jugar, a veces queria jugar con su hermano quien lo incluia pero como los juegos no
eran acordes a su edad se aburria rapidamente, momento donde interviene en ocasiones, jugué con
el uno a uno, era un nifio muy dulce y cualquier juego que se le proponia accedia con facilidad
pero la intencion era que participara con los otros nifios/nifias. Habia dos hermanitos un nifio y una
nifia de entre 5y 7 que la mayoria de las veces jugaban juntos alguna vez fui participe de su hora
de juego, asi que un dia propuse que jugaramos los 4 juntos, los hermanitos rapidamente aceptaron
y Matias accedid no muy convencido creo. Jugamos al memotex, estos hermanitos tenian una
dindmica particular a la hora de jugar por ello siempre se los veia jugando juntos, a mitad del juego
solian cambiar las reglas a su preferencia o habia conflictos entra ellos durante el desarrollo del
juego. Fue un poco controversial y no duro mucho tiempo nuestro juego de a cuatro, con mi

compariero de juego inicial quedamos solos para terminar de jugar, ya que también solia suceder
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con estos hermanitos, que no terminaran los juegos “saltaban de juego en juego” porque decian
que se aburrian. La inclusion de Matias fue despacio, un factor que desde mi parecer tuvo
influencia fue que semanas posteriores a su llegada también llegaron los otros hermanitos de su
misma nacionalidad Sofia y Pedro, como ambos hermanos menores de estas familias tenia 6 y 5
afios fueron los comparieros de juegos perfectos el uno para el otro, lo que si fue muy dificil es que
quisieran jugar con otros nifios y nifias, eran muy traviesos y les encantaba correr y moverse asi
que con ellos desarrollabamos muchos los juegos motores, ya que los juegos de mesa no eran sus
favoritos. Al estar juntos tenian mucha energia lo cual requeria que les presentaramos diferentes
propuestas de juegos para mantenerlos entusiasmados. Ellos no asistian todas las semanas y si uno
no asistia, el otro tampoco se quedaba. Por lo tanto, pienso que el equipo no logré una integracion
completa con estos nifios. Sin embargo, en diferentes oportunidades, pude observar momentos
significativos en los que compartieron con otros nifio y nifias. Como un dia en el que estaban
jugando con Santiago el nifio con quien habiamos jugado al memotex, él también solo solia jugar
con su hermana o sus tios que tenia 10 afios y el 5. Pero en esta ocasidn se encontraban los tres
pequefios jugando afuera con unas pelotas de telas, habia llovido asi que en las orillas de la calle
se habia juntado agua, cada nifio estaba jugando con una pelota, no sé cual era de dinamica de su
juego, pero lo que me llamo la atencidn que este Santi, que no solia jugar fuera de su grupo familiar
compartié su pelota a su compafiero de juego ya que la de este habia quedado toda embarrada y
decidieron cambiar de juego para poder seguir jugando los tres pero ahora con dos pelotas, fue
algo que llamo mi atencidn porque a este nifio le constaba el compartir los juguetes y también era
dificil que buscara nuevos compafieros de juegos al igual que los nifios peruanos, creo que es
propio de la edad la unién que hicieron que va mas alla de su nacionalidad compartian edad y gusto

en los juegos.
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Pedro llego a la Ludoteca por su hermana mayor, luego del receso invernal la primera
semana de julio me toco ir a recoger a los nifios y nifias por su casa ya para esta época no solo
ibamos a las casas de los nifios y nifias que asistian ya a la Ludoteca, sino que también nos
acercabamos a otras casas a consultar si habia nifios y nifias que quisieran asistir a la Ludoteca, es
asi como llegue a la casa de Sofia. Su mama no estuvo muy convencida de que la nifia fuera a la
Ludoteca, ellos vivian haciendo cruz con el salon, asi que le explique donde nos encontrariamos,
cudl era la dinamica y que yo me encargaria de traer a su hija a casa cuando terminara la actividad,
también le ofreci que podia ir con nosotras para conocer el lugar a lo cual accedié y asi dio el
permiso de que su hija asistiera a la Ludoteca siempre y cuando la pasaramos a buscar y luego
Ilevar. Hasta este momento no tenia conocimiento de la existencia de su hermano menor, fue recién
luego del receso invernal, a fines del mes de julio, ese miércoles de Ludoteca se realizaron las
invitaciones para ir a la muestra de Bruno Munari, la cual menciono en el apartado anterior, pero
como solo era para quienes asistian al Cuenta-Cuentos y esta nifia solo habia ido un jueves y los
cupos eran limitados mi coordinadora priorizaban a quienes asistian con anterioridad pero si le
ofreci6 a la mama que podian ir con nosotros si ella asistia ya que los jueves de Cuenta-Cuentos
los practicantes de trabajo social no participaban de las actividades y necesitdbamos mas personas
adultas para cuidar a los nifios y nifias ella accedié pero si podia llevar a su otro hijo, Pedro, porque
no tendria con quien dejarlo a lo cual no hubo ninguna objecion si no todo lo contrario y también
se lo invito a participar siempre que quisiera de ambos dispositivos.

Sofia siguio asistiendo a ambos dispositivos, en sus primeros encuentros me dedique a
contarle del espacio he invitarla a unirse a los juegos, la mesa de arte y ella estuvo muy dispuesta
a participar, pero no se desprendia de mi en los primeros encuentros, incluso cuando ibamos a la

mesa de arte que se desplegaba en algunos dias y no todas las semanas ella necesitaba estar
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acomparfiada, como siempre se la iba a buscar a su casa, sin planificacion se dio que siempre ella
se guedaba con la practicante que la iba a recoger y jugaba con ella, luego establecié un vinculo
con una de las practicante de la Universidad Nacional por lo tanto no pase tanto tiempo con esta
nifia, pero en las reuniones que realizabamos luego de la Ludoteca ya fuese para planificar o hablar
de situaciones particulares, comentamos la insercién al espacio de esta nifia la cual hasta finales

de afio no pudo tener un compariero de juego, sera algo que se debera seguir trabajando.

10.1.6 Un viaje magico: salida de territorio.

Durante las ultimas semanas, se noté como se empezaban a acercar los Gltimos dias en la
Ludoteca, porque los chicos comenzaron a preguntar si volveriamos el afio que viene, conscientes
de que los practicantes cambian de un afio a otro. Llego en momento de ir pensado y armando la
salida del espacio, en las ultimas tres semanas junto con los chicos de trabajo social y las
practicantes de psicologia se realizaron actividades diferentes para ir despidiéndonos de manera
especial.

En el pendltimo encuentro, se llevo a cabo una intervencion en el dispositivo de Ludoteca
por parte de los practicantes de trabajo social, en la cual se realiz6 una actividad con masa de sal.
Durante la preparacion previa a ese dia, se construyé una maqueta del espacio fisico de la
Ludoteca, con las mesas y los demas elementos del espacio. La consigna de la actividad consistio
en recrear en masa de sal un juego, libro, momento o a ellos mismo en la Ludoteca, con el propésito
de luego colocarlo en la maqueta para rememorar los momentos vividos durante los meses
trascurridos. Para el desarrollo de la actividad, se organizaron diferentes estaciones, una donde los
nifios y nifias buscaban la masa, otra donde podian realizar las manualidades y finalmente un area

con la maqueta donde colocarian sus creaciones.
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El rol de los practicantes fue brindar asistencia y orientacion, tanto para ayudarles a pensar
gue querian crear como para plasmarlo en la masa. Durante el desarrollo de la actividad, surgio la
necesidad de improvisar, ya que varios nifios y nifias querian llevarse sus creaciones en lugar de
dejarlas en la maqueta por lo tanto se negocid que hicieran dos creaciones, una para llevarse y otra
para dejar en el lugar. También surgieron varias “guerritas de masa entre los nifios y nifias que
terminaban antes y debian esperar, por lo que decimos organizar juegos alternativos con masas
para evitar accidentes, una vez que todos terminaron sus creaciones y las colocaron en la maqueta,
nos acercamos a ella y quienes quisieron tuvieron la oportunidad de contar que habian hecho y
porque lo eligieron. Mayormente surgieron relatos sobre los juegos que mas les gustaba o sobre
ellos mismos jugando con sus amigos, asi como también algunas creaciones de las salidas, como
un nifio que hizo los libros texturados de la exposicion de Bruno Munari. También salieron a la
luz las piezas de ajedrez, un juego muy popular en el dispositivo. Fue una tarde increible para
poder ver plasmado todo lo que se hizo durante esos meses, recordar anécdotas y los momentos
compartidos.

Y el dltimo dia llego, para este dia volvimos a sacar los juegos de mesa ya que en los
altimos encuentros no los habiamos utilizado. Debido al calor no habiamos tenido tanta
concurrencia en los encuentros anteriores, pero ese dia contamos con 49 nifios y nifias, todos
aquellos que en algin momento del afio habian ido. Como actividad especial, se realizd una
guirnalda con fotos de diferentes momentos de la Ludoteca, del Cuenta-Cuentos y de los paseos o
dias especiales, se propuso a los nifios y nifias que eligieran su momento favorito del afio y lo
compartieran a través de un mensaje corto o un dibujo en pequefias hojas de colores y antes del

cierre los leimos y compartimos entre todos.
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Durante este dia los nifios y nifias formaron grandes grupos para juegos, no eran dos o tres
como el principio, por ejemplo, que en una mesase jugo al “uno” en el juego habia facilmente diez
participantes, en otra mesa se jugo al bingo, los méas pequefios jugaban todos juntos en su tablon
incluso varios construyeron con bloques y ladrillitos algunas estructuras, me resulto muy frutifero
ver como se habia integrado el grupo y que todos jugaran juntos.

Algunos ya sabian que era el ultimo dia que realizariamos actividad mientras que a otros
se lo informamaos ese dia, explicando que teniamos estas actividades especiales porque era nuestro
altimo encuentro que ellos seguirian con la Ludoteca el afio que viene, pero como saben vendrian
otras practicas. Fue una tarde emotiva, que estuvo lleno de abrazos de parte de los chicos y chicas
los cuales eran gratamente recibidos. Infaltable en el ultimo encuentro un momento de merienda
para compartir entra todos, los practicantes nos dividimos mientras algunos preparabamos la
merienda, otros practicantes llevaron a los chicos fuera del centro comunitario donde se habian
preparado algunas actividades motoras.

Como era el dia de cierre habian venido todos los nifios y nifias que en algun momento del
afio pasaron por la Ludoteca fue hermoso poder compartir una tarde todos juntos, aunque con
algunos asistian menos que a otros, fueron parte del dispositivo y compartimos muchos momentos
justos. Fue un cierre lleno de emociones, donde se valoré el tiempo compartido, mientras los nifios
y nifias merendaban los practicantes les dimos ente mensaje, agradeciéndoles por dejarnos ser parte
de su espacio, ya que nosotros solo ibamos de paso, ese lugar fue pensado para ellos, pero son ellos

quienes lo han hecho propio.
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10.2Analisis y Sintesis de la experiencia.

10.2.1 Ludoteca como un dispositivo: entramado de subjetividades, o comunitario y el
juego.

La Ludoteca es un dispositivo en tanto que da cuenta de un ensamblaje heterogéneo que
incluye tantos elementos materiales, como es un lugar fisico y los juegos, y elementos inmateriales
como discursos, saberes y relaciones de poder. Estos elementos se organizan en funcion de una
estrategia o proposito (Deleuze 1990). Este se hace presente en el objetivo general de los
dispositivos de Ludoteca y Cuenta-Cuentos los cuales son promover el desarrollo integral de nifios
y nifias a través del juego y fomentar el vinculo entre las infancias de la comunidad. En ambos se
busca dar lugar a la participacion infantil, se promueven el encuentro entre las infancias, a la vez
que se posibilitan espacios para que puedan expresarse libremente (Registros abril 2023).

La Ludoteca no se limita a ser un espacio fisico destinado al juego, sino que constituye una
red compleja de discursos y practicas que configuran subjetividades y conductas tanto en los nifios
y nifias como en las personas adultas que forman parte de su organizacién (Agamben, 2011). La
Ludoteca busca promover el juego como un derecho fundamental de las infancias, implementar
practicas inclusivas y fortalecer la interaccion comunitaria.

En sus inicios la Ludoteca funcionaba de manera movil instalandose distintas zonas del
barrio, de esta manera se genera un acercamiento a los nifios y nifias. Esta modalidad tenia el
desafio de adaptarse a las condiciones del contexto como por ejemplo el clima. Con el pasar de los
afios la Ludoteca se instal6 en el playén del centro vecinal, lo que marcé un cambio importante en
su dindmica. El nuevo espacio posibilité que los nifios y nifias acudieran por su cuenta al
dispositivo, las personas adultas, profesionales y practicantes se acercaban a las casas de los nifios

y nifias para invitalos a asistir a la Ludoteca. Teniendo un lugar, dia y horarios fijos y se adopto
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esta modalidad de invitar a la comunidad y con el pasar del tiempo algunos de los nifios y nifias
comenzaron a llegar solos a la Ludoteca (Registros abril 2023).

A mediados del afio 2023 la Ludoteca se traslado al centro comunitario de La Morera, este
cambio amplio las posibilidades de funcionamiento, permitid incorporar nuevas actividades y
modalidades. Al contar con estructuras fisicas se pudieron realizar juegos de lanzamiento, colgar
material para distintos juegos, incluso decoraciones (Registros agosto 2023). Segun Deleuze
(1990) los dispositivos estan en constante transformacion, adaptandose a las necesidades del
contexto y de los sujetos que los habitan.

Al buscar y llevar de regreso a sus casas a los nifios y nifias, se generaron oportunidades de
dialogo con las familias. En una ocasién, una madre expresé su agradecimiento hacia las
actividades organizadas por el dispensario, destacando su importancia para los nifios y nifias no
pasaran todo el dia en la calle. Ademas, mencioné que su hijo habia logrado formar amistades en
la Ludoteca, lo que contribuyd a que no estuviera tanto tiempo solo (Registro septiembre 2023).
De acuerdo con Deleuze (1990) los dispositivos emergen para abordar problematicas especificas
en un contexto determinado. Es importante reconocer que la Ludoteca se inserta en un proceso
histérico dentro del barrio, donde las necesidades y las demandas comunitarias han sido
identificadas a lo largo del tiempo. En este caso, la Ludoteca no solo responde a una carencia de
espacios seguros para el juego y la socializacion, sino que también se ha consolidado como un
espacio significativo gracias a la apropiacion comunitaria. Como sefiala Montero (2006), los
dispositivos comunitarios adquieren relevancia y sostenibilidad en la medida en que son
reconocidos, valorados y apropiados por los sujetos que los habitan. El agradecimiento de la madre
refleja esta apropiacion, evidenciando como la Ludoteca ha sido integrada como un espacio de

encuentro.
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Los dispositivos modelan las maneras en que los sujetos se perciben a si mismos y se
relacionan con los demas, es decir, que los dispositivos son productores de subjetividades
(Agamben 2011). La Ludoteca organiza dindmicas ludicas que permiten la emergencia de
subjetividades multiples, configurada a través de las interacciones que se desarrollan en la hora de
juegos y en las experiencias vividas en el espacio.

En la Ludoteca, se presentaban diversidades de juegos y juguetes. Los ladrillos, legos y
maderas eran populares entre los nifios y nifias. Ali se despliega la imaginacion construyendo desde
autos, casas e incluso fuertes de tamafo real donde se crean historias. Los juegos creativos
organizaban interacciones basadas en la imaginacion y la autoexpresion, permitiendo que los nifios
y nifas interactlen generando vinculos entre los participantes ya que tienen que acordar diversas
elecciones, desde la creacion que realizaran, como la construiran, hasta los roles a cumplir dentro
de la historia que contaran luego de finalizar su creacion.

En el dispositivo, algunos nifios y nifias presentaron interés por el ajedrez, uno de los
practicantes dedico estudiar en profundidad el juego para poder guiar a los nifios y nifias que habian
mostrado interés. Habia nifios y nifias que ya tenian un conocimiento previo del juego y asi se fue
desarrollando un espacio dedicado a este juego. Pero a mediados del afio 2023 con la incorporacion
de un centro comunitario, se destind una de las salas para el desarrollo del taller de ajedrez dentro
de la Ludoteca. Fue posible incorporar un espacio dedicado a quienes querian aprender este juego
y se contrat6 a una profesora de ajedrez.

La Ludoteca puede ser entendida como un dispositivo social y simbdlico, donde se
organizan formas de interaccion permitiendo que, a través de las dinamicas ludicas, se produzcan
encuentros desde la diferencia y se configuren subjetividades multiples (Deleuze, 1990; Agamben,

2011) al ofrecer una variedad de juegos y actividades que permiten que cada nifio y nifia participe
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desde sus intereses. El ajedrez, en este caso, se convierte en un espacio donde los nifios y nifias
que comparten este interés pueden interactuar aprender unos de otros y la rotacion de
comparieros/as promueve la creacion de vinculos desde el juego. Al permitir que los nifios y nifias
se relacionen desde sus diferencias individuales, se favorece el desarrollo de su subjetividad
multiple en constante evolucion tal como sefiala Barrault (2007). Este enfoque subraya el potencial
del dispositivo de Ludoteca como una herramienta para la configuracion de relaciones sociales

significativas.

10.2.2 La Ludoteca, un espacio de encuentro y construccién social.

La Ludoteca entendida como un espacio dindmico de interaccion social representa un
escenario clave para el desarrollo comunitario y el fortalecimiento de vinculos entre nifios y nifias.
Los espacios de encuentro no solo transforman las formas de habitar la comunidad, sino que
también promueven aprendizajes compartidos y significativos (Barrault, 2007). La Ludoteca no se
limita a ser un lugar fisico destinado al juego, sino que se convierte en un espacio de construccién
comunitaria. Esta dinamica se evidencio en actividades como la creacion de la “curaelectica”,
llevada a cabo durante uno de los Gltimos encuentros. La actividad comenzé con la lectura de
cuento protagonizado por una familia con una mama de ocho hijos, quien se dedicaba a inventar
objetos que la ayudaban con los que haceres del hogar. Uno de estos inventos fue una “curelectica”,
un medio de trasporte disefiado para llevar a todos sus hijos al colegio. Inspirandose en esta historia
los y las practicantes propusieron a los nifios y nifias construir su propia “curelectica”. Aunque
inicialmente la actividad no despert6 interés entre los nifios y nifias de mayor edad, durante la
construccion de la “curelectica” les surgido de manera espontdnea la idea de asumir el rol de
semaforos. Estos semaforos, serian hallados a lo largo del recorrido, que tendria lugar al finalizar

la construccion de la “curelectica”. Como parte de esta iniciativa, crearon adivinanzas que debian
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resolverse cada vez que el seméaforo se encontraba en rojo para permitir el paso (Registro octubre
2023). El sentido de pertenencia se refuerza en los espacios de encuentro que promueven
interacciones sociales, fomentando la cohesion comunitaria (Maya Jariego 2004) Se podria pensar
que este cambio frente a la actividad por parte de los chicos y chicas de mayor edad refleja que en
la Ludoteca los nifios y nifias desarrollan un sentido de pertenenciay apropiacion del espacio tanto
de la Ludoteca como del barrio recorriendo sus calles mediante un juego.

La Ludoteca, como espacio de encuentro y estrategia de intervencién comunitaria, refleja
los principios de APS. Este enfoque organiza redes de atencidn primaria que suministran servicios
de calidad basados en los recursos disponibles (Ase & Burijovich, 2009). La psic6loga del CAPS
N°77, la trabajadora del social del CAPS N°99 y junto la red “Remando Entre Barrios™ han logrado
el crecimiento del proyecto a lo largo de los afios. La Ludoteca comenzé siendo movil sin tener un
lugar fisico y con escaso material para llevar adelante el dispositivo, fueron la psicéloga y la
trabajadora social quienes organizaban colectas de donaciones para adquirir juegos, juguetes o
materiales que les permitieran crear diversos juegos. Desde sus inicios la Ludoteca ha demostrado
autogestion y empoderamiento comunitario, esenciales para fomentar la participacion activa y el
compromiso de la comunidad. Promueve un enfoque de derechos en salud, asegurando la
participacion activa de la comunidad y destacando la importancia del trabajo interdisciplinario y
en red para fortalecer las practicas comunitarias generadoras de salud (Ase & Burijovich, 2009;
Parra, 2016). Con el pasar de los afios comenzaron a contar con nuevas posibilidades como el
espacio fisico, la colaboracion con la red fue crucial para el desarrollo del proyecto, permitio
articular esfuerzos y recursos facilitando la creacion de un espacio fisico, esta colaboracion
interinstitucional refuerza la capacidad local y fomenta la sostenibilidad de las intervenciones

comunitarias (Montero,1984). A partir de mediados del afio 2023 se contd con centro comunitario
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de la fundacion “La Morera” asi el alcance del dispositivo de Ludoteca fue mayor en la comunidad.
Los espacios de encuentro promueven interacciones sociales y redes de apoyo que favorecen el
sentido de comunidad (Maya Jariego 2004). La Ludoteca, como parte de la red “Remando entre
Barrios”, participa en reuniones periodicas. Al comienzo del afio, todos los miembros se retinen
para abordar las problematicas presentes en el barrio, asi como para presentar propuestas,
incluyendo aquellas que se retoman anualmente como la Ludoteca. En este espacio se planifican
actividades conjuntas, tales como la gran kermés de invierno o el festejo del Dia de las Infancias,
las cuales son organizadas de manera detallada a lo largo de diversas reuniones durante el afio. Al
finalizar el periodo anual se realiza una reunion adicional destinada a llevar a cabo una evaluacion
general, identificar puntos de mejora y establecer prioridades frente a las necesidades ain no
cubiertas. Este tejido interinstitucional es necesario para afianzar los lazos comunitarios y generar
un entramado de recursos compartidos Maya Jariego 2004).

La Ludoteca se configura como un espacio de encuentro que permite suspender lo cotidiano
y crear un espacio-tiempo alternativo (Barrault, 2007). En actividades como la del ultimo dia
donde se realizd una guirnalda con fotos de diferentes momentos vividos en el afio, se propuso a
los nifios y nifias que eligieran su momento favorito del afio y lo compartieran a través de un
mensaje corto o un dibujo y antes del cierre los leimos y compartimos. Asi como también lo fue
la maqueta de la masa de sal construida en el penultimo encuentro, la consigna de ese dia fue
recrear con masa de sal un juego, libro, momento especial o a ellos mismos en la Ludoteca. Luego
estas creaciones fueron colocadas en la maqueta previamente realizada por los practicantes que
simulaba el espacio fisico de la Ludoteca, alli se secaron las creaciones y la maqueta fue exhibida
en el cierre de la Ludoteca y los nifios y nifias que observaron la maqueta este dia contaban a sus

amigos/as cuales eran sus creaciones y se escucharon relatos de diferentes encuentros a partir de
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los juegos momentos recreados en la maqueta (Registro noviembre 2023). Todos esos momentos
relatados no solo tuvieron la inmediatez del dia a dia, sino que también permitieron resignificar
las experiencias vividas durante el afio. Los nifios y nifias resignifican sus experiencias en el
espacio de Ludoteca, trasformando sus recuerdos en algo tangible como dibujos, frases o
manualidades con masa de sal, estos elementos facilitan la comunicacion y el intercambio de
historia entre los nifios y nifias, al compartir sus creaciones se construye una narrativa colectiva
sobre su participacion en el dispositivo, generan una memoria compartida favoreciendo los lazos
de la comunidad. Estas practicas refuerzan la idea de la Ludoteca como un lugar de encuentro

donde se hace comunidad (Maya Jariego, 2004).

10.2.3 Los juegos cooperativos una herramienta para construir comunidad.

En el afio 2023 los juegos cooperativos tuvieron un papel relevante en el desarrollo del
dispositivo de Ludoteca, la licenciada en psicologia del CAPS N°77 propuso gue se incluyeran los
juegos cooperativos en la Ludoteca, los cuales inicialmente surgieron para finalizar cada
encuentro. Posteriormente fueron teniendo mayor protagonismo en el dispositivo. (registro mayo
2023). Cascon (2007) define a los juegos cooperativos como aquellos en los que la colaboracion
entre participantes es un elemento esencial. Aunque en muchas ocasiones existe el objetivo de una
finalidad comun en el juego, esto no quiere decir que éste se limite a buscar esa finalidad, sino a
construir un espacio de cooperacion creativa, en el que el juego es una experiencia ludica. Se trata
de que todos/as tengan posibilidades de participar, y no hacer de la exclusion/discriminacion el
punto central del juego.

Llegando a finales de afio se realiz6 un encuentro en la Ludoteca donde todos los juegos
fueron cooperativos, uno de ellos fue "Que el globo no caiga”, la dindmica consistié en que los

nifios y nifias debian mantener los globos en el aire sin tocarlos con las manos, solo con toques de
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otras partes del cuerpo, dentro de una zona delimitada con cinta en el suelo. El nivel de dificultad
aumentaba a medida que se afiadian més globos. En un inicio, algunos nifios y nifias manifestaron
su descontento al considerar que el juego era aburrido debido a la ausencia de un ganador. Sin
embargo, al comenzar a jugar, se involucraron de tal manera que no deseaban detenerse. Se
apoyaban mutuamente para mantener los globos en el aire, reiniciando el juego en casa de que uno
cayera, lo cual evidencio un gran disfrute y compromiso con la actividad (registro noviembre 2023)
los juegos cooperativos proponen coordinar esfuerzos, comunicarse y apoyarse. Al no existir un
perdedor unico, tanto el disfrute como la frustracién, si no se logra el objetivo del juego, son
compartidos. Asi se refuerza el sentido pertenencia, un elemento central del espacio de encuentro
(Barrault, 2007),

Otro de los juegos que se realizaron ese dia fue una especie de rompecabezas donde se
habia que armar cuadros de diferentes colores. Se distribuyeron las partes de cinco cuadrados en
cinco sobres, que contenian piezas mezcladas de los cuadrados. Se entrego un sobre a cada
nifio/nifia y debian encontrar las piezas que les faltaban para completar el cuadrado. Aunque
originalmente se habia pensado en este juego para nifios y nifias de entre 8 a 10 afios, las diversas
edades resultaron en una dinamica en la que nifios y nifias de mayor edad asumieron roles mas
estratégicos, intentando unir las piezas de los cuadrados, mientras que los mas pequefios se
encargaban de buscar las piezas. (Registro noviembre 2023). En este juego cooperativo la
consigna no establecia roles especificos, lo que permitié que los nifios y nifias organizaran la
dindmica de manera autdbnoma, favoreciendo la participacion activa de todos los jugadores, ya que
cada nifio y nifia encontrd el lugar desde donde podia aportar. En lugar de generar jerarquias

integraron la diversidad para lograr una meta comdn, un espacio de encuentro permite la existencia
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plena de los sujetos en su alteridad y diferencia (Barrault, 2007), este juego cooperativo permitid
valorar la pluralidad y la participacion de todos.

A pesar de que estan presentes dinamicas competitivas en otros espacios de la vida de los
nifios y las nifias, incluso en otros juegos dentro de la Ludoteca, presentar los juegos cooperativos
e introducir una dindmica de colaboracién se podria decir que se comienza a generar un cambio

en la percepcion de los participantes.

10.2.4 Personas adultas promoviendo la agencia infantil en la Ludoteca.

En este apartado se describira el rol de las personas adultas en el dispositivo de Ludoteca.
Este se caracteriza por ser un mediador entre los nifios/nifias y las actividades ludicas, favoreciendo
un ambiente en el que puedan expresarse libremente (Monroy Anton, & Saez Rodriguez, 2011).
Se propone un replanteamiento del rol de las personas adultas como facilitadoras, que deben
adoptar una posicion que fomente el protagonismo infantil, respetando su capacidad para construir

sentido (Carli, 1999).

10.2.4.1 Trasformando vinculos: Relaciones horizontales en la Ludoteca.

En los encuentros, los practicantes no se posicionaban como figuras de autoridad que dictan
las reglas del juego, sino como participantes del juego juntos a los nifios y nifias, compartiendo el
espacio ludico desde una perspectiva igualitaria. Al disfrutar de los juegos con los nifios y nifias,
los/as practicantes se encontraban jugando. Pero incluso en esos momentos, se daban instancias de
escucha hacia las infancias, compartiendo con ellas desde una relacién horizontal (Moscoso,
2008). Este aspecto es clave para el giro pedagdgico, ya que las infancias tienen un rol protagénico
como agentes activos en el dispositivo (Carli, 1999).

En ocasiones, surgian discusiones entre los nifios y nifias, ya sea porque no se ponian de

acuerdo en algun juego o para compartir recursos como los ladrillos o piezas en los juegos de
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construccién. En estas situaciones los/as practicantes debian intervenir. Siempre se buscaba que
estas intervenciones fueran desde el lugar del dialogo de modo que pudieran resolver el conflicto
y el/la practicante fuese un/a mediador/a frente mismo, priorizando la escuchay el diadlogo ante la
imposicion de normas (Recopilado de registros 2023). La intervencion de los/as practicantes en la
Ludoteca se alinea con el giro pedagdgico propuesto por Carli (1999), propone pasar de la idea de
nifios y nifias como seres subordinados hacia una relacion mas igualitaria, donde las personas
adultas resulten mediadores.

Como se ha mencionado anteriormente, un dispositivo es generador de subjetividades
(Agamben 2011). Desde esta arista del analisis, las personas adultas como mediadoras no solo
facilitan el encuentro entre pares, sino que también contribuyen a la configuracion de
subjetividades mas autonomas de los nifios y nifias. Sin embargo, es importante reconocer que la
mediacion no puede ser neutral. Las personas adultas siempre acttan desde un lugar de poder y
este lugar que ocupan puede ser utilizado para abrir posibilidades de dialogo y escucha, sin caer

en la imposicion de normas, pero tampoco en la ausencia de limites.

10.2.4.2 Trabajando un enfoque integral y comunitario

La llegada de nuevos/as estudiantes de psicologia y trabajo social de la Universidad
Nacional de Cordoba a mediados del mes de mayo del afio 2023 result6 clave para fortalecer el
funcionamiento de la Ludoteca. Si bien este espacio ya contaba con lineamientos y una dinamica
propia, la incorporacion de practicantes aporté significativamente al desarrollo y sostenimiento del
dispositivo. En este contexto, la creacion de vinculos y el trabajo en equipo se posicionaron como
aspectos fundamentales para garantizar funcionamiento del espacio. El trabajo colectivo en
Psicologia Comunitaria es esencial para el desarrollo de proyectos que promuevan

transformaciones sociales (Montero, 2006), lo cual se reflejé en la experiencia de los/as
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participantes de la Ludoteca. La planificacion de actividades fue un eje central en su trabajo, ya
que incluia propuestas mas alla del juego, como la organizacion de paseos, actividades para dias
especiales, juegos cooperativos, entre otros (Recopilado de registros 2023). En cada propuesta se
busca garantizar el protagonismo de los nifios y nifias, concebido desde una perspectiva de

derechos.

10.2.5 La Ludoteca como escenario de participacion infantil.

La Ludoteca es un espacio para la participacion infantil, donde los nifios y nifias son
protagonistas y se desenvuelven como actores sociales. Eligen con quién quieren jugar y a que
juegos, los/las primeros/as en llegar ayudan al armado de los tablones a la seleccidn de juegos
utilizados en el dia.

Muchos de los nifios y nifias asisten a la Ludoteca de manera autonoma, lo que resulta en
que algunos de ellos llegaran antes del inicio de las actividades. En numerosas ocasiones, 10s nifios
y niflas actuaban como guias para los/as practicantes, especialmente durante los primeros
encuentros. Ellos/as les indicaban a los/as practicantes cuales nifios y nifias eran nuevos asi podian
recibirlos, pero a menudo eran los nifios o nifias quienes les presentaban la Ludoteca a los nuevos
integrantes. Gracias a su participacion afio tras afio, conocen el espacio, en cambio los/las
practicantes se renuevan cada afio (Recopilado de registros 2023).

La participacion infantil implica no solo la presencia de los nifios y nifias en las actividades,
sino también su capacidad de contribuir en las dindmicas y decisiones que configuran su entorno
(Montero, 2006). En este sentido, la Ludoteca fomenta la participacion activa, ya que los nifios y
nifias han generado un espacio donde se desenvuelven como actores sociales, es decir, sujetos con
agencia y capacidad para transformar su realidad (Corvera, 2011). Los nifios y nifias actian y

transforman su entorno, ellos deciden cuando y como presentarse en la “Ludo” y también
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organizan la recepcion de los demés. Asumen un rol de gestion sobre su propio espacio de juego
y socializacion (Becerra, 2015).

Los nifios y nifias como guia de los practicantes evidencian un vinculo horizontal con las
personas adultas, en el que ambos contribuyen a la construccion del espacio y las dindmicas de la
Ludoteca (Moscoso, 2008).

Las actividades extraordinarias dan cuenta de participacion infantil en la Ludoteca. Para el
dia de las infancias se llevé a cabo un mural de papel a partir de dibujos realizados por los nifios y
nifias con la técnica de collage y se los/as invito realizar un dibujo de lo que més les gustara de la
Ludoteca (Registro agosto 2023). En esta actividad decidieron qué dibujar, como recortar, qué
elementos pegar. Se apropiaron de la actividad y construyeron colectivamente el mural. Al
finalizar, se incentivd a los nifios y nifias a compartir el significado de sus creaciones, lo que
permitio vislumbrar narrativas personales en torno a los juegos preferidos, momentos compartidos
con amigos/as. Una de las nifias expresd que todos los encuentros de la Ludoteca eran especiales
porque es un lugar donde pueden jugar y alli encontr6 compafieros de juego porque antes ella
“jugaba sola” (Registro agosto, 2023). Momentos como ese es donde se escuchaban las voces de
las infancias.

El espacio de Ludoteca promueve el protagonismo de los nifios y nifias, Ignacio Martin-
Barro (1985) propone que la intervencion debe ayudar a las comunidades a liberarse de estructuras
de poder opresivas. Los nifios y nifias a menudo alejados de las decisiones que afectan sus vidas,
encuentran en la Ludoteca un espacio de emancipacion donde sus voces se escuchan y sus acciones
contribuyan a transformar el entorno. En varias ocasiones, se observO como proponian
modificaciones en las reglas de los juegos o sugerian nuevas actividades para realizar en la

ludoteca, como lo fue por ejemplo el tablon de arte. Muchos nifios y nifias mostraban un interés
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por dibujar, lo cual se evidenci¢ a través de sus solicitudes constantes, dado que esta actividad era
mas habitual del dispositivo de Cuenta-Cuentos. Frente al deseo presentada por ellos/as las
personas adultas decidieron colocar un tablon de arte en algunos encuentros de la Ludoteca
escuchando las voces de los nifios y nifias.

Los paseos organizados en la Ludoteca fueron pensados con el objetivo de fomentar la
participacion infantil. Las exposiciones y actividades fuera del barrio buscaban que los nifios y
nifias pudieran participar e interactuar. En la exposicion de la obra de Bruno Munari, una de las
actividades fue recorrer el laberinto tactil donde las personas adultas tenian que guiar a los nifios
y nifias para que pudieran entrar con los ojos cerrados bajo la consigna “no se puede NO tocar”.
Esta actividad proponia experimentar las texturas para investigar las posibilidades comunicativas
de los materiales y las sensaciones que se producen (Registro Julio, 2023). Se posiciond como
protagonistas de la experiencia a los nifios y nifias, reconociendo su capacidad de interpretar y
resignificar el entorno desde su propia mirada. Segun Moscoso (2008), el protagonismo infantil
implica que los nifios y nifias no sean receptores pasivos de las dindmicas propuestas por las
personas adultas, sino que participen activamente en la construccion de significados y en la
apropiacion de los espacios culturales.

La concepcidn las infancias como sujetos de derechos y actores sociales implica repensar
el vinculo entre personas adultas y nifios/as, el adulto/a debe facilitar la expresion y participacion
de los nifios/as en la construccion de su experiencia (Carli, 1999). En el laberinto se aprecia como
personas adultas se convierten en facilitadores de los nifios y nifias al guiarlos para que ellos
puedan experimentar.

En la muestra también se encontraba la sala de juegos y libros, disefiada como un espacio

para habitar y jugar con las publicaciones del autor. Correspondientes a fragmentos de los libros
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en tamafio de gigantografia a modo de libro interactivo. Ademas, la muestra contaba con
transparencias para hacer animaciones, juegos de arquitectura, entre otros. Luego en el laboratorio
de papel, los chicos y chicas realizaron la creacion de “libros ilegibles” y “esculturas de viaje” o
“pop de bolsillo” (Registro julio, 2023). Los nifios y nifias producen su propia cultura infantil
siendo un conjunto de préacticas, creencias, valores y formas de expresion que los nifios y nifias
desarrollan y comparten entre ellos, diferenciandose de las culturas de las personas adultas
(Calderon Carrillo, 2015). Las actividades en la muestra ofrecian un espacio simbolico para que
cada nifio y nifia proyecte y reinvente la propuesta inicial de las personas adultas, legitimando su
forma particular de crear y relacionarse (Calderon Carrillo, 2015). En estas actividades se invita a
los nifios y nifias a construir sus propias producciones artisticas, se les da libertad creativa, se
fomenta la imaginacion y el criterio propio.

Durante el paseo algunos/as dieron a conocer que era la primera vez que salian de su barrio
para ir al Centro de la ciudad o a un museo (registro julio, 2023). La participacién infantil
promueve el desarrollo personal y comunitario, y aunque tiene una sélida base legislativa como lo
es la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio -CDN- o la ley 26.061 de nuestro pais
que establece un marco normativo para la proteccion integral de los derechos de nifios, nifias y
adolescentes, en la practica sigue siendo una meta por alcanzar (Novella Camera 2012). El paseo
por el museo presentd una oportunidad para que los nifios y nifias conocieran nuevos lugares de su
ciudad, favoreciendo la construccion de nuevas experiencias y aprendizajes. La participacion
infantil se hace visible en la exploracion activa de entornos, la creacion colectiva de obras, la toma
de decisiones en el juego y en como los nifios y nifias se apropian de los espacios y tiempos a

través de sus propias iniciativas y expresiones. Estas experiencias permiten a las infancias ampliar
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su comprension del mundo a través de la interaccion con otros y con nuevos contextos (Flores

Osorio, 2014).

10.2.6 Infancias en accion: creando comunidad.

Un rol activo por parte de las infancias se puede apreciar frecuentemente en la Ludoteca.
A continuacién, se tomaran tres momentos que tuvieron lugar durante el desarrollo de las
actividades en el afio 2023 que ilustran esto concepto.

Como primer momento se hard alusién a una conversacion con un nifio, a quien se
denominara Javier. Javier acudia a la Ludoteca desde el barrio el Tropezdn en su bicicleta, en
ocasiones solo y a veces acompanado de un grupo de nifios/as, quienes, en sus palabras “los tenia
a su cargo para que vengan a jugar” (Registro julio, 2023). Durante la conversacion Javier expreso
que estos ninos/as estaban a su cargo porque el ya no era “chico”, afirmaba: “sefio yo ya soy grande
cumpli los 10 este afio”, y por ello podia traer a otros nifios/as a la Ludoteca. Este nifio comentaba
los cambios en el entorno del barrio sefialando que cuando era pequefio su madre le permitia salir
a jugar, podia asistir solo a la Ludoteca, pero “ahora los chiquitos no pueden venir solos porque
les puede pasar algo” (Registro julio, 2023). Es a partir de este relato que la Ludoteca se convierte
en un escenario donde se tensionan la vivencia de inseguridad en los barrios, la proteccién grupal
y la responsabilidad compartida, enfatizando la necesidad de escuchar la voz de los nifios y nifias
para comprender las transformaciones sociales que afectan su vida cotidiana (Novella Camara,
2012). Este nifio participaba en la comunidad, procurando que otros nifios/as también accedan al
derecho al juego, Javier tomando la iniciativa para que otros nifios y nifias puedan asistir al espacio
de Ludoteca, convirtiéndose en un referente que facilita la participacion de los mas pequefios,

protegiéndolos y motivandolos a asistir.
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Un segundo momento tuvo lugar a la hora de compartir juegos como el “Uno”3, un juego
de cartas con numeros o el “bingo”. Son juegos donde aprendizajes escolares aparecen y en
ocasiones no todos los nifios y nifias tenian los conocimientos requeridos, en estos juegos se pude
evidenciar como los chicos y chicas se ayudaban entre ellos. En el bingo jugaban en equipos
completando de a dos los cartones ayudandose a reconocer los nimeros, el/la practicante que se
encontrara guiando el juego se veia en la tarea de buscar estrategias para que los nifios y nifias que
no conocian los numeros los comenzaran a reconocer y de a poco aprenderlos (Registro
septiembre, 2023). La colaboracidn entre nifios, nifias y practicantes se entiende como un proceso
activo de ayuda mutua, que fomenta la participacion equitativa, siendo el juego una oportunidad
de cooperacién. La participacion implica la capacidad de decidir y contribuir a mejorar las
condiciones existentes, aqui, los nifios/as construyen sus propias estrategias de colaboracion,
sortean desafios y refuerzan valores democraticos (respetar turnos, aprender de otro y con otro),
estos juegos crean oportunidades para la colaboracion, el refuerzo de aprendizajes y el
acompafiamiento mutuo (Camps, 2000).

De acuerdo con Carli (1999), para que la infancia sea valorada como un espacio con
sentido propio, es esencial que las personas adultas y el entorno de las infancias faciliten estrategias
pedagdgicas que permitan a cada nifio y nifia expresarse y aprender segun sus ritmos y
motivaciones. Al no interferir las personas adultas, los nifios y las nifias buscaron maneras de jugar,
promoviendo la inclusidn, evitando establecer distinciones ente quienes dominaban la totalidad de
los nimeros y aquellos/as que aln se encontraban en proceso de aprendizaje. Por lo contrario, estas
interacciones se podrian ver como una oportunidad para promover la solidaridad y la creatividad.

Desde la perspectiva autonomista de la infancia observar el “crecimiento de los nifos y nifias”

3 El uno es un juego de cartas, consiste en competir con otros jugadores con el objetivo de ser el primero en
quedarse sin cartas. El primero que lo haga ganaré el juego.
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implica reconocerlos como sujetos activos con la capacidad de incidir en su propio proceso de
desarrollo y en el de los demés (Moscoso, 2008). Al mismo tiempo, los juegos colectivos refuerzan
la idea en las que se legitima la participacion y se valoran las estrategias de aprendizaje horizontal
infancia (Moscoso, 2008).

La presencia de las personas adultas en un rol facilitador favorece el proceso de
significacion conjunta, intervenir buscando estrategias para que los/as nifios/as reconozcan los
nameros, por ejemplo, en lugar de enunciar los nimeros de una manera tradicional y decir
“cuarenta y dos”, se optaba por desglosar este numero diciendo “el numero formado por un 4 y un
2” (Registro septiembre, 2023). El bingo y el “Uno” son juegos con reglas establecidas que los
nifios y nifias reinterpretaban y adaptaban en funcién de sus propias necesidades, en este caso,
jugando en parejas. El hecho de ayudarse entre si en el reconocimiento de los nimeros es un
proceso de construccion compartido. El aprendizaje no ocurre de manera aislada, sino que los
nifios y nifias van dotando de significado a los numeros en funcion del contexto de juego y de la
interaccion con sus pares y las personas adultas. EI reconocer al otro es indispensable en el proceso
de significacion conjunta, ya que la misma emergen en la interaccion con otros y no en la
subjetividad aislada de cada sujeto (Flores Osorio, 2014). En este suceso descripto los juegos no
son una actividad con un significado predefinido, sino los nifios/nifias y las personas adultas van
construyendo el sentido del juego. A través de la interaccién los nifios y nifias construyen un
significado compartido del juego. Montero (1984, 2006) subraya que el aprendizaje compartido es
un factor que fortalece la vida de la comunidad, los nifios y nifias no solo adquieren conocimientos,
sino que desarrollan lazos de ayuda mutua y cooperacion. Al complementarse entre ellos/as,
transforman su relacién con el aprendizaje y generan un espacio comunitario de practica en el cual

todos crecen (Jiménez Dominguez, 2004).
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Retomando idea de la cultura infantil desarrollada anteriormente (Calderdn Carrillo, 2015)
refiere al conjunto de précticas, creencias, valores y formas de expresion que los nifios y nifias
desarrollan y comparten entre ellos, diferencidndose de las culturas de los adultos/as. Esta
perspectiva reconoce que los nifios y nifias también reinterpretan y transforman estos elementos
de manera creativa y original. En este sentido, la creacion de los “pup” puede ser entendida como
una manifestacion de esta capacidad de apropiacion cultural, cuando los nifios y nifias decoran los
paraguas con telas, lentejuelas y botones (Registro mayo, 2023). Aunque la propuesta inicial de
intervenir los paraguas provino de las personas adultas, los nifios y nifias no se limitaron a seguir
las indicaciones, sino que se apropiaron de la actividad, dotandola de significados propios. Desde
la creacion del nombre “pup” hasta la manera en que los paraguas fueron decorados imprime la
creatividad y perspectiva de los nifios y nifias, esta capacidad de apropiacion es una forma en que
las infancias participan activamente en la construccién de cultura, transformando lo externos en
expresiones propias (Moscoso, 2008). Los “pup” son un ejemplo de cdmo los nifios y nifias
reinterpretan y resignifican las propuestas que las personas adultas les presentan, haciendo las
suyas y adaptandolas a sus propios imaginarios. Es una representacion de cémo las infancias co-
construyen cultura a través de la apropiacion y la creacion colectiva.

Por otra parte, los "Pup" resultan simbolos de identidad y cohesién comunitaria, su uso
refleja la conexion entre creatividad, identidad y participacion comunitaria. Los paraguas
intervenidos no solo son una expresion tangible de la imaginacion infantil, también solo una
herramienta que facilita el encuentro y la interaccién entre los nifios y las nifias, asi como con las
personas adultas que forman parte de la Ludoteca. La construccién de comunidad esta asociada
con la creacion de lazos y movilizacién de los miembros hacia un objetivo compartido (Montero,

1984; 20006). Los “pup” se convirtieron en sefiales de identidad grupal ya que los nifios y nifias que
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no llegaban por si solos a la Ludoteca se dirigian al encuentro del grupo reunido, el cual era
identificado por los “pup” (Registro mayo, 2023).

La apropiacion de los “pup” como simbolo comunitario refleja como los nifios y nifias se
sienten parte de un colectivo que se identifica con estos paraguas intervenidos. Como plantean
Wiensenfeld (2014) y Montero (2006), la apropiacion de simbolos y la participacion activa
fomentan el sentido de pertenencia y fortalecen los lazos comunitarios. En este contexto los “pup”
son un medio que amplia la vinculacién de los nifios y nifias con el entorno barrial, permitiéndoles
reconocerse en sus propias creaciones y en el grupo al que pertenecen. Ademas, el hecho de que
los nifios y nifias hayan participado activamente en la creacidn de estos paraguas intervenidos
resalta como la Ludoteca funciona como un espacio de expresion creativa y simbdlica. A través
de estas experiencias, los nifios y nifias manifiestan su imaginacion y creatividad de manera
tangible contribuyendo a la creacién de identidad grupal y comunitaria. La participacién infantil
no solo tiene una dimensién politica, vinculada al ejercicio de derechos, sino también una
dimension emocional (Novella Camara, 2012), que se hace evidente en el significado que los nifios
y nifias le han atribuido a los “pup”. Este proceso de creacion y apropiacion fortalece el sentido de
pertenencia, mientras que los paraguas intervenidos se convierten en un simbolo que articula

identidad, creatividad y comunidad.
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11.Conclusiones Finales.
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El recorrido realizado a lo largo de este trabajo permitio dar cuenta que un dispositivo como
la Ludoteca perteneciente al Centro de Atencidn Primaria de la Salud N°99 es un espacio promotor
de la participacion infantil y de la construccion de comunidad con y entre infancias. A partir de
una mirada situada y desde un enfoque de derechos, se abordaron las distintas dimensiones que
atraviesan el funcionamiento de esta, haciendo foco en las infancias como sujetos activos, en las
personas adultas como facilitadoras y en el juego como parte del encuentro.

En relacion con los objetivos planteados, se pudo desarrollar una caracterizacion de la
Ludoteca como un dispositivo y espacio de encuentro donde los nifios y nifias participan
activamente y pueden ejercer su derecho al juego. Es un espacio donde las infancias se vinculan,
expresan, descubren el mundo, donde se despliegan y configuran subjetividades, se crean
recuerdos y resignifican vivencias. Se configura como un espacio simbdlico que habilita modos
diversos de habitar la infancia.

Asi mismo, se ha logrado recuperar experiencias participativas de los nifios y nifias que dan
cuenta de capacidad agencial, de su rol activo como sujetos capaces de influir en las dindmicas de
la Ludoteca (Novella Camera, 2012). Lejos de ser receptores pasivos de las propuestas adultas, los
nifios y nifas reconfiguran las actividades desde sus intereses, saberes e imaginarios (Moscoso,
2008), tal como se vio en experiencias como los juegos colectivos donde surgieron estrategias
colaborativas, 0 en la apropiacion creativa de los “pup”, que devinieron en simbolo de identidad
comunitaria.

Por otra parte, se describi6 el rol de las personas adultas como facilitadoras, destacando la
importancia de construir vinculos horizontales que potencien la autonomia infantil (Carli,1999),
respetando los tiempos de las infancias, sin imponer, pero acompafando. Los/as practicantes

lograron integrar el disfrute de las actividades con los nifios y nifias como parte de su rol, lo que
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les permitio vincularse con las infancias desde una perspectiva mas humana y cercana, sin perder
de vista su responsabilidad como facilitadores dentro del espacio.

El trabajo colectivo e interdisciplinario emergié como una dimension central en la
experiencia del dispositivo. La incorporacion de practicantes de psicologia y trabajo social aportd
al sostenimiento del espacio, fortalecid su perspectiva integral, genero redes de acompafiamiento,
planificacion y reflexion conjunta. En este sentido, la intervencidén se enmarca dentro de los
principios de la psicologia comunitaria y de APS.

Por lo tanto, se puede afirmar que la Ludoteca constituye un dispositivo que busca fomentar
la garantia de derechos, la apropiacion de estos por parte de las infancias y su construccion
colectiva. Su potencia reside en habilitar espacios para el juego, la palabra y la participacion, al
tiempo genera condiciones para la configuracion de subjetividades diversas.

Para el desarrollo del presente trabajo, fue necesario desarrollar un proceso de reflexividad.
Se puede afirmar lo anterior debido a que en el primer momento la sistematizacion estuvo centrada
exclusivamente en los juegos cooperativos. No obstante, al retomar los registros de campos y
reinterpretar las experiencias vividas desde una nueva perspectiva, emergieron nuevos significados
que inicialmente no habian sido apreciados. Este ejercicio de reelaboracion permitié redefinir el
eje de sistematizacion, revelando que la Ludoteca trasciende su caracter de espacio dedicado a los
juegos para consolidarse como un dispositivo de participacion infantil, construccién comunitaria
y que aloja subjetividades de las infancias.

La Ludoteca se destac6 como un espacio que promueve el desplazamiento de un enfoque
adultocéntrico, estableciendo relaciones horizontales entre nifios, nifias y las personas adultas. Este
enfoque, implicd un posicionamiento ético y politico en la forma de abordar la experiencia,

permitiendo cuestionar dinamicas jerarquicas tradicionales desde un proceso de reflexividad, al
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replantear el rol de las personas adultas en el dispositivo y destacando la importancia de crear
espacios que valoren la participacion de los nifios y nifias como agentes transformadores en su
comunidad.

Se puede afirmar que esta experiencia ha permitido transitar un proceso de transformacion
como futura profesional psicologa y personal de su investigadora, lo que reafirma la potencia de
las infancias como sujetos sociales activos.

Resulta de importancia destacar el trabajo interinstitucional entre los CAPS N°77 y N°99
con las universidades de la ciudad de Cordoba, ya que la continuidad en el tiempo de espacios
como la Ludoteca adquiere un valor significativo por su potencial en la formacién de futuros
profesionales. Preferentemente desde el campo de la psicologia social-comunitaria, dado que esta
orientacion ofrece herramientas conceptuales y metodoldgicas acordes a las necesidades y
caracteristicas del dispositivo.

Para finalizar, se sugiere a partir del analisis de la potencia del dispositivo de Ludoteca
como espacio para la construccién comunitaria, pensar en la incorporacion de desarrollar
programas en la Ludoteca para aquellos puberes o adolescentes que en su infancia fueron
participantes del espacio, posibilitando su permanencia desde otro lugar. Por ejemplo, asumiendo
roles similares a los adultos facilitadores, proponer su involucramiento desde este nuevo rol

favorece la continuidad del espacio Ludoteca a lo largo del tiempo.
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